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Lampiran 1. Surat Permohonan Ijin Survey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 2. Surat Rekomendasi Survey dari Kesbangpol Kota Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian dari Kecamatan Genuk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4. Surat Tugas dari Kecamatan Genuksari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6. Surat Permohonan Menjadi Responden 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

S1 Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.  

Nama :  Afreliyaningsih 

NIM :  30901501885 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Sikap Lansia 

dengan Pemanfaatan Posyandu di Kelurahan Genuksari Kecamatan Genuk Kota 

Semarang” Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan dari Bapak/Ibu untuk 

menjadi subjek dalam penelitian ini. Data tersebut akan dijamin kerahasiaannya.  

Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini, saya 

mohon Bapak/Ibu untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah saya 

sediakan. Atas partisipasi dan kebijakan Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

Peneliti 

 

 

(Afreliyaningsih) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7. Surat Persetujuan Menjadi Responden 

 

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama   :  ……………………………. 

Alamat   :  ………………………………. 

 

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian saudari 

Afreliyaningsih yang berjudul “Hubungan Sikap Lansia dengan Pemanfaatan 

Posyandu di Kelurahan Genuksari Kecamatan Genuk Kota Semarang”. Saya akan 

berusaha menjawab pertanyaan yang saudari berikan dan memberikan informasi 

yang sebenarnya.   

  

Responden  

 

 

 

---------------------------------- 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 8. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER 

HUBUNGAN SIKAP LANSIA DENGAN PEMANFAATAN  

POSYANDU LANSIA 

Data yang Bapak/Ibu berikan akan terjamin kerahasiaannya ! 

 

PETUNJUK UMUM : 

1. Bapak/Ibu mohon kesediaannya sebagai responden 

2. Bapak/Ibu mohon dapat menjawab pertanyaan secara jujur serta sesuai 

keadaan yang sebenarnya 

3. Semua jawaban dan identitas sebagai responden akan dirahasiakan  

4. Kami mengucapkan terimakasih atas kesediaan dan kerjasama Bapak/Ibu 

 

PETUNJUK KHUSUS : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dan pernyataan dengan cermat dan teliti 

2. Isilah identitas Bapak/Ibu pada kuesioner identitas  

3. Berilah tanda √ untuk jawaban yang Bapak/Ibu pilih 

 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Umur : 

2. Alamat : 

3. Jenis kelamin : 

 ( ) laki-laki 

 ( ) perempuan 

4. Pendidikan terakhir : 

( ) tidak sekolah  (     ) SD   (     ) SMP 

( ) SMA   (     ) perguruan tinggi 

5. Apakah bapak/ibu telah mendapatkan informasi tentang posyandu ? 

( ) ya 

( ) tidak 



 

 

B. PEMANFAATAN POSYANDU 

Dalam setahun ini berapa kali bapak/ibu memanfaatkan posyandu ?... 

 

C. SIKAP 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom yang dianggap sesuai. 

Keterangan : 

SS : Sangat Setuju   TS : Tidak Setuju 

S : Setuju    STS : Sangat Tidak Setuju 

 

No PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Keberadaan posyandu lansia menurut saya ada 

manfaat bagi kesehatan saya 

    

2 Posyandu lansia terdapat pengobatan yang 

lebih murah 

    

3 Saya hanya akan ke posyandu lansia jika dalam 

keadaan tidak sakit 

    

4 Pemeriksaan di posyandu lansia sangat penting 

untuk mengetahui gejala dini penyakit yang 

saya derita  

    

5 Pemeriksaan yang ada di posyandu lansia tidak 

terlalu penting dilakukan karena saya hidup 

sehat  

    

6 Pemeriksaan ke posyandu lansia hanya akan 

mengganggu pekerjaan saya 

    

7 Bila saya sibuk, saya tetap akan menyempatkan 

pergi ke posyandu lansia 

    

8 Bila saya sedang sakit maka saya tunda untuk 

melakukan kunjungan ke posyandu lansia 

    

9 Posyandu lansia dapat memantau tekanan 

darah saya tiap bulan 

    



 

 

10 Saya lebih senang ke balai pengobatan lain 

untuk melihat kesehatan saya dibanding 

dengan dating ke posyandu lansia 

    

11 Posyandu lansia merupakan tempat yang paling 

mudah untuk mendapatkan pengobatan 

    

12  Saya lebih senang ke posyandu lansia daripada 

ke balai pengobatan lain 

    

13 Pemeriksaan di posyandu lansia sangat 

bermanfaat dan tidak mengganggu pekerjaan 

saya 

    

14 Walaupun badan saya tampak sehat saya akan 

selalu datang ke posyandu lansia 

    

15 Saya mendapatkan penyuluhan dan makanan 

tambahan untuk meningkatkan kesehatan 

    

16 Saya tidak mendukung kegiatan keberadaan 

posyandu lansia karena mengganggu pekerjaan 

saya 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 9. Hasil Pengolahan Data 

A. Karakteristik Responden 

 

Statistics 

 umur jenis kelamin 

pendidikan 

terakhir 

informasi 

posyandu 

N Valid 93 93 93 93 

Missing 0 0 0 0 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 60-74 77 82,8 82,8 82,8 

75-90 16 17,2 17,2 100,0 

Total 93 100,0 100,0  

 

 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 31 33,3 33,3 33,3 

perempuan 62 66,7 66,7 100,0 

Total 93 100,0 100,0  

 

 

pendidikan terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak sekolah 41 44,1 44,1 44,1 

SD 27 29,0 29,0 73,1 

SMP 12 12,9 12,9 86,0 

SMA 8 8,6 8,6 94,6 

Perguruan Tinggi 5 5,4 5,4 100,0 

Total 93 100,0 100,0  

 



 

 

 

informasi posyandu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ya 93 100,0 100,0 100,0 

 

 
B. Analisa Univariat 

Statistics 

 sikap lansia (X) 

pemanfaatan 

posyandu (Y) 

N Valid 93 93 

Missing 0 0 

Mean 1,84 3,87 

Median 2,00 2,00 

Std. Deviation ,517 3,984 

Minimum 1 0 

Maximum 3 12 

 

sikap lansia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 21 22,6 22,6 22,6 

cukup 66 71,0 71,0 93,5 

baik 6 6,5 6,5 100,0 

Total 93 100,0 100,0  

 

 

pemanfaatan posyandu    

N Valid 93 

Missing 0 

Mean 3,87 

Median 2,00 

Std. Deviation 3,984 

Minimum 0 

Maximum 12 

 



 

 

C. Analisa Bivariat 

1. Uji Linieritas 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

pemanfaatan posyandu 

(Y)  * sikap lansia (X) 
93 100,0% 0 0,0% 93 100,0% 

 

 

Report 

pemanfaatan posyandu (Y)   

sikap lansia 

(X) Mean N Std. Deviation 

kurang ,14 21 ,655 

cukup 4,50 66 3,701 

baik 10,00 6 1,897 

Total 3,87 93 3,984 

 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

pemanfaatan 

posyandu * sikap 

lansia  

Between 

Groups 

(Combined) 543,380 2 271,690 26,663 ,000 

Linearity 538,629 1 538,629 52,860 ,000 

Deviation from 

Linearity 
4,751 1 4,751 ,466 ,496 

Within Groups 917,071 90 10,190   

Total 1460,452 92    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Uji Spearman 

 
Correlations 

 Rank of SL 

Rank of 
pemanfaatan_

posyandu 

Spearman's 
rho 

Rank of SL Correlation Coefficient 1,000 ,887
**
 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 93 93 

Rank of 
pemanfaatan_
posyandu 

Correlation Coefficient ,887
**
 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 93 93 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Bootstrap Specifications 

Sampling Method Simple 

Number of Samples 93 

Confidence Interval 
Level 90,0% 

Confidence Interval 
Type Percentile 

 
Correlations 

 Rank of SL 

Rank of 
pemanfaatan
_posyandu 

Spearman
's rho 

Rank of SL Correlation Coefficient 1,000 ,887
**
 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 93 93 

Bootstrap
b
 Bias ,000 -,006 

Std. Error ,000 ,033 

90% Confidence 
Interval 

Lower 1,000 ,822 

Upper 1,000 ,929 

Rank of 
pemanfaatan_
posyandu 

Correlation Coefficient ,887
**
 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 93 93 

Bootstrap
b
 Bias -,006 ,000 

Std. Error ,033 ,000 

90% Confidence 
Interval 

Lower ,822 1,000 

Upper ,929 1,000 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
b. Unless otherwise noted, bootstrap results are based on 93 bootstrap samples 

 

 
 

 



 

 

Lampiran 10. Tabel r 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 11. Lembar Konsultasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

Lampiran 13. Jadwal Penelitian 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Agustus 2018 - Februari 2019 

No Kegiatan 
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan Tema dan Judul                                                             

2 Penyusunan Proposal                                                             

3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas                                                             

4 Ujian Proposal                                                             

5 Revisi Proposal                                                             

6 Pengambilan Data                                                             

7 Penyusunan Laporan Hasil                                                             

8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

9 Ujian Hasil 1                                                             

10 
Revisi dan Pengumpulan Hasil 
Akhir Skripsi                                                             

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 14. Daftar Riwayat Hidup 

  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Nama :  Afreliyaningsih 

Tempat, Tanggal Lahir :  Demak, 06 April 1997 

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Pekerjaan :  Pelajar/Mahasiswa 

Alamat Rumah :  Mojodemak, RT 09 RW 01, Kecamatan Wonosalam, 

Kabupaten Demak 

Alamat Institusi :  Jl. Kaligawe Raya KM.4, Semarang 50112 

 

Riwayat Pendidikan  :  

1. TK Budi Pangerti  (2002-2003) 

2. SDN 02 Mojodemak  (2003-2009) 

3. MTs NU Banat Kudus  (2009-2012) 

4. MA NU Banat Kudus  (2012-2015) 

5. S1 Ilmu Keperawatan FIK UNISSULA  (2015-2019) 

 

 

 

 

 


