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Lampiran  1 Informed Consent 
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Lampiran  2 Kuesioner Penelitian  

 

KUESIONER RHINITIS ALERGI 

Karakteristik responden  

Nama     : 

Usia     : 

Alamat  sekarang   : 

Kota/ Kabupaten  asal  : 

No hp    : 

ID Line     : 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah anda mengalami gangguan pada hidung ?   

2 Apakah anda pernah mengalami hidung berair saat anda tidak 

menderita flu? 

  

3 Apakah anda mengalami hidung beringus lebih dari 1 jam saat 

tidak menderita pilek atau flu? 

  

4 Apakah anda pernah mengalami bersin-bersin yang terus 

menerus, saat anda tidak menderita flu? 

  

5 Apakah anda bersin-bersin lebih dari 5 kali dalam satu serangan?   

6 Apakah anda pernah mengalami hidung gatal saat anda tidak 

menderita flu? 

  

7 Apakah anda pernah mengalami hidung tersumbat saat anda 

menderita flu? 

  

8 Apakah masalah hidung ini juga disertai mata gatal?   

9 Apakah masalah hidung ini juga disertai dengan mata merah dan 

berair? 

  

10 Adakah gejala-gejala seperti yang disebutkan di atas hilang 

timbul? 

  

11 Apakah masalah pada hidung ini mempengaruhi aktivitas anda   
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sehari-hari? 

12 Apakah ada diantara anggota keluarga anda yang mengalami 

gejala yang sama seperti anda? 

  

13 Apakah ada diantara anggota keluarga anda yang didiagnosa 

dengan riwayat stigma atopi ( contoh : asma bronchial, rhinitis 

alergi, konjungtivitis alergik, dermatitis atopik ) oleh dokter? 
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Lampiran  3 Data Pemeriksaan Fisik  

 

DATA PASIEN 

A. Identitas pasien 

Nama       : 

Usia       : 

Alamat  sekarang    : 

Kota/Kabupaten asal    : 

No hp      : 

ID Line      : 

B. Keadaan umum 

BB       : 

TB       : 

BMI       : 

Sedang mengonsumsi obat    : Ya/Tidak 

Jika Ya, obat apa yang sedang dikonsumsi : 
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C. Pemeriksaan Fisik Hidung 

1. Mukosa 

(  ) merah muda/normal 

(  ) hiperemis 

(  ) pucat 

(  ) negatif 

2. Sekret 

(  ) negatif  

(  ) positif 

3. Konka  

(  ) hipertofi  

(  ) Atrofi 

4. Septum Deviasi 

(  ) Ya (Berat) 

(  ) Ya (Ringan) 

(  ) Tidak 

5. Massa 

(  ) Ada massa 

(  ) Tidak ada massa 
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Lampiran  4 Ethical Clearance 
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Lampiran  5 Surat Ijin Penelitian Rumah Sakit 
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Lampiran  6 Surat Keterangan Selesai Penelitian di Rumah Sakit  
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Lampiran  7 Hasil Uji Statistik Deskriptif  

Descriptives 

 Kelompok Statistic Std. Error 

sebelum perlakuan 1 Mean 7.67 .386 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 6.84  

Upper Bound 8.50  

5% Trimmed Mean 7.69  

Median 7.00  

Variance 2.238  

Std. Deviation 1.496  

Minimum 5  

Maximum 10  

Range 5  

Interquartile Range 2  

Skewness .071 .580 

Kurtosis -.791 1.121 

perlakuan 2 Mean 7.13 .559 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 5.93  

Upper Bound 8.33  

5% Trimmed Mean 7.09  

Median 6.00  

Variance 4.695  

Std. Deviation 2.167  
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Minimum 4  

Maximum 11  

Range 7  

Interquartile Range 4  

Skewness .581 .580 

Kurtosis -.914 1.121 

setelah perlakuan 1 Mean 2.07 .419 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 1.17  

Upper Bound 2.97  

5% Trimmed Mean 2.07  

Median 2.00  

Variance 2.638  

Std. Deviation 1.624  

Minimum 0  

Maximum 4  

Range 4  

Interquartile Range 4  

Skewness -.123 .580 

Kurtosis -1.658 1.121 

perlakuan 2 Mean 4.33 .475 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Lower Bound 3.32  

Upper Bound 5.35  

5% Trimmed Mean 4.31  

Median 4.00  

Variance 3.381  
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Std. Deviation 1.839  

Minimum 2  

Maximum 7  

Range 5  

Interquartile Range 3  

Skewness .227 .580 

Kurtosis -1.285 1.121 
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Lampiran  8 Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas 

 

Tests of Normality 

 

kelompok 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

sebelum perlakuan 1 .205 15 .089 .939 15 .368 

perlakuan 2 .233 15 .028 .892 15 .072 

setelah perlakuan 1 .184 15 .184 .856 15 .021 

perlakuan 2 .166 15 .200
*
 .900 15 .097 

a. Lilliefors Significance Correction     

*. This is a lower bound of the true significance.    

 

Test of Homogeneity of Variance 

  Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

sebelum Based on Mean 2.260 1 28 .144 

Based on Median .766 1 28 .389 

Based on Median and 

with adjusted df 
.766 1 23.269 .391 

Based on trimmed mean 2.081 1 28 .160 

setelah Based on Mean .261 1 28 .614 

Based on Median .175 1 28 .679 

Based on Median and 

with adjusted df 
.175 1 25.862 .679 

Based on trimmed mean .254 1 28 .618 
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Lampiran  9 Hasil Uji Non parametrik Wilcoxon 

 

 

Test Statistics
b
 

 setelah - 

sebelum 

Z -3.461
a
 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.001 

a. Based on positive ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 

 

Test Statistics
b
 

 setelah - 

sebelum 

Z -3.429
a
 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 
.001 

a. Based on positive ranks. 

b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
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Lampiran  10  Hasil Uji Non parametrik Mann-Whitney 

Test Statistics
b
 

 sebelum 

Mann-Whitney U 88.000 

Wilcoxon W 208.000 

Z -1.033 

Asymp. Sig. (2-tailed) .302 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
.325

a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: 

Kelommpok 

 

 

Test Statistics
b
 

 setelah 

Mann-Whitney U 44.500 

Wilcoxon W 164.500 

Z -2.855 

Asymp. Sig. (2-tailed) .004 

Exact Sig. [2*(1-tailed 

Sig.)] 
.004

a
 

a. Not corrected for ties. 

b. Grouping Variable: kelompok 
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 Lampiran  11 Dokumentasi Penelitian 

 

     

 

 

 

  

 

 

Pemeriksaan Fisik oleh dokter 

yang bertugas 

 

   Spuit 20 cc dan Larutan NaCl  

Responden mengisi Informed 

Consent dan kuesioner 
Obat Rhinofed 
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Pemeriksaan Fisik oleh dokter 

yang bertugas 

 

Pemeriksaan Fisik oleh dokter 

yang bertugas 

 

Responden melakukan Irigasi 

Hidung 

 

Responden melakukan Irigasi 

Hidung 

 

 

Responden melakukan Irigasi 

Hidung 

Responden melakukan Irigasi 

Hidung 

 


