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Lampiran 1. Data Sampel Penelitian

No Nama Lama
DM

Usia GDS Hipertensi Terapi Hasil Penilaian

Pretest Postest
1 KS 6 th 53 th 155 Ya Gabapentin 7 4
2 R 5 th 60 th 110 Ya Gabapentin 5 2
3 SUT 6 th 54 th 183 Ya Gabapentin 7 3
4 SS 10 th 49 th 159 Ya Gabapentin 10 0
5 SI 6 th 69 th 140 Ya Gabapentin 6 1
6 AS 8 th 66 th 210 Ya Gabapentin 8 6
7 Q 8 th 53 th 195 Ya Gabapentin 8 4
8 MNP 20 th 64 th 134 Ya Gabapentin 9 9
9 W 5 th 58 th 183 Tidak Gabapentin 6 4
10 SL 5 th 54 th 190 Tidak Gabapentin 8 8
11 MHD 5 th 56 th 173 Tidak Gabapentin 3 1
12 SB 5 th 60 th 237 Tidak Gabapentin 5 2
13 SA 2 th 66 th 150 Ya Gabapentin 7 5
14 NH 5 th 65 th 357 Ya Gabapentin 4 1
15 RN 13 th 42 th 145 Ya Gabapentin 4 4
16 MY 6 th 51 th 69 Tidak Gabapentin 6 2
17 SY 25 th 67 th 194 Ya Gabapentin 8 4
18 AH 25 th 63 th 157 Ya Gabapentin 5 3
19 SP 15 th 49 th 105 Ya Gabapentin 9 4
20 SD 5 th 57 th 166 Ya Gabapentin 5 3
21 KO 5 th 61 th 153 Ya Gabapentin 4 1
22 NA 33 th 59 360 Tidak Gabapentin 3 2
23 NY 6 th 52 170 Ya Gabapentin 6 0
24 SM 7 th 58 211 Ya Gabapentin 8 6
25 D 5 th 60 140 Ya Gabapentin 3 2
26 AF 5 th 54 195 Ya Gabapentin 9 3
27 SR 5 th 59 194 Ya Gabapentin 5 3
28 K 5 th 57 183 Tidak Gabapentin 4 2
29 TS 5 th 56 124 Ya Gabapentin 1 0
30 MZ 5 th 62 87 Ya Gabapentin 5 3
31 SY 2 th 51 155 Ya Gabapentin 7 4
32 SP 5 th 64 110 Ya Gabapentin 9 5
33 SM 7 th 69 193 Ya Amitriptilin 10 6
34 LS 10 th 66 81 Ya Amitriptilin 10 6
35 MR 8 th 55 146 Ya Amitriptilin 10 4
36 SR 3 th 57 147 Ya Amitriptilin 5 2
37 SY 1 th 50 360 Ya Amitriptilin 5 3
38 JM 1 th 59 153 Tidak Amitriptilin 5 3
39 SE 6 th 60 140 Ya Amitriptilin 8 3
40 AC 5 th 58 270 Ya Amitriptilin 7 5
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41 FU 5 th 39 116 Ya Amitriptilin 3 3
42 SU 3 th 60 110 Tidak Amitriptilin 5 1
43 ABT 3 th 60 200 Tidak Amitriptilin 7 1
44 EH 5 th 51 280 Tidak Amitriptilin 3 3
45 SP 5 th 62 135 Ya Amitriptilin 4 2
46 SN 38 th 70 202 Ya Amitriptilin 7 5
47 SA 5 th 50 188 Tidak Amitriptilin 6 3
48 SK 4 th 41 286 Tidak Amitriptilin 5 3
49 DA 5 th 60 490 Ya Amitriptilin 5 1
50 RD 5 th 54 77 Ya Amitriptilin 3 1
51 AS 5 th 64 138 Ya Amitriptilin 4 3
52 TDN 19 th 66 370 Ya Amitriptilin 3 3
53 NC 5 th 45 159 Ya Amitriptilin 5 5
54 ES 5 th 57 75 Tidak Amitriptilin 3 1
55 SD 10 th 53 157 Ya Amitriptilin 4 2
56 MS 6 th 56 119 Tidak Amitriptilin 7 5
57 TH 5 th 59 300 Tidak Amitriptilin 8 4
58 MB 3 th 50 176 Ya Amitriptilin 3 3
59 ZM 5 th 44 115 Tidak Amitriptilin 6 6
60 SUM 5 th 58 199 Ya Amitriptilin 6 6
61 SO 5 th 53 176 Tidak Amitriptilin 5 4
62 JU 5 th 60 246 Ya Amitriptilin 4 0
63 RU 15 th 67 190 Ya Amitriptilin 5 3
64 SW 5 th 49 244 Ya Amitriptilin 5 5
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Lampiran 2. Data Skor Sampel Penelitian Kelompok Amitriptilin

KELOMPOK AMITRIPTILIN
kategori ringan-sedang kategori berat

Nama
skor pre
test

skor post
test

skor
selisih Nama

skor
pre test

skor post
test

skor
selisih

SR 5 2 3 SM 10 6 4
SY 5 3 2 LS 10 6 4
JM 5 3 2 MR 10 4 6
FU 3 3 0 SE 8 3 5
SU 5 1 4 AC 7 5 2
EH 3 3 0 ABT 7 1 6
SP 4 2 2 SN 7 5 2
SA 6 3 3 MS 7 5 2
SK 5 3 2 TH 8 4 4
DA 5 1 4
RD 3 1 2
AS 4 3 1
TDN 3 3 0
NC 5 5 0
ES 3 1 2
SD 4 2 2
MB 3 3 0
ZM 6 6 0
SUM 6 6 0
SO 5 4 1
JU 4 0 4
RU 5 3 2
SW 5 5 0
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Lampiran 3. Data Skor Sampel Penelitian Kelompok Gabapentin

KELOMPOK GABAPENTIN
kategori ringan-sedang kategori berat

Nama
skor pre
test

skor post
test

skor
selisih Nama

skor pre
test

skor post
test

skor
selisih

R 5 2 3 KS 7 4 3
SL 5 1 4 SU 7 3 4
W 6 4 2 SS 10 0 10
M 3 1 2 AS 8 6 2
SB 5 2 3 Q 8 4 4
NH 4 1 3 MP 9 9 0
RN 4 4 0 SI 8 8 0
MR 6 2 4 SA 7 5 2
AH 5 3 2 SY 8 4 4
SD 5 3 2 SP 9 4 5
KO 4 1 3 SM 8 6 2
NA 3 2 1 AF 9 3 6
NY 6 0 6 SN 7 4 3
D 3 2 1 SP 9 5 4

SR 5 3 2

K 4 2 2
TS 1 0 1

MZ 5 3 2
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Lampiran 4. Uji Normalitas Pretest-Post test

Tests of Normality

Terapi_PND

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic Df Sig. Statistic df Sig.

Skor_Pre_Test Gabapentin .123 32 .200* .964 32 .353

Amitriptilin .221 32 .000 .893 32 .004

Skor_Post_Test Gabapentin .159 32 .038 .935 32 .053

Amitriptilin .191 32 .004 .930 32 .040

Lampiran 5. Uji Homogenitas Pretets-Post test

Test of Homogeneity of Variance

Levene Statistic df1 df2 Sig.

Skor_Pre_Test Based on Mean .414 1 62 .522

Based on Median .858 1 62 .358

Based on Median and with

adjusted df
.858 1 59.503 .358

Based on trimmed mean .550 1 62 .461

Skor_Post_Test Based on Mean .831 1 62 .365

Based on Median .967 1 62 .329

Based on Median and with

adjusted df
.967 1 58.832 .329

Based on trimmed mean .655 1 62 .421
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Lampiran 6. Test Normalitas dan Homogenitas Selisih Kategori Ringan-Sedang

Lampiran 7. Test Normalitas dan Homogenitas Selisih Kategori Berat

Tests of Normality

Terapi

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Selisih_prepost_berat Gabapentin .208 14 .104 .903 14 .126

Amitriptilin .212 9 .200* .863 9 .104

a. Lilliefors Significance Correction

*. This is a lower bound of the true significance.

Tests of Normality

Terapi

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk

Statistic Df Sig. Statistic df Sig.

Selisih_Prepo
st_Ringansed
ang

Gabapentin .230 18 .012 .912 18 .094

Amitriptilin .215 23 .007 .855 23 .003

a. Lilliefors Significance
Correction

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic df1 df2 Sig.

Selisih_Prepost_Ringan
sedang

Based on Mean .119 1 39 .732

Based on Median .165 1 39 .687

Based on Median and
with adjusted df .165 1 37.300 .687

Based on trimmed mean .176 1 39 .677

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic df1 df2 Sig.

Selisih_prepost_berat Based on Mean .701 1 21 .412

Based on Median .787 1 21 .385

Based on Median and with
adjusted df .787 1 17.474 .387

Based on trimmed mean .686 1 21 .417
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Lampiran 8. Uji Wilcoxon Terapi Amitriptilin Kategori Ringan-Sedang,

Lampiran 9. Uji T berpasangan Terapi Amitriptilin  Kategori Berat

Lampiran 10. Uji T berpasangan Terapi Gabapentin  Kategori Ringan-Sedang,
Berat
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Lampiran 11. Hasil uji Man Whithey Terapi Amitriptilin Kategori Ringan-
sedang

Test Statisticsa

Selisih_Prepost_

Ringansedang

Mann-Whitney U 141.500

Wilcoxon W 417.500

Z -1.779

Asymp. Sig. (2-tailed) .075

a. Grouping Variable: Terapi

Lampiran 12. Hasil uji T tidak berpasangan Terapi Amitriptilin Kategori Berat

Lampiran 13. Uji Beda T Tidak Berpasangan terapi Gabapentin kategori ringan-
berat
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Lampiran 14. Informed Consent pasien Polineuropati Diabetik di Poli Saraf RSI
Sultan Agung Semarang
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Lampiran 15. Checlist Pertanyaan Penelitian

IDENTITAS PASIEN

No. RM

No. Sampel

Nama

Jenis Kelamin

No. Telepon/ HP

Alamat

Usia

Pekerjaan

BMI

RIWAYAT DIABETES MELLITUS

Lama menderita DM

Glukosa (terkontrol/ tidak terkontrol)

Kadar glukosa terakhir

Tekanan darah

Terapi DM (OHO/ Insulin/ Diet)

Dosis (OHO/Insulin)

Merokok (Ya/Tidak)

Mengkonsumsi alkohol (Ya/Tidak)

POINT PENELITIAN

Tanggal kunjungan pertama sebelum di terapi

Tanggal kontrol berikutnya setelah terapi

Terapi (Karbamazepin/Amitriptilin/Gabapentin)

Skor nyeri sebelum terapi

Skor nyeri setelah terapi

Efek Samping setelah mengkonsumsi obat
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Lampiran 16. Skala Penilaian Derajat Nyeri menggunakan VAS

SKALA PENILAIAN DERAJAT NYERI PASIEN POLINEUROPATI
DIABETIK

Penilaian nyeri menggunakan VAS. Berikan tanda pada skala yang

mencerminkan derajat nyeri. Interpretasi dari skala VAS adalah sebagai berikut :

a. Skala 0 : tidak nyeri

b. Skala 1 – 3 : nyeri ringan

c. Skala 4 – 6 : nyeri sedang

d. Skala 7 – 10 : nyeri berat

Derajat nyeri sebelum diberikan terapi (Pre Test)

Derajat nyeri setelah diberikan terapi (Post Test)
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Lampiran 17. Surat Ijin Penelitian
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Lampiran 18. Surat Selesai Penelitian
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Lampiran 19. Ethical Cleareance
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Lampiran 20. Dokumentasi penelitian


