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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Data Sampel Penelitian 

No. No. CM Jenis Kelamin Usia Perokok DM HT Triglis

erida 

Status Nutrisi Kesan 

1 1046003 Laki-laki 57 Tidak Tidak Ya 240 Overweight Signifikan 

2 1002283 Laki-laki 69 Tidak Ya Ya 109 Normal Signifikan 

3 1270995 Laki-laki 50 Ya Tidak Tidak 285 Underweight Signifikan 

4 1261702 Perempuan 48 Tidak Tidak Ya 53 Overweight Non significant 

5 1119914 Laki-laki 49 Ya Ya Tidak 121 Overweight Signifikan 

6 1240527 Perempuan 55 Tidak Ya Ya 98 Overweight Signifikan 

7 1272851 Perempuan 42 Tidak Ya Tidak 185 Overweight Signifikan 

8 1273101 Laki-laki 53 Ya Tidak Ya 133 Overweight Signifikan 

9 1274384 Perempuan 48 Tidak Ya Ya 295 Normal Signifikan 

10 1196267 Laki-laki 55 Ya Ya Ya 125 Overweight Signifikan 

11 1274643 Laki-laki 53 Ya Ya Ya 130 Normal Signifikan 

12 1111806 Laki-laki 48 Ya Ya Tidak 186 Normal Signifikan 

13 1000086 Laki-laki 51 Ya Tidak Ya 80 Overweight Signifikan 

14 1274295 Perempuan 55 Tidak Ya Tidak 231 Overweight Signifikan 

15 1275919 Laki-laki 57 Ya Tidak Ya 105 Normal Signifikan 

16 1096320 Laki-laki 56 Ya Tidak Ya 204 Normal Signifikan 

17 1222008 Laki-laki 54 Tidak Ya Ya 388 Overweight Signifikan 

18 1052814 Perempuan 46 Tidak Ya Ya 91 Overweight Non significant 

19 1121229 Perempuan 59 Tidak Ya Ya 59 Overweight Non significant 

20 1276512 Laki-laki 60 Ya Tidak Ya 177 Overweight Signifikan 

21 1277547 Laki-laki 48 Tidak Ya Ya 32 Normal Signifikan 
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22 1276782 Perempuan 65 Tidak Ya Ya 148 Overweight Signifikan 

23 1169990 Perempuan 56 Tidak Tidak Ya 264 Normal Non significant 

24 1194300 Perempuan 65 Tidak Ya Ya 252 Normal Signifikan 

25 1280893 Laki-laki 61 Tidak Tidak Tidak 100 Normal Signifikan 

26 1192394 Laki-laki 66 Tidak Tidak Ya 319 Normal Signifikan 

27 1283588 Perempuan 51 Tidak Ya Ya 113 Overweight Signifikan 

28 1171729 Perempuan 65 Tidak Tidak Ya 77 Normal Signifikan 

29 1188725 Laki-laki 57 Tidak Tidak Ya 64 Normal Signifikan 

30 1260225 Laki-laki 62 Ya Tidak Tidak 177 Overweight Signifikan 

31 1227686 Laki-laki 52 Tidak Tidak Tidak 88 Overweight Signifikan 

32 1154065 Perempuan 57 Tidak Tidak Ya 164 Overweight Non significant 

33 1277582 Laki-laki 63 Ya Ya Ya 70 Normal Signifikan 

34 1285542 Laki-laki 50 Ya Ya Tidak 43 Normal Signifikan 

35 1266288 Laki - laki 48 Ya Ya Tidak 227 Overweight Signifikan 

36 1252654 Perempuan 52 Tidak Tidak Ya 70 Overweight Signifikan 

37 1243983 Laki- laki 57 Perokok Tidak Ya 177 Overweight Signifikan 

38 1041208 Laki_ laki 58 Perokok Tidak Ya 254 Overweight Signifikan 

39 1291963 Laki laki 56 Perokok Tidak Tidak 294 Overweight Signifikan 

40 1158306 Laki laki 69 Perokok Tidak Ya 104 Normal Signifikan 

41 1140982 Perempuan 62 Tidak Ya Tidak 100 Overweight Signifikan 

42 1246350 Perempuan 53 Tidak Tidak Ya 141 Overweight Signifikan 

43 1082897 Perempuan 52 Tidak Tidak Ya 99 Overweight Non Signifikans 

44 1167240 Perempuan 56 Tidak DM Tidak 155 Overweight Signifikan 

45 1264751 Perempuan 56 Tidak Tidak Ya 115 Overweight Signifikan 

46 1269336 Laki-laki 46 Ya Tidak Ya 124 Overweight Signifikan 

47 1124613 Perempuan 78 Tidak Tidak Ya 67 Normoweight Non signifikans 
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48 1299554 Perempuan 60 Tidak Ya Ya 105 Obese Non signifikans 

49 1304717 Perempuan 62 Tidak Tidak Tidak 118 Normoweight Signifikan 

50 1257888 Laki-laki 59 Tidak Tidak Ya 99 Obese Signifikan 

51 1305115 Laki-laki 36 Perokok Tidak Ya 375 Obese Signifikan 

52 1293099 Laki-laki 41 Tidak Tidak Tidak 319 Normoweight Signifikan 

53 1184548 Laki-laki 57 Tidak Tidak Ya 212 Obese Signifikan 

54 1306441 Laki-laki 59 Ya Tidak Tidak 52 Normoweight Non Signifikan 

55 1094734 Perempuan 48 Tidak Ya Ya 136 Obesitas Non signifikans 

56 1307120 Laki-laki 49 Perokok Tidak Tidak 204 Overweight Signifikan 

57 1211214 Laki laki 58 Prokok DM Tidak 512 Normoweight Signifikan 

58 1305846 Laki laki 60 Perokok DM Tidak 485 Overweight Signifikan 

59 1306664 Laki-laki 38 Perokok Tidak Ya 111 Overweight Signifikan 

60 1307080 Laki-laki 58 Perokok Tidak Ya 184 Overweight Signifikan 

61 1262451 Laki laki 62 Tidak Ya Ya 189 Normoweight Signifikan 

62 1307091 Laki laki 49 Perokok Tidak Tidak 270 Overwight Signifikan 

63 1306410 Perempuan 60 Tidak Tidak Ya 248 Normoweight Non signifikans 

64 1307681 Laki-laki 60 Tidak Ya Ya 203 Normoweight Signifikan 

65 1306804 Laki laki 63 Th Perokok Tidak Ya 140 Normoweight Signifikan 

66 1307410 Perempuan 71 Tidak Tidak Ya 132 Normoweight Signifikan 

67 1307665 Laki laki 49 Tidak Tidak Tidak 116 Normoweight Non Signifikans 

68 1308312 Perempuan 50 Tidak Ya Ya 66 Obese Signifikan 

69 1256242 Perempuan 57 Tidak Tidak Ya 238 Overweight Non Signifikans 

70 1175034 Laki laki 54 Tidak Tidak Ya 90 Overweight Signifikan 

71 1309835 Laki laki 41 Merokok Tidak Ya 62 Normoweight Signifikan 

72 1083833 Laki-laki 54 Ya Tidak Tidak 168 Obese Non Signifikans 

73 1310766 Laki laki 55 Perokok Tidak HT 185 Normal Signifikan 
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74 1311534 Laki laki 57 Perokok Ya HT 125 Normal Signifikan 

75 1311525 Perempuan 41 Tidak Tidak HT 118 Obese Non signifikans 

76 1311491 Laki-laki 57 Tidak Ya Ya 134 Normoweight Signifikan 

77 1312037 Laki laki 36 Tidak Tidak Tidak 154 Obese Non signifikans 

78 1312022 Perempuan 60 Tidak Ya Tidak 95 Obese Signifikan 

79 1312491 Laki-laki 41 Ya Tidak Ya 128 Overweight Signifikan 

80 1312090 Laki-laki 41 Ya Tidak Tidak 138 Overweight Signifikan 

81 1311405 Laki-laki 73 Ya Tidak Tidak 106 Normoweight Signifikan 

82 1311745 Perempuan 49 Tidak Tidak Ya 206 Overweight Signifikan 

83 1311969 Laki-laki 47 Tidak Tidak Tidak 190 Overweight Signifikan 

84 1311998 Laki-laki 39 Ya Tidak Ya 75 Obese Signifikan 

85 1195912 Laki lkai 51 Perokok Ya Ya 128 Overwight Signifikan 

86 1270679 Laki-laki 61 Perokok Ya Ya 117 Normoweight Signifikan 

87 1312619 Perempuan 68 Tidak Tidak Ya 342 Obese Signifikan 

88 104 9509 Laki- laki 64 Tidak  DM Tidak 63 Overweight Signifikan 

89 1225274 Laki-laki 70 Tidak Tidak Tidak 100 Overweight Signifikan 

90 1313856 Perempuan 59 Tidak Tidak Ya 350 Normoweight Non signifikans 

91 1313265 Perempuan 67 Tidak Tidak Ya 99 Obese Signifikan 

92 1313841 Perempuan 62 Tidak Tidak Ya 207 Obese Non signifikans 

93 1214190 Laki-laki 81 Ya Tidak Tidak 83 Underwieght Signifikan 

94 1314107 Laki-laki 53 Ya Ya Ya 241 Overweight Signifikan 

95 1313324 Perempuan 58 Tidak Tidak Ya 166 Overweight Non signifikans 

96 1313935 Laki laki 54 Tidak Tidak Ya 131 Normoweight Signifikan 

97 1313966 Laki laki 56 Tidak Tidak Ya 143 Obese Signifikan 

98 1154864 Laki-laki 75 Tidak Ya Ya 75 Normoweight Signifikan 

99 1314764 Laki-laki 57 Ya Ya Ya 266 Overweight Signifikan 
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100 1159659 Laki-laki 76 Ya Tidak Ya 117 Normoweight Signifikan 

101 1313402 Perempuan 45 Tidak Tidak Ya 192 Overweight Non Signifikans 

102 1035381 Laki laki 44 Tidak Tidak Ya 157 Overweight Signifikan 

103 1315233 Perempuan 52 Tidak Tidak Ya 219 Normoweight Signifikan 

104 17052692 Laki-laki 61 Tidak Tidak Tidak 148 Normoweight Signifikan 

105 1301706 Laki-laki 62 Tidak Tidak Ya 166 Overweight Non Signifikans 

106 1316342 Perempuan 68 Tidak Tidak Ya 174 Overweight Non Signifikans 

107 1313794 Perempuan 48 Tidak Tidak Tidak 133 Overweight Signifikan 

108 1316206 Laki laki 56 Ya Ya Tidak 237 Overweight Signifikan 

109 1317341 Laki laki 53 Perokok Tidak Tidak 154 Normoweight Signifikan 

110 1318214 Laki - laki 65 Perokok Tidak Tidak 197 Normoweght Signifikan 

111 1322000 Laki laki 57 Perokok Tidak Tdk  139/77 121 Overweight Signifikan 

112 1284911 Laki - laki 50 Tidak Tidak Ya 142/83 209 Overweight Signifikan 

113 1321664 Laki-laki 67 Perokok Tidak Tdk 130/80 64 Normoweight Signifikan 

114 1322819 Laki-laki 55 Perokok Tidak Tdk 110/60 96 Underweight Signifikan 

115 1099688 Laki-Laki 60 Perokok Tidak Tdk 110/70 69 Normoweight Signifikan 

116 1316585 Laki laki 64 Perokok Tidak Ya 166/59 63 Normoweight Signifikan 

117 1191191 Laki- laki 49 Tidak Tidak TDK 120/80 164 Overweight Signifikan 

118 1320632 Laki-Laki 61 Perokok Ya Ya 211/89 103 Overweight Signifikan 

119 1315238 Laki - laki 56 Perokok Ya Ya 140/90 90 Obese Signifikan 

120 1322849 Laki - laki 63 Perokok Tidak Ya 203/79 107 Normoweight Signifikan 

121 1321863 Perempuan 55 Idak Tidak Tdk 120/80 81 Overweight Non Signifikans 

122 1323348 Perempuan 58 Tidak Tidak Tdk 120/70 250 Normoweight Non Signifikans 

123 1321785 Perempuan 61 Tidak Tidak Ya 166/106 110 Overweight Signifikan 

124 1323640 Perempuan 48 Tidak Iya Ya 147/80 74 Obese Signifikan 

125 1323389 Perempuan 56 Tidak Tidak Ya 163/116 205 Normoweight Signifikan 
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126 1304851 Laki - laki 71 Merokok Tidak Tdk 130/90 305 Normoweight Signifikan 

127 1322388 Laki laki 56 Merokok DM Ya 150/88 107 Overweight Signifikan 

128 1067218 Laki-laki 57 Merokok Tidak Tidak 97/60 506 Obese Signifikan 

129 1324782 Laki laki 48 Merokok Tidak Ya 176/118 69 Normoweight Signifikan 

130 1306758 Perempuan 62 Tidak Tidak Ya 163/89 90 Obese Signifikan 

131 1280543 Laki- laki 59 Merokok Tidak Tdk 149/81 140 Overweight Signifikan 

132 1151332 Laki - laki 59 Tidak Ya Tdk 103/59 149 Normoweight Signifikan 

133 1323734 Laki - laki 56 Tidak Tidak Tdk 115/78 149 Overweight Non signifikans 

134 1180207 Laki-laki 54 Perokok Tidak Tdk/110/70 242 Overweight Signifikan 

135 1310849 Perempuan 42 Tidak Tidak Tdk 125/75 37 Underweight Non Signifikan 

136 1296014 Laki - laki 49 Ya Tidak Tdk 118/68 53 Normoweght Signifikan 

137 1323992 Laki - laki 55 Ya Ya Tdk 107/58 177 Obese Signifikan 

138 1324867 Perempuan 59 Tidak Ya 143/80 267 Obese Signifikan 

139 1321690 Perempuan 55 Tidak Tidak Tdk 130/91 173 Underweight Signifikan 

140 1325135 Laki-laki 58 Ya Ya Tdk 119/78 208 Normoweght Signifikan 

141 1325228 Perempuan 63 Tidak Ya Ya166/98 60 Normoweght Signifikan 

142 1326824 Laki - laki 56 Ya Tidak Ya, 150/91 171 Overwight Signifikan 

143 1326160 Perempuan 49 Tidak Tidak Tdk, 120/70 162 Normoweight Signifikan 

144 1326012 Laki-laki 49 Ya Tidak Tdk, 132/80 140 Normoweight Signifikan 

145 1264655 Perempuan 64 Tidak Tidak Ya, 140/60 310 Obese Signifikan 

146 1107857 Perempuan 40 Tidak DM Ya, 159/83 118 Obesitas Signifikan 

147 1316892 Laki - laki 67 Tidak Tidak Ya, 140/70 106 Normoweight Signifikan 

148 1327480 Laki laki 43 Tidak Tdk Tdk 110/80 85 Overweight Signifikan 

149 1328362 Perempuan 57 Tidak Tidak Ya, 172/88 238 Obese Signifikan 

150 1329961 Laki-Laki 43 Ya Ya Tdk, 130/80 171 Obese Signifikan 

151 1328719 Laki-Laki 42 Ya Tidak Tdk130/80 89 Normoweight Non Signifikans 
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152 1329568 Perempuan 65 Tidak Ya Ya, 184/107 181 Obese Signifikan 

153 1328196 Laki - laki 42 Tidak Ya Ya, 202/104 146 Overweight Signifikan 

154 1328883 LAKI-LAKI 40 Tidak Ya Ya, 120/80 162 Obese Signifikan 

155 1328980 Laki-Laki 41 Tidak Tidak Tdk,100/60 52 Normoweight Non Signifikans 

156 1329873 Laki - laki 48 Tidak Tidak Ya, 180/90 138 Obese Signifikan 

157 1329744 Perempuan 59 Tidak Tidak Tidak, 126/70 70 Normoweight Non signifikans 

158 1329067 Laki-laki 47 Tidak Tidak Tidak, 82/51 89 Normoweight Signifikan 

159 1328916 Laki laki 51 Tidak Tidak Ya, 151/101 131 Normoweight Signifikan 

160 1331968 Laki-laki 60 Tidak Tidak Ya 140/90 275 Obese Signifikan 

161 1329807 Laki-laki 47 YA Ya Ya, 136/72 228 Obese Signifikan 

162 1329815 Perempuan 48 Tidak Ya Ya, 130/80 171 Normoweight Non signifikans 

163 1213088 Perempuan 64 Tidak Ya Ya, 140/80 85 Obese Non Signifikans 

164 1241457 Perempuan 61 Tidak Tidak Tidak, 112/61 101 Normoweight Non Signifikans 

165 1307933 Laki laki 70 Ya Tidak Tdk 138/65 159 Overweight Signifikan 

166 1144911 Laki-laki 65 Ya Tidak Tidak 130/80 56 Overweight Non signifikans 

167 1332023 Laki-laki 54 Tidak Tidak Ya, 190/100 125 Overweight Signifikan 

168 1333993 Laki-laki 57 Ya Ya TIDAK,137/64 170 OBESE Signifikan 

169 1299314 Laki-laki 60 Ya Tidak Ya, 168/78 82 Normoweight Signifikan 

170 1332728 Perempuan 46 Tidak Tidak Ya, 140/90 94 Obese Non Signifikans 

171 1331499 Laki-laki 58 Ya Tidak Tidak,138/57 67 Overweight Signifikan 

172 1329874 Perempuan 47 Tidak Tidak Ya, 140/90 77 Obese Non Signifikans 

173 1307837 Laki-laki 63 Ya Tidak Tidak, 136/76 111 Obese Signifikan 

174 1333627 Laki-laki 60 Ya Tidak Tidak, 97/62 197 Normoweight Signifikan 

175 1328224 Laki- laki 76 Tidak Tidak Ya, 150/80 96 Overweight Signifikan 

176 1013315 Perempuan 51 Tidak Ya Ya, 179/93 100 Overweight Signifikan 

177 1333437 Laki-laki 50 Ya Ya Tidak, 105/88 79 Overweight Signifikan 
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178 1334878 Laki- laki 59 Ya Tidak Ya, 147/76 144 Normoweight Signifikan 

179 1334631 Peremuan 55 Tidak Tidak Ya, 120/70 164 Obese Non signifikans 

180 1334661 Laki - laki 79 Tidak Tidak Ya, 160/90 118 Normoweight Signifikan 

181 1334027 Perempuan 54 Tidak Ya Tidak, 120/70 133 Normoweight Signifikan 

182 1321883 Laki-laki 65 Ya Ya Ya, 180/80 153 Obese Signifikan 

183 1243283 Laki - laki 52 Ya Ya Ya, 190/115 154 Overweight Signifikan 

184 1334893 Laki - laki 57 Tidak Tidak Tidak, 136/76 154 Normoweight Signifikan 

185 1334934 Laki- laki 45 Ya Tidak Ya, 140/100 86 Overweight Non Signifikan 

186 1180532 Laki laki 57 Ya Ya Ya, 142/86 303 Normoweight Signifikan 

187 1112361 Laki - laki 53 Tidak Tidak Ya, 160/90 85 Obese 2 Signifikan 

188 1325685 Laki - laki 59 Perokok Ya Ya, 134/84 170 Obese Signifikan 

189 17123441 Laki-laki 63 Ya Ya Ya, 147/85 192 Overweight Signifikan 

190 1334254 Laki - laki 67 Ya Ya Ya, 155/100 108 Overweight Signifikan 

191 1337362 Laki - laki 44 Ya Ya Ya, 145/80 166 Overweight Signifikan 

192 1336866 Laki-laki 49 Ya Tidak Ya, 129/90 352 Obese NON SIGNIFIKAN 

193 1335018 Laki-laki 39 Ya Ya Ya, 149/92 287 Overweight Signifikan 

194 1334403 Perempuan 58 Tidak Tidak Ya, 120/90 64 Overweight Signifikan 

195 1339130 Perempuan 59 Tidak Ya Ya, 144/94 82 Obese NON SIGNIFIKAN 

196 1336686 Laki-laki 65 Tidak Tidak Ya, 169/80 205 Obese Signifikan 

197 1337252 Laki-laki 60 Ya Ya Ya, 141/70 76 Normoweight Signifikan 

198 1338649 Laki-laki 57 Ya Ya Tidak, 108/79 124 Normoweight Signifikan 

199 1334372 Laki-laki 49 Ya Tidak Tidak, 103/58 177 Overweight Signifikan 

200 1336842 Laki-laki 64 Tidak Ya Tdk 133/75 97 Normoweight Signifikan 

201 1122612 Perempuan 35 Tidak Tidak Tidak, 100/70 62 Normoweight Non Sinifikans 

202 1032400 Laki - Laki 42 Ya Tidak Tidak, 130/80 108 Obese Non Signifikans 

203 1337483 Laki-laki 49 Ya Tidak Tidak, 122/85 105 Normoweght Signifikan 
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204 1277100 Laki-laki 53 Ya Tidak Ya, 162/92 248 Obese Signifikan 

205 1339564 Laki-laki 54 Ya Tidak Tidak,121/85 91 Normoweght Signifikan 

206 1339992 Laki - laki 60 Ya Tidak Tidak, 106/62 119 Normoweight Signifikan 

207 1307434 Laki-laki 59 Ya Ya Tidak, 121/91 443 Obese Signifikan 

208 1338057 Perempuan 60 Tidak Tidak Ya, 200/60 97 Normoweight Non Signifikans 

209 1338719 Laki - Laki 54 Ya Ya Tidak, 120/80 176 Obese Signifikan 

210 1301824 Laki - Laki 60 YA YA YA 143/80 64 Normoweght Signifikan 

211 1336725 Laki - Laki 53 YA YA TIDAK 106/78 90 Normoweight Signifikan 

212 1271411 Laki - Laki 55 Tidak Tidak Ya, 140/80 351 Obese Signifikan 

213 1338965 Laki - Laki 57 Ya Tidak Ya, 167/120 89 Overweight Signifikan 

214 1318283 Laki-laki 54 Ya Tidak Tidak, 105/97 66 Overweight Signifikan 

215 1194898 Laki - Laki 60 Ya Tidak Ya, 154/104 191 Normoweight Signifikan 

216 1341460 Laki - Laki 41 YA Tidak TIDAK 93 Normoweght Non Signifikans 

217 1333026 Perempuan 57 Tidak YA TIDAK 295 Overweight Non signifikans 

218 1327697 Perempuan 53 Tidak Tidak Ya, 130/90 93 Overwight Non Signifikans 

219 1339202 Perempuan 51 Tidak Tidak Ya,133/100 95 Normoweight Non signifikans 

220 1340670 Laki-Laki 61 Tidak Ya Ya 140/90 129 Normoweight Signifikan 

221 1341178 Laki-laki 54 Ya Tidak Tidak, 107/71 137 Overweight Signifikan 

222 1202935 Laki - Laki 59 YA YA YA 134/80 131 Overweight Signifikan 

223 1250190 Perempuan 47 Tidak YA YA 122 Overweight Signifikan 

224 1340889 Laki - Laki 75 Perokok Tidak 135/60 tidak 77 Overweight Signifikan 

225 1268215 Perempuan 63 Tidak Ya Tidak 130/70 101 Overweight Signifikan 

226 341784 Laki-Laki 56 Perokok Tidak Tdk 112/67 178 Normoweight Signifikan 

227 1316446 Laki - Laki 61 Ya Ya Tdk 105/60 65 Normoweight Signifikan 

228 1342852 Laki - Laki 52 Tidak YA Tidak, 120/80 79 Overwight Signifikan 

229 1341619 Laki - Laki 61 Ya YA YA, 200/100 155 Overweight Signifikan 
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230 1019623 Perempuan 68 Ya YA YA, 170/100 62 Normoweight Signifikan 

231 1274124 Laki-laki 41 Ya YA Tidak, 100/60 260 Normoweight Signifikan 

232 1337932 Laki - Laki 58 Tidak YA Ya, 126/75 78 Normoweight Signifikan 

233 1341714 Laki - Laki 46 Tidak Tidak Tidak, 130/68 77 Overweight Non Signifikans 

234 10339872 Laki - Laki 59 Ya Tidak Ya 86 Underweight Signifikan 

235 1341385 Laki-Laki 55 Tidak Ya Tidak 127 Overweight Signifikan 

236 1337203 Perempuan 69 Tidak Ya Ya 244 Normoweight Signifikan 

237 1261810 Perempuan 58 Tidak Ya Tidak 126 Overweight Signifikan 

238 1326809 Perempuan 46 Tidak Tidak Tidak 70 Overwight Non Signifikans 

239 1342836 Perempuan 47 Tidak Ya Ya 140/80 230 Overweight Non Signifikans 

240 1324212 Perempuan 65 Tidak Tidak Tidak 120/70 54 Normoweight Signifikan 

241 1335298 Perempuan 47 Tidak Tidak Ya 180/150 84 Obese Non Signifikans 

242 1307066 Perempuan 40 Tidak Ya Ya 131/84 344 Overweight Non Signfikans 

243 1345071 Laki - Laki 59 Ya Tidak Ya 150/90 149 Overweight Signifikan 

244 1289257 Laki-laki 54 Ya Tidak Ya 156/100 191 Overweight Signifikan 

245 1342680 Laki - Laki 50 Ya Ya Ya 140/70 498 Normoweght Signifikan 

246 1345676 Laki - Laki 54 Ya Tidak YA 195/116 170 Overweight Signifikan 

247 1345753 Perempuan 57 Tidak Tidak YA 181/94 116 Overweight Signifikan 

248 1346366 Laki - laki 56 Tidak Tidak Ya 205/103 165 Obese Signifikan 

249 1346479 Perempuan 64 Tidak Tidak Ya/153/64 136 Normoweght Signifikan 

250 1343365 Laki-laki 64 Tidak Tidak Tidak 114/66 50 Normoweght Non Signifikans 

251 1341724 Laki - Laki 50 Tidak Tidak Tidak, 128/78 233 Normoweight Signifikan 

252 1346091 Perempuan 63 Tidak Ya Ya, 150/90 151 Overweight Signifikan 

253 1347597 Laki- laki 51 Ya Tidak Tidak, 119/72 104 Overweight Signifikan 

254 1310509 Perempuan 60 Tidak Tidak Ya 140/90 94 Normoweight Non Signifikans 

255 1328662 Perempuan 54 Tidak Tidak Ya 144/73 141 Normoweight Signifikan 
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256 1348854 Laki - Laki 46 Tidak Tidak Ya 160/90 193 Overwight Signifikan 

257 1348468 Laki- laki 57 Tidak Tidak Tidak 119/81 247 Normoweight Non signifikans 

258 1300108 Laki - Laki 52 Tidak Tidak Tidak, 130/80 267 Overweight Non signifikans 

259 1348880 Laki - Laki 50 Tidak Tidak Ya, 190/100 63 Obese Signifikan 

260 1350880 Perempuan 58 Tidak Tidak Ya, 130/80 70 Normoweight Non Signifikans 

261 1350616 Laki - Laki 53 Ya Tidak Ya, 160/92 114 Obese Signifikan 

262 1352212 Laki - Laki 58 Ya Tidak TIDAK, 123/85 167 Overweight Signifikan 

263 1351811 Laki - Laki 51 Tidak Ya Tida, 135/93 129 Normoweight Signifikan 

264 1304510 Laki - Laki 63 Ya Tidak Tdk 110/60 165 Underweight Signifikan 

265 1115619 Laki - Laki 38 Ya Tidak Ya, 140/90 66 Overwight Signifikan 

266 1354702 Laki - Laki 55 Ya Tidak Tidak, 165/104 119 Overweight Signifikan 

267 1353543 Laki- laki 73 Tidak Tidak Tidak, 147/86 205 Overweight Signifikan 

268 1347698 Laki - Laki 60 Tidak Tidak Ya 156/89 104 Obese Signifikan 

269 1265790 Laki - Laki 50 Ya Tidak Tidak 120/70 197 Normoweight Signifikan 

270 1302067 Perempuan 58 Tidak Ya Ya 110/70 153 Overweight Signifikan 

271 1346068 Laki - Laki 59 Tidak Tidak Ya 130/80 98 Normoweight Non Signifikans 

272 1205424 Laki - Laki 55 Tidak Tidak Ya 120/81 135 Normoweight Signifikan 

273 1115190 Perempuan 56 Tidak Ya Ya 130/62 120 Normoweght Signifikan 

274 1355504 Perempuan 35 Tidak Ya Tidak 134/88 47 Overweight Non Signifikans 

275 1351610 Perempuan 59 Tidak Ya Ya 129/81 89 Overweight Non Signifikans 

276 1312599 Laki-Laki 49 Tidak Tidak Ya 154/79 123 Overweught Signifikan 

277 1354156 Laki-laki 63 Tidak Tidak Ya 171/86 177 Normoweight Signifikan 

278 1354156 Laki-laki 75 Tidak Ya Tidak 110/60 143 Normoweight Signifikan 

279 1351793 Perempuan 61 Tidak Ya Ya 164/81 98 Normoweight Signifikan 

280 1349031 Laki - laki 54 Perokok Tidak Tidak  130/90 94 Normoweght Signifikan 

281 1228856 Laki - Laki 61 Perokok Ya Ya 140/90 151 Normoweght Signifikan 
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282 1354536 Perempuan 55 Tidak Ya Ya 132/92 80 Normoweight Signifikan 

283 1355604 Laki - laki 51 Ya Tidak Ya 130/80 147 Normoweght Signifikan 

284 1355602 Laki - laki 68 Tidak Tidak Ya 152/110 75 Normoweight Signifikan 

285 1230546 Laki-laki 57 Tidak Tidak Ya 160/100 136 Overweight Signifikan 

286 1355587 Laki-laki 75 Tidak Tidak Ya 140/90 40 Overweight Signifikan 

287 1310202 Laki - Laki 60 Ya Tidak Ya,140/80 211 Overweight Non Signifikans 

288 1354448 Laki - Laki 56 Tidak Tidak Tidak, 130/90 55 Overweight Signifikan 

289 1355977 Laki-laki 60 Tidak Tidak Ya 162/82 88 Overweight Signifikan 

290 1355741 Laki-laki 53 Tidak Ya Ya 140/90 171 Overweight Signifikan 

291 1354947 Laki-laki 63 Ya Tidak Ya 142/97 195 Normoweight Signifikan 

292 1356606 Laki - laki 53 Tidak Ya Ya 150/90 132 Overweight Signifikan 

293 1318082 Perempuan 49 Tidak Ya Ya 170/100 863 Overweight Signifikan 

294 1195177 Laki-laki 37 Ya Tidak Tidak 110/70 91 Overweight Signifikan 

295 1335535 Perempuan 48 Tidak Tidak Ya 159/98 125 Normoweght Signifikan 

296 1322447 Perempuan 70 Tidak Tidak Tidak 128/80 57 Normoweght Signifikan 

297 1356775 Perempuan 54 Tidak Ya Ya 166/98 121 Overweight Signifikan 

298 1357763 Laki - Laki 60 Ya Tidak Ya 165/80 332 Normoweght Signifikan 

299 1357655 Perempuan 56 Tidak Tidak Ya 155/76 102 Overwight Signifikan 

300 1358243 Laki - Laki 58 Tidak Tidak Ya 155/98 109 Overweight Signifikan 

301 1357539 Perempuan 50 Tidak Ya Ya 180/90 128 Overweight Signifikan 

302 1238188 Perempuan 62 Tidak Ya Ya T150/90 110 Overwight Signifikan 

303 1358266 Laki - laki 71 Tidak Ya Ya, 155/87 80 Overweight Signifikan 

304 1342071 Laki - laki 46 Tidak Tidak Tdk/ 111/74 151 Normoweight Signifikan 

305 1358424 Laki-Laki 59 Tidak Tidak Ya, 139/86 135 Overweight Signifikan 

306 1358170 Laki-laki 46 Ya Ya Tidak 125/70 107 Normoweight Non Signifikans 

307 1359202 Laki-laki 54 Tidak Tidak Tidak 113/65 30 Overweight Signifikan 
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308 1359299 Laki - Laki 41 Perokok Tidak Tidak 110/70 114 Normoweght Signifikan 

309 1275365 Laki - Laki 63 Tidak Tidak Tidak 120/80 150 Overweight Signifikan 

310 1233534 Perempuan 54 Tidak Ya Ya 166/96 66 Overweight Signifikan 

311 1359480 Perempuan 44 Tidak Ya Tidak 126/70 65 Overweight Non Signifikans 

312 1355975 Perempuan 68 Tidak Tidak Ya, 171/79 75 Normoweght Signifikan 

313 1359593 Laki - Laki 67 Tidak Tidak Ya133/79 44 Normoweght Signifikan 

314 1284328 Laki-laki 45 Tidak Tidak Tidak 136/91 1049 Overweight Non Signifikans 

315 1322928 Laki - Laki 68 Tidak Tidak Tidak 138/90 73 Obese Signifikan 

316 1136406 Laki-laki 58 Tidak Tidak Tidak, 134/75 114 Overweight Non Signifikans 

317 1359555 Laki-laki 46 Ya Ya Ya 158/86 203 Normoweight Signifikan 

318 1360435 Laki-laki 68 Tidak Tidak Tidak 136/63 164 Overwight Signifikan 

319 1360351 Laki-laki 40 Tidak Tidak Ya 163/97 105 Overweight Non Signifikans 

320 1360639 Laki-laki 59 Tidak Tidak Tidak 110/70 55 Overweight Signifikan 

321 1355466 Perempuan 36 Tidak Ya Tidak 116/67 48 Normoweight Non Signifikans 

322 1359557 Perempuan 53 Tidak Ya Tidak 136/76 115 Normoweght Non Signifikans 

323 1315753 Perempuan 49 Tidak Tidak Tidak 120/80 73 0verweight CD Non signifikans 

324 1361552 Laki - laki 50 Ya Tidak Tidak 120/70 88 Overweight Signifikan 

325 1239009 Perempuan 57 Tidak Tidak Ya 141/84 47 Normoweight Non Signifikans 



65 
 

65 
 

Lampiran 2. Hasil SPSS 
 

Distribusi Frekuensi 

stenosis 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

sign 256 78.8 78.8 78.8 

non 

sign 
69 21.2 21.2 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

>45 289 88.9 88.9 88.9 

<=45 36 11.1 11.1 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

Jenis_Kel 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Laki-laki 219 67.4 67.4 67.4 

Perempuan 106 32.6 32.6 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

Rokok 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 133 40.9 40.9 40.9 

Tidak 192 59.1 59.1 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

DM 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 115 35.4 35.4 35.4 

Tidak 210 64.6 64.6 100.0 

Total 325 100.0 100.0  
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HT 

 Frequenc

y 

Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 196 60.3 60.3 60.3 

Tidak 129 39.7 39.7 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

Trigliserid 

 Frequenc

y 

Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

>=500 4 1.2 1.2 1.2 

200-449 60 18.5 18.5 19.7 

150-199 60 18.5 18.5 38.2 

<150 201 61.8 61.8 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

status_giizi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

overweight 193 59.4 59.4 59.4 

normal 125 38.5 38.5 97.8 

underweigh

t 
7 2.2 2.2 100.0 

Total 325 100.0 100.0  

 

Analisis Bivariat 

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 

1a 

Jenis_Kel 1.877 .295 40.499 1 .000 6.533 3.665 11.646 

Constant -4.020 .482 69.423 1 .000 .018   

a. Variable(s) entered on step 1: Jenis_Kel. 

 

 

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
usia 1.270 .368 11.902 1 .001 3.562 1.731 7.331 

Constant -2.764 .453 37.279 1 .000 .063   

a. Variable(s) entered on step 1: usia. 
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Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
Rokok 1.697 .364 21.713 1 .000 5.456 2.673 11.139 

Constant -4.206 .676 38.718 1 .000 .015   

a. Variable(s) entered on step 1: Rokok. 

 

 

 

Variables in the Equation 

 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
HT .199 .275 .524 1 .469 1.220 .712 2.090 

Constant -1.591 .414 14.770 1 .000 .204   

a. Variable(s) entered on step 1: HT. 

 

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
Trigliserid .076 .167 .205 1 .651 1.079 .777 1.497 

Constant -1.570 .591 7.068 1 .008 .208   

a. Variable(s) entered on step 1: Trigliserid. 

 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
status_giizi -.164 .258 .402 1 .526 .849 .512 1.408 

Constant -1.080 .386 7.827 1 .005 .340   

a. Variable(s) entered on step 1: status_giizi. 

  

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 
DM .737 .313 5.545 1 .019 2.089 1.131 3.856 

Constant -2.559 .562 20.748 1 .000 .077   

a. Variable(s) entered on step 1: DM. 
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Analisis Multivariat 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a 

usia 1.806 .434 17.341 1 .000 6.085 2.601 14.237 

Jenis_Kel 1.970 .400 24.265 1 .000 7.170 3.274 15.702 

Rokok .810 .467 3.005 1 .083 2.248 .900 5.617 

DM 1.313 .372 12.447 1 .000 3.716 1.792 7.706 

Constant -9.857 1.326 55.230 1 .000 .000   

a. Variable(s) entered on step 1: usia, Jenis_Kel, Rokok, DM. 
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Lampiran 3. Ethical Clearance 
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Lampiran 4. Surat Ijin Pengambilan Data 
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Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

  


