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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri dan konformitas 

teman sebaya dengan perilaku seks pranikah pada remaja yang berpacaran di desa X kota 

Jepara. Populasi dalam penelitian ini adalah remaja yang berusia 14-20 tahun yang berada di 

desa X kota Jepara. Metode pengambilan sampel menggunakan sampling insidental, dengan 

sampel penelitan menggunakan sebagian dari populasi yang berjumlah 110 remaja di desa X 

kota Jepara. Skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala harga diri dengan 

reliabilitas 0,847, skala konformitas teman sebaya dengan reliablitas 0,773, dan skala perilaku 

seks pranikah dengan reliabilitas 0,926. Analisis data menggunakan analisis regresi 2 prediktor 

dan korelasi parsial.  

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara harga diri dan 

konformitas teman sebaya terhahap perilaku seks pranikah dengan skor R sebesar 0,360 dan 

Fhitung  sebesar 7,990  dengan taraf signifikasi p=0,001 (p<0,01) yang menunjukkan bahwa ada 

hubungan antara harga diri dan konformitas teman sebaya dengan perilaku seks pranikah. Hasil 

uji korelasi parsial antara harga diri terhadap perilaku seks pranikah dengan mengendalikan 

variabel konformitas teman sebaya, diperoleh rx1y = 0,037  dengan taraf signifikasi 0,704  

(p>0,01). Hasil tersebut menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara harga diri terhadap 

perilaku seks pranikah. Hasil uji korelasi parsial antara konformitas teman sebaya terhadap 

perilaku seks pranikah dengan mengendalikan variabel harga diri diperoleh rx2y=0,360 dengan 

taraf signifikasi 0,000 (p<0,01). Hasil tersebut menunjukan bahwa ada hubungan positif yang 

signifikan antara konformitas teman sebaya terhadap perilaku seks pranikah. Harga diri dan 

konformitas teman sebaya menyumbang 11,4%  dan 88,6% dipengaruhi oleh faktor lain. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine relationship between self-esteem and peer comformity to 

premarital sexual behavior in adolescents dating in the village X in the city of Jepara. 

Population of this study is adolescents aged 14-20 years in the village X in the city of Jepara. 

The sampling method used was incidental sampling, with research sample using in part of 

population 110 premarital in the city of Jepara. The scale used in thgis study is scale of self-

esteem with reability 0,847, scal of conformity adolescents with reability 0,773, and scale of 

preamarital sexual behavior 0,926. The data analysis uses regretion of 2 pedictor and partial 

correlation. 

 The results of this study indicated that there was a significant relationship between 

self-esteem and peer conformity on premarital sexual behavior with an R score of 0.360 and 

Fcount of 7.990 with a significance level of p = 0.001 (p <0.01) which shows that there is a 

relationship between self-esteem and peer conformity with premarital sexual behavior. The 

results of the partial correlation test between self-esteem toward premarital sex behavior by 

controlling peer conformity variables, then obtained rx1y = 0.037 with a significance level of 

0.704 (p> 0.01). These results indicated that there is no relationship between self-esteem 

towards premarital sexual behavior. The results of the partial correlation test between peer 

conformity towards premarital sex behavior by controlling the self-esteem variable were 

obtained rx2y = 0.360 with a significance level of 0.000 (p <0.01). These results showed that 

there was a significant positive relationship between peer conformity towards premarital 

sexual behavior. Self-esteem and peer conformity accounted for 11.4% and 88.6% were 

influenced by other factors. 
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