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SKALA PENELITIAN 

 

Saudara/i yang saya hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk 

mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka menyelesaikan 

Tugas Akhir atau Skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang 

dirasa paling cocok atau sesuai dengan keadaan saudara/i saat ini. Perlu diketahui 

bahwa dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada 

setiap pernyataan yang diajukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk 

mengisi skala ini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. Kerahasiaan data diri 

Saudara/i dalam mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas 

diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak 

berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik.  Oleh karena 

itu, kami mohon kesediaan saudara/i untuk mengisi skala ini. Kami mengucapkan 

terimakasih atas waktu  dan kerjasamanya. 

 

 

Hormat Saya, 

 

 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IDENTITAS DIRI 

Nama   :  

Kelas   : 

Jenis Kelamin : Pr / Lk 

*Coret yang tidak perlu 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

 

1. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu 

pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan. 

 Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada. 

 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri. 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar. 

Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu: 

SS   : Bila Anda SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.  

S     : Bila Anda SESUAI dengan pernyataan tersebut. 

TS   : Bila Anda TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut. 

STS : Bila Anda SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan  tersebut. 

Contoh : 

Cara menjawab 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya mematuhi semua perintah 

dari guru dan orang tua 
  X  

 

Jika ingin mengganti jawaban 

No

. 
Pernyataan SS S TS STS 

1. 

Saya mematuhi semua 

perintah dari guru dan orang 

tua 

X  X  

 

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban 

pada pernyataan-pernyataan ini. 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 

 

 

 



A-1 Skala Komunikasi Interpersonal 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya dapat mempercayai orang yang 

saya ajak bicara 

    

2 Saya kurang percaya dengan cerita 

yang disampaikan oleh lawan bicara 

saya 

    

3 Saat teman saya sedang sedih, saya 

ikut terharu/sedih 

    

4 Ketika berbicara, saya selalu 

menundukan wajah saya 

    

5 Saya akan berterus terang jika saya 

tersinggung dengan perkataan teman 

saya 

    

6 Saya tetap bersikap manis walaupun 

saya sedang jengkel 

    

7 Saya bersedia mendengarkan curhatan 

teman saya 

    

8 Saya tidak suka jika pendapat saya 

dibantah orang lain 

    

9 Saya mendiskusikan bersama teman 

apabila mendapat kesulitan dalam 

pelajaran 

    

10 Saya malas berdiskusi bersama teman 

ketika kesulitan dalam pelajaran 

    

11 Saya dengan senang hati 

menyampaikan hal penting dengan 

orang lain 

    

12 Saya sungkan apabila menyampaikan 

hal penting dengan orang lain 

    

13 Saya akan menghibur teman saya 

ketika sedih 

    

14 Saya membiarkan teman sekelas saya 

murung karena bukan urusan saya 

    

15 Saya akan berkata tidak suka apabila 

saya memang tidak suka 

    

16 Saya memendam perasaan walaupun 

saya sedang tersinggung 

    

17 Saya menerima kritikan orang lain     

18 Saya tidak suka jika orang lain 

mengkritik saya 

    

19 Saya memberikan pendapat saat 

berdiskusi dengan teman 

    

20 Saya malu jika memberikan pendapat 

saat berdiskusi dengan teman 

    



21 Saya tidak pernah curiga dengan 

lawan bicara saya  

    

22 Saya curiga dengan lawan bicara saya     

23 Saya menemani teman saya dalam 

keadaan apapun 

    

24 Saya tidak perduli dengan urusan 

teman sekelas saya 

    

25 Saya akan berterus terang dengan 

cerita yang saya sampaikan 

    

26 Saya menceritakan hal yang tidak 

sesuai dengan kenyataan  

    

27 Saya memahami keinginan teman 

yang berbeda dengan keinginan saya 

    

28 Saya tidak peduli tentang pendapat 

teman saya 

    

29 Saya mengerjakan tugas kelompok 

dengan teman kelompok 

    

30 Saya memilih mengerjakan tugas 

sendiri walaupun itu tugas kelompok 

    

31 Saya percaya jika teman saya dapat 

menjaga rahasia 

    

32 Saya tidak percaya dengan teman 

saya jika ia bisa menjaga rahasia 

    

33 Saya berusaha memahami pendapat 

teman saya 

    

34 Saya malas untuk memahami 

pendapat teman saya 

    

35 Saya akan berterus terang apabila 

tidak setuju dengan pendapat orang 

lain 

    

36 Saya memilih diam jika tidak setuju 

dengan pendapat orang lain 

    

37 Saya menghargai perbedaan sifat 

yang dimiliki teman  

    

38 Saya tidak peduli apabila sifat yang 

dimiliki teman berbeda dengan saya 

    

39 Saya senang membantu memperjelas 

pembicaraan teman apabila diminta 

    

40 Saya berpura-pura sibuk agar tidak 

diminta memberikan pendapat 

    

 

 

 

 



A-2 Skala Keterbukaan Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya menceritakan tentang diri saya 

dengan orang lain agar lebih dekat  

    

2 Saya malu membicarakan tentang diri 

saya terhadap orang lain 

    

3 Saya menceritakan tentang diri saya 

kepada teman dekat 

    

4 Saya tidak ingin membicarakan tentang 

diri saya kepada semua orang 

    

5 Saya lebih nyaman menceritakan 

masalah dengan teman yang memiliki 

hubungan dekat dengan saya 

    

6 Saya sukar bicara tentang masalah saya 

dengan semua orang 

    

7 Saya mampu menceritakan dengan 

detail tentang diri saya dengan teman 

dekat saya 

    

8 Saya enggan menceritakan dengan 

detail tentang diri saya dengan teman 

yang tidak dekat/akrab dengan saya 

    

9 Saya mengungkapkan isi hati saya 

dengan teman ketika sedang santai 

    

10 Saya curhat dengan teman saya tidak 

perduli sedang apa teman saya 

    

11 Saya menceritakan tentang masalah 

yang saya hadapi kepada teman agar 

mengurangi beban pikiran saya 

    

12 Saya takut apabila mendapatkan 

pandangan negatif dari teman tentang 

pengalaman saya  

    

13 Saya memilih meminta saran teman 

dekat apabila saya sedang memiliki 

masalah 

    

14 Saya memilih diam dan tidak meminta 

bantuan saran tentang masalah saya 

    

15 Saya senang bercerita dengan orang 

yang memiliki pengalaman yang sama  

    

16 Saya tidak suka bercerita dengan teman 

yang tidak memiliki pengalaman yang 

sama 

    

17 Saya bercerita banyak tentang kondisi 

saya kepada teman dekat 

    

18 Saya malu apabila teman mengetahui 

tentang kondisi saya 

    



19 Saya tidak mengajak teman berbicara 

serius ketika teman sedang sibuk 

    

20 Saya mengajak berbicara serius ketika 

teman sedang sibuk 

    

21 Saya akan menceritakan tentang diri 

saya apabila orang lain juga 

mengungkapkan tentang dirinya 

    

22 Saya enggan menceritakan tentang diri 

saya apabila orang lain juga enggan 

menceritakan tentang dirinya 

    

23 Saya selalu mendapatkan saran dari 

teman dekat apabila menceritakan 

masalah saya 

    

24 Saya tidak ingin meminta saran kepada 

semua orang karena saya merasa tidak 

menyelesaikan masalah 

    

25 Saya menceritakan tentang hubungan 

saya dengan orang-orang tertentu saja 

    

26 Saya enggan menceritakan tentang 

hubungan saya dengan teman yang 

baru kenal 

    

27 Saya senang menceritakan cita-cita 

saya kepada orang lain 

    

28 Saya malas apabila terlalu banyak 

berinteraksi dengan teman 

    

29 Saya senang bercerita tentang diri saya 

apabila teman bersedia mendengar 

cerita saya 

    

30 Saya marah apabila teman tidak 

bersedia mendengar cerita saya 

    

31 Saya senang menceritakan tentang diri 

saya dengan orang yang satu pemikiran 

dengan saya 

    

32 Saya malas menceritakan pengalaman 

yang tidak satu pemikiran dengan saya 

    

33 Saya berbagi dengan teman dekat apa 

yang saya rasakan 

    

34 Saya tidak ingin orang lain tau tentang 

masalah saya 

    

35 Saya mengungkapkan kekurangan yang 

saya miliki kepada teman dekat saja 

    

36 Saya tidak akan membiarkan cerita 

tentang diri saya diketahui orang lain 

    

37 Saya ingin orang lain mengetahui 

tentang rencana untuk masa depan saya 

    



38 Saya enggan orang lain mengetahui 

rencana masa depan saya 

    

39 Ketika teman sedih saya lebih baik 

mempertimbangkan apa yang ingin 

saya sampaikan 

    

40 Ketika teman sedih saya tetap 

menyampaikan apa yang ingin saya 

sampaikan 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

LAMPIRAN B 

TABULASI SKALA UJI COBA 

B-1 Tabulasi Uji Coba Skala Komunikasi Interpersonal 

B-2 Tabulasi Uji Coba Skala Keterbukaan Diri 
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B-1 Tabulasi Uji Coba Skala Komunikasi Interpersonal 

Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 jml 

Isfany 2 2 3 4 3 1 4 4 3 4 2 4 4 4 2 1 4 3 4 4 3 2 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 130 

Lu'luatun 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 131 

Dea 3 3 4 3 1 3 3 3 4 4 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 118 

Aisyah 2 2 3 1 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 1 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 112 

Naili 2 3 4 2 3 1 4 3 4 4 4 3 4 4 2 1 4 4 3 2 2 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 4 3 2 4 3 4 4 128 

Ida 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 124 

Shefi 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 122 

Khalliza 2 2 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 115 

Rosi 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 1 115 

Eliza 3 3 3 2 3 2 4 1 4 3 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 133 

LATHIFAH 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 3 4 146 

FEBYOLA 2 1 3 3 2 2 2 3 3 4 2 2 4 3 4 1 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 2 2 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 3 108 

NURUL 3 2 3 3 4 2 4 2 3 3 4 3 3 4 3 1 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 130 

HASNA 2 2 2 3 4 1 4 2 3 4 3 3 4 4 3 1 4 2 3 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 3 3 126 

ADELIA 2 2 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 1 3 2 4 1 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 4 3 4 4 124 

BAQIYATUS 3 2 3 3 2 2 4 3 4 4 2 2 3 4 2 2 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 121 

AFIFATUL 2 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 2 3 3 3 2 107 

NUR  2 3 3 3 1 1 3 2 4 4 4 3 4 4 1 3 3 3 4 4 2 3 3 3 2 4 3 4 4 4 2 3 3 4 2 4 4 3 3 4 123 

HANIFAH 3 2 3 3 2 2 4 3 3 3 3 4 4 4 3 2 4 4 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 126 

NAZILATUL 2 2 2 2 2 2 4 1 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 130 

SITI 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 1 1 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 4 4 2 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 110 

BRILIANA 3 2 3 3 2 2 4 1 3 4 2 2 4 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 108 

LATIFAH 3 3 3 2 1 1 4 2 3 4 3 3 4 3 1 1 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 1 3 3 116 

MIDROTUL 2 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 1 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 117 

CANTIKA 3 3 1 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 1 4 4 3 3 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 120 

IRA 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 130 

AMELIA 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 129 

LILIK 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 3 4 126 

NURUL 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 112 

POPPY 3 2 3 4 2 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 1 4 4 4 3 2 2 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 1 2 4 3 4 125 

META 3 3 3 3 3 1 4 3 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 4 4 131 

LAELATUL 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 133 

RENA 3 2 2 3 2 4 3 1 4 2 3 2 3 3 4 4 2 2 3 3 2 2 2 3 3 4 2 2 2 4 1 3 3 4 4 1 3 4 3 3 110 
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UMMU 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 121 

BINTA 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 115 

NAUFAL A 4 2 4 1 1 1 4 1 4 4 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 1 2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 1 4 3 4 4 117 

NAUFAL R 3 3 3 4 2 2 4 2 3 3 3 3 3 4 2 1 4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 133 

DAFFA 3 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 112 

RESTU 3 3 3 2 4 1 3 1 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 2 1 3 3 4 4 126 

ALIF 3 3 4 3 3 1 4 2 4 4 3 3 4 4 4 1 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 132 

ANWAR 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 2 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 121 

ERIKA 2 3 3 3 1 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 1 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 106 

IRFAN 2 3 3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 119 

MUHAMMAD R 3 3 3 4 1 3 4 4 3 4 2 1 3 4 1 1 3 2 3 3 2 2 3 4 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 3 4 4 4 4 122 

AQBIL 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 124 

M. HAIDAR 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 4 2 2 2 3 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 1 4 4 3 3 123 

RAIHAN 2 3 3 4 2 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 2 2 2 3 4 2 4 3 4 3 4 3 2 2 4 2 2 1 4 3 2 4 4 3 4 117 

GHULAM 3 3 4 2 2 1 4 2 4 4 4 4 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 123 

AGUS 4 3 4 3 2 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 1 4 4 3 4 3 1 3 3 4 3 129 

M. WISNU 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 122 

MUHAMMAD Y 3 1 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 119 

M. GHOFUR 2 3 3 4 4 1 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 4 2 4 2 1 3 4 3 3 3 4 3 4 3 2 2 1 3 2 1 3 3 4 4 117 

KHUSNI 3 1 3 3 4 2 4 1 4 4 3 3 4 4 4 2 3 1 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 4 1 4 3 126 

M. SYAFIQ 3 3 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 125 

TEGAR 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 4 4 122 

SAID 3 1 3 4 4 1 3 4 4 4 3 3 4 3 1 1 3 3 4 3 1 2 1 3 1 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 4 4 3 3 110 

M. ADAM 3 3 4 3 3 1 3 4 4 4 4 3 4 4 1 1 4 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 4 2 2 4 3 4 4 128 

A. CHIMDI 3 3 2 4 3 2 4 1 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 2 4 3 123 

BAGUS 3 2 4 4 3 1 3 1 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 126 

WILDAN 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 113 

M. SYAFRIZAL 3 1 4 3 2 2 4 2 3 2 4 3 4 3 4 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 4 3 2 4 2 3 2 114 

RAHMADHANI 3 2 3 3 3 1 4 3 4 4 4 3 4 4 3 1 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 1 4 4 4 4 133 

DANUR 2 2 3 2 4 2 3 1 4 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 4 3 3 3 4 3 2 2 107 

ARDANU 2 1 2 3 3 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 1 107 

M. ZIYADUR 3 2 3 3 2 1 3 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 115 

D 4 1 3 2 3 2 4 1 2 3 3 2 3 3 2 3 2 1 4 2 3 3 4 2 3 2 4 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 103 

S 3 2 3 1 4 1 1 4 2 3 4 1 3 3 1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 4 1 1 3 2 3 2 3 4 1 3 3 2 3 98 

SR 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 123 

TK 2 2 3 4 2 1 3 2 3 2 4 3 3 2 4 1 4 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 1 1 3 4 3 2 2 4 2 3 3 110 
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LM 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 119 

SM 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 119 

RO  4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 4 3 3 1 2 2 3 1 3 4 2 2 4 2 2 2 3 3 3 1 3 4 2 2 4 2 4 107 

R 4 4 3 3 2 3 3 2 4 2 4 2 3 2 2 3 2 3 3 1 1 4 4 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 4 2 3 1 3 3 107 

A 3 3 4 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 106 

HUWA 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 119 

PK 3 2 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 124 

RK 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 108 

P 2 2 3 1 3 3 3 1 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 4 2 2 2 3 1 3 3 4 1 3 2 4 2 3 2 2 1 100 

F  4 1 4 2 4 2 4 2 4 2 4 1 4 2 3 2 3 2 3 1 3 1 4 3 4 2 4 3 2 4 2 2 4 3 4 4 4 3 1 1 112 

K 3 3 3 3 1 2 4 2 4 4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 128 

SA  2 2 2 2 2 2 4 1 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 130 

FX 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 112 

WK 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 122 

M 2 1 3 3 2 2 2 3 3 4 2 2 4 3 4 1 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 2 2 3 3 2 3 3 2 1 4 2 3 3 108 

AM  3 3 3 2 4 1 3 1 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 2 1 3 3 4 4 126 

SY 3 1 3 3 4 2 4 1 4 4 3 3 4 4 4 2 3 1 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 4 1 4 3 126 

AE 2 3 3 3 1 1 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 4 3 1 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 106 

ZA 3 2 3 3 2 1 3 2 4 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 115 

UK 3 1 3 4 4 1 3 4 4 4 3 3 4 3 1 1 3 3 4 3 1 2 1 3 1 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 4 4 3 3 110 

RQ 4 2 4 2 3 2 3 1 4 4 3 3 4 3 3 1 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 3 2 3 1 3 3 122 

AML 3 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 114 

AYQ 3 3 3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 4 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 4 2 2 1 2 2 104 

MH 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 102 

ZSH 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 115 

PS 3 3 2 3 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 117 

SF 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 129 

HM 2 3 4 3 2 1 4 3 4 2 4 3 4 3 2 1 4 4 4 1 4 4 4 4 1 4 3 1 3 3 2 3 2 3 3 2 3 1 4 3 115 

AL  4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 128 

L 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 120 

DK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 1 122 
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B-2 Tabulasi Uji Coba Skala Keterbukaan Diri 

Nama 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 Jml 

ISFANY 2 3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 2 4 3 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 2 4 2 3 3 2 2 4 3 126 

LU'LUATUN 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 114 

DEA 3 3 4 1 4 1 2 1 4 4 2 2 4 3 3 3 3 3 4 4 4 1 3 3 4 1 3 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 4 120 

AISYAH 2 3 4 1 4 1 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 1 4 3 3 3 4 2 3 2 3 1 3 3 4 4 111 

NAILY 4 3 4 4 4 3 3 3 4 1 4 1 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 1 2 4 2 4 4 3 4 2 3 2 2 2 4 4 126 

IDA 2 3 3 1 4 2 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 108 

SHEFI 2 2 4 2 4 2 4 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 115 

KHALLIZA 3 3 2 2 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 4 1 4 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 3 3 4 104 

ROSI 2 2 4 2 4 1 4 1 4 1 4 3 4 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 4 1 106 

ELIZA 2 2 2 2 4 1 3 1 3 3 3 2 4 3 4 3 3 2 4 4 3 1 4 3 2 3 4 3 3 1 4 2 4 2 3 1 2 2 2 4 108 

LATHIFAH 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 4 4 1 3 3 4 1 3 3 1 4 4 4 1 3 4 4 2 4 4 4 1 1 1 2 2 4 4 123 

FEBYOLLA 3 3 4 1 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 3 4 3 4 1 3 2 2 1 4 2 4 1 2 1 1 4 3 3 115 

NURUL 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 2 2 4 4 135 

HASNA 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 1 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 4 3 2 3 1 3 3 3 115 

ADELIA 2 1 2 4 2 4 3 2 2 4 3 3 3 1 2 3 3 1 4 4 3 2 3 1 2 4 3 4 3 2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 2 103 

BAQIYATUS 2 2 3 2 3 2 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 4 1 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 118 

AFIFATUL 3 3 4 3 4 2 3 2 3 2 4 2 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 2 2 2 3 1 2 3 4 2 4 2 2 3 3 3 117 

NUR  2 2 3 1 3 3 2 2 2 4 3 3 4 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 116 

HANIFAH 4 3 4 2 4 3 4 2 4 2 3 2 4 4 3 4 3 2 4 4 4 3 3 4 4 1 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 2 131 

NAZILATUL 2 2 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 4 1 2 2 2 4 4 1 4 3 3 3 4 1 1 4 4 125 

SITI 2 3 4 4 4 1 3 1 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 2 3 4 4 1 3 4 4 1 3 3 3 3 3 1 1 2 3 3 114 

BRILIANA 2 2 3 2 4 2 2 2 2 4 3 1 4 1 3 3 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 106 

LATIFAH 3 3 3 4 4 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 3 1 2 4 4 3 4 4 127 

MIDROTUL 3 3 4 2 4 2 4 2 3 1 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 1 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 126 

CANTIKA 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 4 1 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 103 

IRA 3 3 4 4 4 1 4 2 3 3 4 1 4 4 3 3 4 4 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 4 3 4 2 4 3 4 3 3 3 4 4 127 

AMELIA 3 3 3 2 4 1 3 1 3 3 3 1 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 3 4 2 2 2 2 2 2 3 3 3 107 

LILIK 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 113 

NURUL 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 110 

POPPY 2 3 4 1 4 1 1 1 4 4 1 4 2 1 4 3 1 1 4 4 4 4 1 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 103 

META 3 3 4 2 4 1 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 3 4 4 139 

LAELATUL 2 2 3 1 4 1 2 1 3 3 2 2 4 3 4 2 4 2 4 3 4 3 4 2 4 1 4 3 4 2 4 1 3 3 3 3 2 2 4 3 111 

RENA 3 2 3 4 4 3 1 1 2 2 4 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 112 
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UMMU 2 3 2 4 2 3 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 4 3 109 

BINTA 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 101 

NAUFAL A 4 3 4 1 4 1 4 1 4 3 4 1 4 4 4 4 4 3 3 3 4 1 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 4 1 4 2 4 3 4 4 126 

NAUFAL R 3 4 4 1 4 1 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 1 3 3 4 1 3 3 4 3 4 2 3 2 2 3 3 4 4 3 126 

DAFFA 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 113 

RESTU 3 3 4 2 4 3 2 4 3 4 3 2 4 3 3 3 2 3 4 4 2 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 4 3 1 2 2 1 3 3 1 116 

ALIF 4 4 4 2 4 3 4 1 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 130 

ANWAR 1 4 4 2 4 2 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 1 4 3 3 1 1 2 3 3 4 2 4 2 4 2 1 4 4 1 113 

ERIKA 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 123 

IRFAN 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 119 

MUHAMMAD R 3 4 4 4 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 4 4 2 2 3 3 4 2 1 4 4 1 4 4 3 1 3 4 2 2 4 4 113 

AQBIL 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 123 

M. HAIDAR 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 122 

RAIHAN 2 3 3 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 2 4 3 2 3 4 3 4 2 3 3 4 120 

GHULAM 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 111 

AGUS 2 2 3 2 4 2 2 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 4 1 3 3 1 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 2 4 2 4 4 121 

M. WISNU 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 117 

MUHAMMAD Y 3 3 3 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 124 

M. GHOFUR 4 2 2 4 4 4 2 4 2 3 1 3 1 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 4 1 115 

KHUSNI 4 4 4 3 3 3 3 3 4 1 4 2 4 4 3 3 3 2 4 3 4 1 4 3 4 2 3 4 4 1 4 2 4 2 3 3 1 4 3 1 121 

M. SYAFIQ 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 4 117 

TEGAR 3 3 4 2 4 3 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 1 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 121 

SAID 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 121 

M. ADAM 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 1 4 3 3 3 3 2 3 4 3 1 3 3 4 1 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 1 4 4 116 

A. CHIMDI 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 2 4 4 3 3 4 2 2 2 3 4 2 3 4 4 3 3 127 

BAGUS 3 3 4 2 4 1 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 118 

WILDAN 2 2 4 2 4 1 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 106 

M. SYAFRIZAL 4 2 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 4 3 1 3 4 3 1 2 4 3 2 4 2 3 2 3 1 2 2 4 3 111 

RAHMADHANI 3 2 4 4 3 2 2 2 3 4 4 2 4 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 117 

DANUR 4 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 122 

ARDANU 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 2 2 2 2 2 4 3 3 2 3 4 2 4 2 2 4 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 2 1 3 2 107 

M. ZIYADUR 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 109 

D 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 4 1 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 99 

S 4 1 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 4 2 2 3 2 2 2 99 

SR 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 123 

TK 1 2 2 1 2 1 2 1 3 4 2 1 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 99 
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LM 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 109 

SM 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 109 

RO  4 2 2 2 2 4 1 3 3 4 4 2 2 4 2 2 2 3 1 4 4 2 2 3 2 3 2 3 2 1 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 103 

R 4 2 3 1 3 1 3 1 3 4 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 4 2 3 2 2 1 1 4 3 4 2 3 2 4 2 3 4 2 3 1 105 

A 3 3 3 2 2 2 2 2 4 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 105 

HUWA 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 122 

PK 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 117 

RK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 110 

P 4 1 3 2 3 1 4 1 3 2 4 1 3 2 3 2 4 1 4 1 3 3 1 2 2 2 3 2 4 1 3 2 2 4 2 3 2 3 3 4 100 

F  4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 4 4 3 4 2 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 130 

K 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 116 

SA  2 2 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 2 4 4 4 1 2 2 2 4 4 1 4 3 3 3 4 1 1 4 4 125 

FX 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 110 

WK 4 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 117 

M 3 3 4 1 4 4 4 4 3 1 4 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 3 4 3 4 1 3 2 2 1 4 2 4 1 2 1 1 4 3 3 115 

AM  3 3 4 2 4 3 2 4 3 4 3 2 4 3 3 3 2 3 4 4 2 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 4 3 1 2 2 1 3 3 1 116 

SY 4 4 4 3 3 3 3 3 4 1 4 2 4 4 3 3 3 2 4 3 4 1 4 3 4 2 3 4 4 1 4 2 4 2 3 3 1 4 3 1 121 

AE 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 3 4 2 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 123 

ZA 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 109 

UK  3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 121 

RQ 4 2 4 3 4 3 3 1 4 3 4 2 4 4 4 3 4 2 4 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 121 

AML 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 4 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 112 

AYQ 3 3 3 3 4 3 4 3 4 1 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 3 2 2 2 2 3 4 2 3 3 4 1 4 3 3 2 113 

MH 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 93 

ZSH 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 3 2 98 

PS 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 110 

SF 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 4 103 

HM 2 2 3 3 3 1 3 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 1 3 2 2 3 4 4 105 

AL  3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 103 

L 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 98 

DK 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 104 
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LAMPIRAN C 

UJI DAYA BEDA AITEM 

C-1 Skala Komunikasi Interpersonal 

C-2 Skala Keterbukaan Diri 
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C-1 Skala Komunikasi Interpersonal 

 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.787 .806 40 

 
Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

x1 2.8100 .59789 100 

x2 2.4300 .70000 100 

x3 3.0500 .59246 100 

x4 2.9500 .67232 100 

x5 2.7600 .85422 100 

x6 2.1700 .86521 100 

x7 3.4100 .62109 100 

x8 2.5500 .88048 100 

x9 3.4300 .57305 100 

x10 3.4200 .68431 100 

x11 3.1700 .63652 100 

x12 2.8900 .69479 100 

x13 3.3400 .55450 100 

x14 3.2600 .62957 100 

x15 2.8500 .85723 100 

x16 2.1200 .89081 100 

x17 3.2100 .60794 100 

x18 2.8900 .70918 100 

x19 3.2600 .52455 100 

x20 2.9400 .67898 100 

x21 2.4200 .71322 100 

x22 2.7400 .62957 100 

x23 3.0700 .68542 100 

x24 3.0000 .63564 100 

x25 2.9700 .65836 100 

x26 3.3000 .73168 100 

x27 3.2700 .58353 100 

x28 3.1300 .73382 100 
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x29 3.2600 .70525 100 

x30 3.1300 .66142 100 

x31 2.7900 .75605 100 

x32 2.7800 .66027 100 

x33 3.1700 .63652 100 

x34 3.2300 .58353 100 

x35 2.8800 .59084 100 

x36 2.5100 .81023 100 

x37 3.3800 .58223 100 

x38 2.8800 .79493 100 

x39 3.1500 .57516 100 

x40 3.1200 .74237 100 

 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

x1 116.2800 80.062 .112 . .787 

x2 116.6600 79.560 .126 . .788 

x3 116.0400 80.200 .101 . .788 

x4 116.1400 80.122 .087 . .789 

x5 116.3300 79.415 .097 . .790 

x6 116.9200 83.266 -.152 . .801 

x7 115.6800 76.644 .422 . .777 

x8 116.5400 82.190 -.084 . .799 

x9 115.6600 78.025 .323 . .781 

x10 115.6700 78.042 .257 . .783 

x11 115.9200 79.206 .177 . .786 

x12 116.2000 74.485 .555 . .771 

x13 115.7500 77.907 .348 . .780 

x14 115.8300 75.213 .550 . .773 

x15 116.2400 78.871 .132 . .789 

x16 116.9700 83.080 -.139 . .802 

x17 115.8800 77.238 .375 . .779 

x18 116.2000 77.394 .298 . .781 

x19 115.8300 79.395 .208 . .784 

x20 116.1500 76.836 .363 . .779 

x21 116.6700 79.557 .122 . .788 

x22 116.3500 79.018 .197 . .785 

x23 116.0200 77.737 .282 . .782 

x24 116.0900 75.355 .531 . .773 

x25 116.1200 78.470 .233 . .784 

x26 115.7900 76.753 .338 . .780 

x27 115.8200 78.371 .281 . .782 

x28 115.9600 73.756 .581 . .770 

x29 115.8300 73.941 .592 . .770 

x30 115.9600 77.615 .306 . .781 
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x31 116.3000 75.121 .452 . .775 

x32 116.3100 76.216 .431 . .776 

x33 115.9200 77.246 .355 . .779 

x34 115.8600 75.536 .566 . .773 

x35 116.2100 82.309 -.097 . .794 

x36 116.5800 79.054 .132 . .788 

x37 115.7100 77.400 .379 . .779 

x38 116.2100 78.531 .174 . .786 

x39 115.9400 76.481 .478 . .776 

x40 115.9700 74.858 .483 . .774 

 
Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

1.1909E2 81.618 9.03427 40 
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C-2 Skala Keterbukaan Diri 

 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 100 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 100 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based on 

Standardized 
Items N of Items 

.761 .782 40 

 
Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

y1 2.9100 .71202 100 

y2 2.7400 .67600 100 

y3 3.2900 .65590 100 

y4 2.5300 .91514 100 

y5 3.3800 .69311 100 

y6 2.3900 .88643 100 

y7 2.8200 .70180 100 

y8 2.4500 .88048 100 

y9 3.0100 .62757 100 

y10 2.9700 .84632 100 

y11 3.2300 .67950 100 

y12 2.3900 .77714 100 

y13 3.2200 .69019 100 

y14 3.0600 .76303 100 

y15 2.9900 .68895 100 

y16 2.9400 .54717 100 

y17 2.9300 .63968 100 

y18 2.7300 .69420 100 

y19 3.1300 .67652 100 

y20 3.1800 .67240 100 

y21 3.0500 .62563 100 

y22 2.4500 .78335 100 

y23 3.1100 .66507 100 

y24 2.8400 .70668 100 

y25 2.9100 .79258 100 

y26 2.3000 .89330 100 

y27 2.8000 .73855 100 

y28 2.9300 .71428 100 
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y29 3.1400 .65165 100 

y30 2.7000 .91563 100 

y31 3.1400 .63596 100 

y32 2.6500 .67232 100 

y33 3.1000 .65905 100 

y34 2.5000 .82266 100 

y35 2.7600 .62150 100 

y36 2.5700 .78180 100 

y37 2.4600 .83388 100 

y38 2.6200 .74914 100 

y39 3.2400 .60503 100 

y40 2.9600 .90921 100 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Squared Multiple 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

y1 111.6100 81.028 .195 . .758 

y2 111.7800 77.931 .473 . .747 

y3 111.2300 78.846 .408 . .750 

y4 111.9900 80.091 .189 . .759 

y5 111.1400 78.909 .377 . .751 

y6 112.1300 81.751 .093 . .764 

y7 111.7000 80.919 .207 . .758 

y8 112.0700 79.318 .251 . .756 

y9 111.5100 80.495 .279 . .755 

y10 111.5500 82.816 .032 . .767 

y11 111.2900 80.147 .281 . .755 

y12 112.1300 81.993 .102 . .762 

y13 111.3000 77.768 .475 . .746 

y14 111.4600 76.089 .553 . .742 

y15 111.5300 81.262 .185 . .758 

y16 111.5800 78.529 .536 . .747 

y17 111.5900 79.416 .369 . .751 

y18 111.7900 77.461 .498 . .745 

y19 111.3900 81.412 .177 . .759 

y20 111.3400 79.924 .304 . .754 

y21 111.4700 82.959 .060 . .763 

y22 112.0700 82.268 .081 . .763 

y23 111.4100 79.275 .364 . .751 

y24 111.6800 77.977 .445 . .748 

y25 111.6100 80.624 .195 . .758 

y26 112.2200 82.880 .022 . .768 

y27 111.7200 82.486 .074 . .763 

y28 111.5900 79.557 .311 . .753 

y29 111.3800 79.975 .311 . .754 

y30 111.8200 80.291 .177 . .760 

y31 111.3800 82.299 .115 . .761 
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y32 111.8700 80.033 .295 . .754 

y33 111.4200 77.337 .540 . .744 

y34 112.0200 82.989 .024 . .767 

y35 111.7600 82.608 .092 . .762 

y36 111.9500 81.462 .139 . .761 

y37 112.0600 83.633 -.020 . .769 

y38 111.9000 81.646 .135 . .761 

y39 111.2800 78.870 .446 . .749 

y40 111.5600 79.542 .226 . .757 

 
Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

1.1452E2 84.030 9.16678 40 
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LAMPIRAN D 

 SKALA PENELITIAN 

D – 1 Skala Komunikasi Interpersonal 

D – 2 Skala Keterbukaan Diri 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

 

SKALA PENELITIAN 
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SKALA PENELITIAN 

 

Saudara/i yang saya hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan 

untuk mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka 

menyelesaikan Tugas Akhir atau Skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk 

memilih jawaban yang dirasa paling cocok atau sesuai dengan keadaan 

saudara/i saat ini. Perlu diketahui bahwa dalam pengisian skala ini tidak ada 

jawaban benar maupun salah pada setiap pernyataan yang diajukan. Oleh 

karena itu, saudara/i dimohon untuk mengisi skala ini sesuai dengan 

keadaan yang sebenarnya. Kerahasiaan data diri Saudara/i dalam mengisi 

skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang disertakan 

dalam skala ini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak berkepentingan. 

Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik.  Oleh karena itu, kami 

mohon kesediaan saudara/i untuk mengisi skala ini. Kami mengucapkan 

terimakasih atas waktu  dan kerjasamanya. 

 

 

Hormat Saya, 

 

 

Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

Nama   :  

Kelas   : 

Jenis Kelamin : Pr / Lk 

*Coret yang tidak perlu 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

 

3. Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah 

satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan. 

 Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada. 

 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri. 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar. 

Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu: 

SS   : Bila Anda SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.  

S     : Bila Anda SESUAI dengan pernyataan tersebut. 

TS   : Bila Anda TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut. 

STS : Bila Anda SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan  

tersebut. 

Contoh : 

Cara menjawab 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. 

Saya mematuhi semua 

perintah dari guru dan orang 

tua 

  X  

 

Jika ingin mengganti jawaban 

No

. 
Pernyataan SS S TS STS 

1. 

Saya mematuhi semua 

perintah dari guru dan 

orang tua 

X  X  

 

4. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi 

jawaban pada pernyataan-pernyataan ini. 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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D-1 Skala Komunikasi Interpersonal 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya bersedia mendengarkan curhatan 

teman saya 

    

2 Saya mendiskusikan bersama teman 

apabila mendapatkan kesulitan dalam 

pelajaran 

    

3 Saya malas berdiskusi bersama teman 

ketika kesulitan dalam pelajaran 

    

4 Saya sungkan apabila menyampaikan 

hal penting dengan orang lain 

    

5 Saya akan menghibur teman saya 

ketika sedih 

    

6 Saya membiarkan teman sekelas saya 

murung karena bukan urusan saya 

    

7 Saya menerima kritikan orang lain     

8 Saya tidak suka jika orang lain 

mengkritik saya 

    

9 Saya malu jika memberikan pendapat 

saat berdiskusi dengan teman 

    

10 Saya menemani teman saya dalam 

keadaan apapun 

    

11 Saya tidak perduli dengan urusan 

teman sekelas saya 

    

12 Saya menceritakan hal yang tidak 

sesuai dengan kenyataan  

    

13 Saya memahami keinginan teman 

yang berbeda dengan keinginan saya 

    

14 Saya tidak peduli tentang pendapat 

teman saya 

    

15 Saya mengerjakan tugas kelompok 

dengan teman kelompok 

    

16 Saya memilih mengerjakan tugas 

sendiri walaupun itu tugas kelompok 

    

17 Saya percaya jika teman saya dapat 

menjaga rahasia 

    

18 Saya tidak percaya dengan teman 

saya jika ia bisa menjaga rahasia 

    

19 Saya berusaha memahami pendapat 

teman saya 

    

20 Saya malas untuk memahami 

pendapat teman saya 

    

21 Saya menghargai perbedaan sifat 

yang dimiliki teman  
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22 Saya senang membantu memperjelas 

pembicaraan teman apabila diminta 

    

23 Saya berpura-pura sibuk agar tidak 

diminta memberikan pendapat 
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D-2 Skala Keterbukaan Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya malu membicarakan tentang diri 

saya terhadap orang lain 

    

2 Saya menceritakan tentang diri saya 

kepada teman dekat 

    

3 Saya lebih nyaman menceritakan 

masalah dengan teman yang memiliki 

hubungan dekat dengan saya 

    

4 Saya enggan menceritakan dengan 

detail tentang diri saya dengan teman 

yang tidak dekat/akrab dengan saya 

    

5 Saya mengungkapkan isi hati saya 

dengan teman ketika sedang santai 

    

6 Saya menceritakan tentang masalah 

yang saya hadapi kepada teman agar 

mengurangi beban pikiran saya 

    

7 Saya memilih meminta saran teman 

dekat apabila saya sedang memiliki 

masalah 

    

8 Saya memilih diam dan tidak meminta 

bantuan saran tentang masalah saya 

    

9 Saya tidak suka bercerita dengan teman 

yang tidak memiliki pengalaman yang 

sama 

    

10 Saya bercerita banyak tentang kondisi 

saya kepada teman dekat 

    

11 Saya malu apabila teman mengetahui 

tentang kondisi saya 

    

12 Saya mengajak berbicara serius ketika 

teman sedang sibuk 

    

13 Saya selalu mendapatkan saran dari 

teman dekat apabila menceritakan 

masalah saya 

    

14 Saya tidak ingin meminta saran kepada 

semua orang karena saya merasa tidak 

menyelesaikan masalah 

    

15 Saya malas apabila terlalu banyak 

berinteraksi dengan teman 

    

16 Saya senang bercerita tentang diri saya 

apabila teman bersedia mendengar 

cerita saya 

    

17 Saya malas menceritakan pengalaman 

yang tidak satu pemikiran dengan saya 
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18 Saya berbagi dengan teman dekat apa 

yang saya rasakan 

    

19 Ketika teman sedih saya lebih baik 

mempertimbangkan apa yang ingin 

saya sampaikan 
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LAMPIRAN E 

TABULASI SKALA PENELITIAN 

E– 1 Tabulasi Penelitian Skala Komunikasi 

Interpersonal 

E – 2Tabulasi  Penelitian Skala Keterbukaan Diri 
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E– 1 Tabulasi Penelitian Skala Komunikasi Interpersonal 

NAMA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 jumlah 

M JAMZURI 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 80 

AQBIL 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 2 3 3 4 2 2 2 4 4 4 3 4 74 

M MA'RUF 2 4 4 2 2 4 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 2 4 3 2 3 3 4 74 

M ASKIYAK 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 79 

DANU 3 2 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 2 3 3 4 3 3 71 

M ISHAQ 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 73 

YUDHISTIRO 3 1 1 2 4 2 4 4 3 1 1 4 3 1 1 1 3 1 3 1 4 4 4 56 

AWALULIL 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 1 2 2 4 4 4 4 1 77 

SIDIQ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 71 

M REZA 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 72 

M ILHAM 2 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 77 

ZAENAL 4 3 4 1 3 3 4 4 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 2 4 76 

WINDA  3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 1 2 2 4 4 4 4 1 77 

MASHADI 3 4 4 4 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 39 

PRASETYO 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 4 69 

ADHI 3 3 4 1 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 75 

LUQMAN 4 4 4 2 4 4 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 79 

ABDUL 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 73 

M IZZAL 3 2 3 4 2 2 4 2 2 2 2 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 2 4 65 

ANDIKA 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 74 

YUGO 4 4 4 4 2 1 4 4 3 4 3 4 1 4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 73 

ZAKY 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 64 

HASAN 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 53 

KAHFIANUR 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 70 

TAVIADAN 4 3 3 4 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3 2 3 3 64 

SOEKARDI 3 2 2 1 2 4 3 1 3 1 1 2 4 2 1 2 4 3 4 3 3 1 2 54 

M PAIDI 4 2 2 1 2 2 4 2 2 3 4 1 4 1 3 3 4 3 3 4 4 2 2 62 

RAGIL 1 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 77 

HERNAN 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 79 

DHEFSA 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 1 2 3 3 4 3 3 73 

M SAFI'I 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 79 

M RIZKON 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 71 
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NGADI 3 4 3 3 4 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 2 4 3 4 3 4 1 2 65 

M ARIF 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 1 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 79 

M HILMI 4 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 2 4 3 2 2 3 2 4 3 4 4 2 62 

EDENSOR 1 4 2 2 3 1 3 2 1 4 2 2 4 1 4 2 3 2 2 2 3 3 2 55 

ROFI 4 3 2 3 3 3 3 3 1 2 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 2 68 

ALYA 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 74 

RIZKA 4 4 4 1 4 1 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 3 4 75 

MUTOHAROTUL 3 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 71 

GHINA 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 74 

ELIS 3 2 2 2 4 3 3 1 2 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 66 

NUR SHAFIRA 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 79 

AMALIA 3 2 4 2 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 77 

INSANI 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 66 

META 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 4 3 4 4 4 83 

NUR AINI 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 82 

RATNA 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 77 

NINDI 3 3 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 77 

NAVILLA 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 71 

ELLZA 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 74 

WIWIT 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 67 

LISA 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 76 

VIA 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 71 

INDI 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 76 

FERAMIDA 3 3 4 2 3 4 2 2 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 67 

DELIYA 4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

DIAN 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 67 

SANIA 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 80 

PUTRI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 89 

NOSI 4 4 3 3 3 3 3 2 1 2 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 72 

SHAFIRA 3 4 4 3 4 4 3 3 1 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 4 3 3 2 76 

ZULFA 3 2 4 2 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

FAUZIATUL 3 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 70 

DWI 3 4 3 1 4 4 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 73 

NABILA 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 72 

LULU 3 3 2 2 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 70 

RHENAYYA 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 78 
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NAFIS 3 3 3 2 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 2 4 4 3 71 

RIMA 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 77 

NADIA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 67 

FITROTUL 4 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 81 
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E – 2Tabulasi  Penelitian Skala Keterbukaan Diri 

NAMA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 jumlah 

M JAMZURI 2 2 4 1 4 4 4 4 1 3 3 4 4 3 3 4 3 4 2 59 

AQBIL 3 3 2 4 3 3 4 3 4 2 2 4 3 3 4 3 2 4 3 59 

M MA'RUF 4 4 2 3 3 4 3 4 4 2 4 3 2 3 4 3 4 2 3 61 

M ASKIYAK 2 4 4 1 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 4 62 

DANU 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 4 2 2 2 4 47 

M ISHAQ 1 1 4 1 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 56 

YUDHISTIRO 3 4 4 1 4 4 4 4 1 4 3 1 2 3 1 3 1 4 4 55 

AWALULIL 2 2 4 1 4 4 4 4 1 1 2 4 1 4 4 4 1 3 4 54 

SIDIQ 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 57 

M REZA 2 2 4 1 4 4 4 4 1 1 2 4 1 4 3 3 1 3 3 51 

M ILHAM  3 3 4 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 3 4 3 3 2 61 

ZAENAL 1 3 4 1 4 3 3 3 1 1 1 3 2 1 2 3 2 3 4 45 

WINDA 2 2 4 1 4 4 4 4 1 1 2 4 1 4 4 4 1 3 4 54 

MASHADI 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 25 

PRASETYO 2 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 56 

ADHI 4 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 66 

LUQMAN 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 58 

ABDUL 4 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61 

M IZZAL 2 2 1 2 1 4 3 3 2 3 3 2 4 3 3 3 1 2 1 45 

ANDIKA 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 61 

YUGO 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 47 

ZAKY 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 54 

HASAN 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 42 

KAHFIANUR 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 

TAVIADAN 2 4 4 1 3 2 4 3 2 4 2 4 4 1 2 4 2 4 4 56 

SOEKARDI 1 3 1 2 4 4 2 4 2 4 2 4 4 2 4 3 1 2 3 52 

M PAIDI 1 4 2 3 4 3 4 3 2 4 2 3 3 3 3 2 2 4 2 54 

RAGIL 2 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 61 

HERNAN 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 1 1 3 2 3 3 3 3 52 

DHEFSA 2 3 3 2 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 2 3 2 55 

M SAFI'I 3 3 4 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 52 
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M RIZKON 1 3 4 1 3 3 3 3 2 1 1 4 2 2 2 4 2 3 4 48 

NGADI 2 4 2 1 2 4 2 2 1 3 4 2 4 2 3 3 1 4 4 50 

M ARIF 3 3 2 2 2 4 3 4 4 2 3 4 3 4 3 3 3 4 4 60 

M HILMI 1 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 3 2 3 3 43 

EDENSOR 1 4 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 4 49 

ROFI 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 2 3 4 1 3 4 3 4 4 62 

ALYA 2 4 4 1 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 4 3 2 4 4 56 

RIZKA 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

MUTOHAROTUL 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 57 

GHINA 3 3 4 2 4 3 4 3 3 2 3 4 3 1 3 3 3 4 3 58 

ELIS 3 2 4 4 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 58 

NUR SHAFIRA 2 3 4 1 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 2 55 

AMALIA 1 3 4 2 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 4 61 

INSANI 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 47 

META 3 4 3 4 3 2 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 66 

NUR AINI 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 63 

RATNA 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 57 

NINDI 1 3 4 1 3 4 4 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 3 4 54 

NAVILLA 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 1 3 2 50 

ELLZA 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 59 

WIWIT 3 3 4 1 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 48 

LISA 3 4 4 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 61 

VIA 2 3 4 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 4 2 2 3 50 

INDI 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 1 57 

FERAMIDA 2 3 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 56 

DELIYA 1 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 4 57 

DIAN 2 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 4 3 2 3 2 3 3 56 

SANIA 3 4 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 1 3 3 3 3 4 60 

PUTRI 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 3 4 4 4 68 

NOSI 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 4 4 3 4 62 
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SHAFIRA 2 4 4 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 55 

ZULFA 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 58 

FAUZIATUL 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 4 55 

DWI 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 61 

NABILA 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 4 63 

LULU 3 4 4 2 4 2 4 3 3 2 3 3 4 2 2 4 3 4 4 60 

RHENAYYA 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 57 

NAFIS 1 3 4 3 3 3 4 2 4 4 2 3 1 3 2 4 2 4 3 55 

RIMA 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 64 

NADIA 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 52 

FITROTUL 1 3 4 1 4 4 4 3 1 1 2 3 4 2 3 3 2 4 4 53 
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LAMPIRAN F 

UJI NORMALITAS, LINIERITAS, HIPOTESIS DAN 

KATEGORISASI 

F – 1 Uji Normalitas 

F– 2 Uji Linieritas 

F – 3 Uji  Hipotesis 
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F – 1 Uji Normalitas 

 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Komunikasi_Interpersonal 72 71.82 7.830 39 89 

Keterbukaan_Diri 72 55.42 6.620 25 68 

 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  Komunikasi_Inte
rpersonal 

Keterbukaan_Dir
i 

N 72 72 

Normal Parametersa Mean 71.82 55.42 

Std. Deviation 7.830 6.620 

Most Extreme Differences Absolute .139 .137 

Positive .096 .077 

Negative -.139 -.137 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.178 1.167 

Asymp. Sig. (2-tailed) .124 .131 

a. Test distribution is Normal.   
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F – 2 Uji Linieritas 

 
Model Description 

Model Name MOD_1 

Dependent Variable 1 Komunikasi_Interpersonal 

Equation 1 Linear 

Independent Variable Keterbukaan_Diri 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 

 
Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 72 

Excluded Casesa 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 
variable are excluded from the 
analysis. 

 
Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  Komunikasi_Inte
rpersonal 

Keterbukaan_Dir
i 

Number of Positive Values 72 72 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 
Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:Komunikasi_Interpersonal    

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .438 54.623 1 70 .000 28.426 .783 

The independent variable is Keterbukaan_Diri.    
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F – 3 Uji  Hipotesis 

 

 
Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Komunikasi_Interpersonal 71.82 7.830 72 

Keterbukaan_Diri 55.42 6.620 72 

 

 
Correlations 

  Komunikasi_Inte
rpersonal 

Keterbukaan_Dir
i 

Komunikasi_Interpersonal Pearson Correlation 1 .662** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 72 72 

Keterbukaan_Diri Pearson Correlation .662** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 72 72 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  
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LAMPIRAN G 

SURAT KETERANGAN 

G – 1 Surat Ijin Penelitian 

G – 2 Surat Balasan Ijin Penelitian 
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G – 1 Surat Ijin Penelitian 
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G – 2 Surat Balasan Ijin Penelitian 

 

 

 


