DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ...t I
SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME.........cccooiiiiiiii I
HALAMAN PERSETUJUAN .......ooiiiieee e i
HALAMAN PENGESAHAN ... v
MOTTO et %
HALAMAN PERSEMBAHAN ..o Vi
KATA PENGANTAR .o vii
ABSTRAK .t X
ABSTRACT . Xi
DAFTAR IST ..ottt xii
DAFTAR GAMBAR ... s XVi
DAFTAR LAMPIRAN ... XVii
BAB | PENDAHULUAN ......ooiiiie s 1
A. Latar Belakang........cocoooeiiiiiiiiiie e 1

B. Rumusan Masalah ...........cccoiiiiiiiiiiiceeese 3

C. Tujuan Studi KaSUS.......ccocoeriiriiriiniiiiisieeeese e 3

D. Manfaat Studi KaSUS..........ccoiiiiiiiiiiiicceeeeeseseeeee 3

BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA ..o 5)
A. Asuhan Keperawatan Pasien Perilaku Kekerasan .................... 5

1. Pengertian Perilaku Kekerasan............cccccocovininiininnnnn. 5

2. Penyebab Perilaku Kekerasan ..........ccccccovvvivveiieiiiesieanne, 5

3. Rentang RESPON.......cccoiiiiiieiiiie e 8

4. Tanda dan gejala Perilaku Kekerasan ............ccccevvevnenne. 9



5. Proses terjadinya Perilaku Kekerasan .............cccccccovenenne. 10

6. Pohonmasalah..........ccoiiiiiiiiiiie 11
7. Penatalaksanaan keperawatan ............ccccoevevvevieieesnennenn 11
8. PengKajian ... 13
S B T o | 0 - SR 15
10. PEreNCaN@AN ........ccovvieiiiieiiieie e 15
B. Tarik Nafas Dalam dan DZiKir ...........ccccooieiiiinenciiinceenn, 20
1. Tarik Nafas Dalam ...........ccocoiiiiiiiniiic e 20
a. Pengertian Tarik nafas dalam...........ccccccooevveininnnnn, 20
b. Tujuan Tarik Nafas Dalam.............ccccoovniniiinninnn. 20

c. Faktor-faktor yang mempengaruhi Teknik Relaksasi

Nafas Dalam terhadap penurunan Perilaku
KEKErasan ..........ccouieieiiiieeiie e 21
d. Prosedur teknik tarik nafas dalam .............cc.ccocooennn 21
2. DZIKIT oo 22
a.  Pengertian DziKir........ccocooiiiiiiiicei e, 22
b.  Manfaat dziKir .........cccooiiiiiiiie 23
3. Modifikasi Tarik Nafas Dalam dan DziKir...............c........ 24
BAB Il METODE STUDI KASUS. ..o 25
A. Rancangan Studi Kasus ..........ccoeiiriniiieneiene e, 25
B. Subyek Studi KasuS.........cccocvveiieriiiieie e 25
C. FOKUS STUAI.....uiviiiiiiiicicee s 25
D. Definisi Operasional Fokus Studi..........c.ccccovviiieiieiiiciieee, 25
E. Instrumen Studi KaSsuS...........ccoiiiiiiiiiie e 26
F. Metode Pengumpulan Data ...........cccccevviiiiieiiiccie e, 26
G. Tempat dan Waktu Studi Kasus ..........cccocevereneniininieninieenns 27



H. Analisis Data dan Penyajian Data ...........ccccccooveviiiieieeieciennn, 27

L. ANaliSadata.......cccooveiieiiiiieiree e 27

2. Penyajian data..........cccceeieeiieriiiiie e 27

[, Etika Studi KasUS ........ccoeriiiiiiiiniseeeeeee e, 28
BAB IV HASIL STUDI KASUS DAN PEMBAHASAN .......cccooiiiiee. 30
A, HaSil StUdi KaSUS ..o 30
1. PengKajian .....cccccceeieeiieiie e 30

a.  ldentitas KHen ..., 30

D, AlaSan MASUK .......cceieiiiriiiiiieeise e 30

C. Faktor prediSpoSiSH .......ccccvvireeiieiieieiese e 30

Ao FISTK i 31

€. PSIKOSOSIAL.......cviiiiiiiii e, 31

f. Status mental ... 34

g. Kebutuhan Persiapan Pulang.........c.cccccoevvvniiininenne. 36

h.  Mekanisme KOPINg .......ccccoveviiieieene e, 37

I.  Masalah psikososial dan lingkungan.............ccccceeene. 37

Jo SUMbDEr daya........ccococviieiiiieec e 37

K. ASPEK MediK........cocoiiiiiiiiiicee e 37

2. ANAlISA DALA .....c.ociiiiiie 38
3. INEEIVENSE . 38
4, IMPIEMENLAST ..ccveevieieieecie e 39
5. BEVAIUAST ..o 40
B. Pembahasan ..........c.coouiiiiiiiiic e 42
1. PengKajian ......cccooveiiieiiiiiie e 42

2. DIagNOSA......ceiiiiiieiie et 44



3. Intervensi..............

4. Implementasi........

5. Evaluasi................

C. Keterbatasan................

BAB V SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan..........cc.coeene.

B. Saran.........

DAFTAR PUSTAKA ...



Gambar 2.1. Rentang Respon
Gambar 2.2. Pohon Masalah .

DAFTAR GAMBAR



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Konsultasi

Surat Keterangan Konsultasi
Surat Kesediaan Membimbing
Lembar Ceklis Sebelum Intervensi
Lembar Ceklis Setelah Intervensi
Jadwal Kegiatan Harian Pasien
Buku Panduan

Permohohan ljin Pengambilan Data



