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Lampiran 1. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI RIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA
PRODI DIII KEPERAWATAN

FIK UNISSULA
2018
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Lampiran 2. Surat Keterangan Konsultasi

SURAT KETERANGAN KONSULTASI
Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :  Wahyu Endang Setyowati, SKM, M.Kep
NIDN . 06-1207-7404
Pekerjaan . Dosen

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing KTI atas nama mahasiswa Prodi DIII

Keperawatan FIK Unissula Semarang, sebagai bérikut :

Nama . Sholihatun Aeni

NIM : 489332016667

Judul KTI . Latihan Fisik 1 kombinasi Dzikir untuk Menurunkan Perilaku
Kekerasan

Menyatakan bahwa mahasiswa seperti yang disebutkan di atas benar-benar
telah melakukan konsultasi pada pembimbing KTI mulai tanggal 6 Maret 2018
sampai dengan 9 Mei 2018 bertempat di Prodi DIII Keperawatan FIK Unissula
Semarang,

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 9 Mei 2018

Pembimbing

4

Wahyu Endang Setyowati, SKM, M.Kep
NIDN. 06-1207-7404




Lampiran 3. Surat Kesediaan Membimbing

SURAT KESEDIAAN MEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Wahyu Endang Setyowati, SKM, M.Kep
NIDN . 06-1207-7404
Pekerjaan : Dosen

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing pembuatan Karya Tulis Ilmiah atas

nama mahasiswa Prodi DIII Keperawatan FIK Unissula Semarang, sebagai

berikut ;

Nama . Sholihatun Aeni

NIM . 48933201667

Judul KTI . Latihan Fisik 1 kombinasi Dzikir untuk Menurunkan Perilaku

Kekerasan
Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 9 Mei 2018

Pe;pbimbing

( /
Wahyu Endang Setyowati, SKM, M.Kep
NIDN. 06-1207-7404
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Lampiran 5. Lembar Ceklis Setelah Intervensi

Lembar ceklis pada pasien Perilaku Kekerasan
untuk mengevaluasi hasil tindakan
Setelah Intervensi

No

Tanda dan gejala

Pertemuan

2

Ya

Tdk

Ya | Tdk

Ya

Tdk

Motor Agitation

Gelisah/mondar-mandir

Vv

Otot tegang

b

Pernafasan meningkat

SIS

Pandangan mata tajam

S

Verbal

Mengucapkan kata-kata ancaman

Melukai

NS

N

Bicara keras/nada suara tinggi

.

Efek

Marah

Kecemasan

Efek labil

Tingkat kesadaran

Bingung

Kacau

Sl RIS IS

SN NS

Disorientasi

Daya ingat menurun

Jumlah
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Lampiran 6. Jadwal Kegiatan Harian Pasien

Jadwal kegiatan harian pasien

Hari/tgl Kegiatan Waktu B
Senin, 5 [arilc nafas clalam mocligilagi | 1120 —
Maret dotliir t.98 | vV
2018 9.50 |
Selasa, 6 [ Taril nagbs delam mocﬂfihaﬁ 9.1 vV
Maret i e 3-80 | v
2018 i9.20 | v
Rabu, 7 |Taql pa fae el o ol)fl Lawi | 09 20 | v
Maret Ailor [3.88 | v
2018 19085 | v




Lampiran 7. Buku Panduan
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Lampiran 8. Permohohan ljin Pengambilan Data

2

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

JI. Raya Kaligawe Km. 4 Po Box. 1054 Telp. (024) 6583584 psw 266, 6581278 Semarang 50112

Nomor

Lamp
Perihal

: 168/ F.D3 /FIK-SA/V /2018
: - Lembar
: Permohonan Ijin Pengambilan Data

Kepada Yth.

Direktur RS Jiwa Gondohutomo Semarang
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr Wb

Berkenaan dengan tugas penyusunan karya tulis ilmiah mahasiswa Fakultas IImu
Keperawatan Unissula Semarang, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa Sbb :

Nama : Sholihatun Aeni
NIM : 48933201667
Semester : VI

Untuk melakukan pengambilan data di RS Jiwa Gondohutomo Semarang mulai
Tanggal 5 — 16 Maret 2018

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr Wh.

Semarang, 8 Ramadhan 1439 H
24 Mei 2018 M
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