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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Determinasi kulit buah rambutan 
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Lampiran 2. Ethical Clearance 
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Lampiran 3. Kadar Air 

 

Kadar air simplisia kulit buah rambutan                Kadar air ekstrak kulit rambutan 

 

Lampiran 4. Perhitungan rendemen ekstrak 

Bobot simplisia kering = 600 gram 

Bobot ekstrak   = 133,51 gram 

Rendemen Ekstrak    = 
berat ekstrak kental

bobot serbuk simplisia
 100  

= 
 133,51  gram

600 gram
 100  

= 22,25% 
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Lampiran 5. Hasil Uji Skrining Fitokimia 
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Lampiran 6. Berat Badan Tikus 

Penimbangan Berat Badan Tikus Normal 

Hari Ke Berat Badan Tikus (gram) 

1 2 3 4 5 

1 141 149 144 142 168 

2 148 147 178 144 169 

3 151 152 185 142 166 

4 155 144 188 153 171 

5 151 154 186 154 171 

6 156 151 184 154 173 

7 160 155 194 150 178 

8 151 155 179 152 177 

9 155 158 182 152 171 

10 162 157 184 154 176 

11 171 171 195 162 181 

12 173 173 196 165 184 

13 172 172 198 167 188 

14 173 174 200 168 190 

15 179 168 205 171 190 

16 181 170 200 174 193 

17 180 172 203 169 195 

18 181 179 207 176 196 

19 185 181 211 179 199 

20 187 184 212 181 202 

21 189 187 216 183 205 
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Penimbangan Berat Badan Tikus Negatif 

Hari Ke Berat Badan Tikus (gram) 

1 2 3 4 5 

1 150 143 155 135 140 

2 152 145 159 138 140 

3 154 148 157 141 146 

4 154 149 152 145 150 

5 153 150 154 144 149 

6 156 153 155 146 151 

7 157 156 157 148 155 

8 166 167 168 150 160 

9 161 154 168 147 163 

10 178 164 169 155 166 

11 180 170 175 159 172 

12 182 171 176 160 173 

13 183 173 176 162 174 

14 184 171 176 162 176 

15 183 172 177 164 176 

16 185 174 176 165 177 

17 186 177 179 168 179 

18 190 179 180 167 180 

19 191 182 181 169 183 

20 192 182 185 172 185 

21 194 180 187 176 188 
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Penimbangan Berat Badan Tikus Positif 

Hari Ke Berat Badan Tikus (gram) 

1 2 3 4 5 

1 150 135 125 125 155 

2 155 132 128 122 162 

3 158 129 127 122 160 

4 163 133 137 124 167 

5 165 135 138 121 166 

6 172 136 141 125 171 

7 176 136 140 126 171 

8 182 143 148 128 173 

9 178 146 148 135 180 

10 178 146 151 136 180 

11 174 151 145 135 178 

12 178 154 147 141 181 

13 182 154 151 141 180 

14 180 154 152 141 182 

15 176 155 153 143 181 

16 172 153 155 141 183 

17 174 155 156 145 184 

18 178 157 158 157 182 

19 175 160 158 159 183 

20 177 160 160 160 185 

21 181 163 160 161 188 
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Penimbangan Berat Badan Tikus Kombinasi 

Hari Ke Berat Badan Tikus (gram) 

1 2 3 4 5 

1 127 140 172 135 137 

2 129 145 176 137 137 

3 132 149 177 140 140 

4 135 148 182 141 143 

5 131 143 183 141 140 

6 135 144 182 143 143 

7 138 147 181 147 145 

8 140 149 184 149 146 

9 147 151 188 151 146 

10 153 153 193 156 153 

11 154 154 196 158 156 

12 154 154 197 158 157 

13 158 161 201 166 162 

14 161 157 194 171 161 

15 162 161 192 169 161 

16 159 157 187 171 160 

17 157 158 187 170 156 

18 159 159 190 172 158 

19 161 162 193 172 159 

20 163 164 195 176 162 

21 165 165 196 177 164 
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Penimbangan Berat Badan Tikus Ekstrak Tunggal 

Hari Ke Berat Badan Tikus (gram) 

1 2 3 4 5 

1 136 138 140 133 130 

2 139 141 143 135 131 

3 143 146 149 132 137 

4 147 148 149 136 142 

5 147 148 151 133 148 

6 150 148 154 140 154 

7 150 149 155 140 155 

8 151 154 159 144 154 

9 153 156 160 150 158 

10 154 154 165 157 157 

11 149 167 169 161 155 

12 157 160 171 165 156 

13 160 162 172 170 157 

14 159 160 176 179 160 

15 159 161 176 184 158 

16 157 159 171 182 159 

17 158 162 174 185 161 

18 159 160 176 187 165 

19 161 162 177 189 167 

20 163 165 179 190 168 

21 165 166 180 192 170 
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Lampiran 7. Perhitungan dosis  

Volume penyondean = 
 osis      t ttimban 

 ons ntrasi
 

1. Simvastatin  Dosis simvastatin 0,18mg/200gBB diberikan dengan 

konsentrasi 0,18mg/1mL 

Volume simvastatin yang disonde = 

      

      
      

0,1 mg/1ml
 

= 1mL 

Dosis ekstrak kulit buah rambutan 500mg/kgBB 

= 
500mg

1000mg
  

 

   
 

= 100mg/200gBB 

2. Ekstrak kulit buah rambutan  Dosis ekstrak 100mg/200g diberikan dengan 

konsentrasi 100mg/1mL 

Volume EKR yang disonde          = 

     

      
      

100mg/1ml
  

= 1mL 
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Dosis kelompok simvastatin 

Hari Ke Dosis Simvastatin (mL) 

1 2 3 4 5 

8 0,91 0,71 0,74 0,64 0,83 

9 0,89 0,73 0,74 0,67 0,9 

10 0,89 0,73 0,75 0,68 0,9 

11 0,87 0,75 0,72 0,67 0,89 

12 0,89 0,77 0,73 0,70 0,90 

13 0,91 0,77 0,75 0,70 0,9 

14 0,9 0,77 0,76 0,70 0,91 

15 0,88 0,77 0,77 0,71 0,90 

16 0,86 0,76 0,77 0,70 0,91 

17 0,87 0,77 0,78 0,72 0,92 

18 0,89 0,78 0,79 0,78 0,91 

19 0,87 0,8 O,79 0,79 0,91 

20 0,88 0,8 0,8 0,8 0,92 

21 0,90 0,81 0,8 0,8 0,94 

 

Dosis kelompok ekstrak tunggal 

Hari Ke Dosis Ekstrak Tunggal (mL) 

1 2 3 4 5 

8 0,75 0,77 0,79 0,72 0,77 

9 0.76 0,78 0,8 0,75 0,79 

10 0,77 0,77 0,82 0,78 0,78 

11 0,74 0,83 0,84 0,80 0,77 

12 0,78 0,8 0,85 0,82 0,78 

13 0,8 0,81 0,86 0,85 0,77 

14 0,79 0,8 0,88 0,89 0,8 

15 0,79 0,80 0,88 0.92 0,79 

16 0,78 0,79 0,85 0.91 0,79 

17 0,79 0,81 0,87 0,92 0,80 

18 0,79 0,8 0,88 0,93 0,82 

19 0,80 0,81 0,88 0,94 0,83 

20 0,81 0,82 0,89 0,85 0,84 

21 0,82 0,83 0,9 0,86 0,85 
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Dosis Kombinasi Ekstrak Kulit Buah Rambutan dengan Simvastatin 

Hari Ke Dosis EKR dengan Sivastatin (mL) 

1 2 3 4 5 

8 0,70 0,74 0,92 0,74 0,73 

9 0,73 0,75 0,94 0,75 0,73 

10 0,76 0,76 0,92 0,78 0,76 

11 0,77 0,77 0,93 0,79 0,78 

12 0,77 0,77 0,98 0,79 0,78 

13 0,79 0,80 1 0,83 0,80 

14 0,80 0,78 0,97 0,85 0,80 

15 0,81 0,80 0,96 0,84 0,80 

16 0,79 0,78 0,93 0,85 0,80 

17 0,78 0,79 0,93 0,85 0,78 

18 0,79 0,79 0,95 0,86 0,79 

19 0,80 0,81 0,96 0,86 0,79 

20 0,81 0,82 0,97 0,88 0,81 

21 0,82 0,82 0,98 0,88 0,82 
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Lampiran 8. Analisa Data Kolesterol Total dan LDL 

Analisa Data Ekstrak Kulit Rambutan tehadap Kadar Kolesterol total Tikus Jantan 

Galur Wistar 

 

 

 

 

  



83 
  

 

 

Analisa Data Ekstrak Kulit Rambutan terhadap Kadar LDL Darah Tikus Jantan Galur 

Wistar 
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 

Kulit Buah Rambutan Perajangan kulit buah rambutan 

Pengeringan kulit buah rambutan 

 

Simplisia Kulit Buah Rambuan 

 

 

Kadar Air 

 

penyerbukan 
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Rotary Ekstrak 

 

Fitokimia Alkaloid Bauchardat 

Uji Fitokomia Alkaloid Dragendroff 
Uji Fitokimia Flavonoid 

Uji Fitokimia Tanin Uji Fitokimia Saponin 
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Simvastatin Murni 

 

Telur Puyuh 

 

Penimbangan Serbuk simplisia Ekstrak 

 

 

Suspensi Simvastatin Suspensi Ekstrak Kulit Rambutan 
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Penimbangan  
Sonde Tikus  

Pengambilan darah sinus orbital 

 

Darah Tikus 

Pemisahan Serum Serum  
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 Lampiran 10. Hasil Kadar Kolesterol dan LDL 
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