
ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN 

(CONTINUITY OF CARE) PADA NY.S  

DI PUSKESMAS KENDAL 1  

KABUPATEN KENDAL 

 

Laporan Tugas Akhir 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan 

Ujian Akhir Program Pendidikan Diploma 3 Kebidanan 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

SEPTIA AULITA PRATICIA 

NIM. 4993312984 

 

HALAMAN  JUDUL 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA 3 KEBIDANAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

2018 



ii 

 
HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

RIWAYAT HIDUP 

 

BIODATA 

Nama :  Septia Aulita Praticia 

Tempat/ Tanggal Lahir  :  Pati, 11 September 1997 

Agama :  Islam 

Jenis Kelamin :  Perempuan 

Alamat  :  Ds. Sumberejo Kec. Jaken  

  RT 02 RW 01 Pati 

RIWAYAT PEDIDIKAN 

SDN 1 SUMBEREJO  : Lulus Tahun 2009 

SMPN 1 JAKEN  : Lulus Tahun 2012 

SMAN 1 JAKENAN    : Lulus Tahun 2015 

Pendidikan terakhir : 

Penulis sedang meyelesaikan studinya di Prodi D3 Kebidanan Fakultas 

Kedokteran  Universitas Islam Sultan Agung Semarang, masuk tahun 2015, pada 

tahun 2017 masih terdaftar sebagai mahasiswa Prodi D3 Kebidanan Fakultas 

Kedokteran Unissula Semarang tingkat III semester V.  

 

 

 

 



vi 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan 

Rahmat dan hidayah-Nya sehingga pembuatan Laporan Tugas Akhir yang 

berjudul “Asuhan Kebidanan Berkelanjutan (Continuity Of Care) Pada Ny. S Di 

Puskesmas Kendal 1 Kabupaten Kendal Tahun 2017” ini dapat selesai sesuai 

dengan waktu yang telah ditentukan. Laporan Tugas Akhir ini diajukan sebagai 

salah satu persyaratan untuk mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan (Amd.Keb) 

Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

Penulis menyadari bahwa selesainya pembuatan Laporan Tugas Akhir ini 

adalah berkat bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu 

perkenankanlah penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ir. H. Prabowo Setiawan, Mt,Ph.D, selaku Rektor Universitas Islam Sultan 

Agung semarang. Periode 2018-2022. 

2. H. Anis Malik Thoha, Lc., MA., PhD, selaku Rektor Universitas Islam Sultan 

Agung Semarang. Periode 2015-2018. 

3. Dr. dr. H. Setyo Trisnadi, Sp.KF., SH selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

4. Machfudloh, S.Si.T., MH.Kes, selaku Ketua Program Studi D3 Kebidanan 

dan ibu Endang Susilowati, S.SiT.,M.Kes, selaku wakil Ketua Program Studi 

D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang. 

5. Aniek Eko Sulistowati.S.KM, yang telah memberikan ijin kepada penulis 

untuk melakukan pengambilan studi kasus di tempat praktik tersebut. 



vii 

6. Isna Hudaya, S.SiT., M.Biomed, Selaku dosen pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan hingga penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini selesai.  

7. Rr Catur Leny W, S. SiT., M.Keb , Selaku dosen pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan hingga penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini selesai. 

8. Emi Sutrisminah, S.SiT., M.Keb, Selaku dosen penguji I yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan hingga penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini selesai. 

9. Sri Wahyuni, S.ST., M. Keb, Selaku dosen penguji II yang telah meluangkan 

waktu untuk memberikan bimbingan hingga penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini selesai. 

10. Seluruh Dosen dan Karyawan Program Studi D3 Kebidanan Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

11.  Kedua orang tua penulis, yang selalu mendidik, memberikan dukungan moril 

dan materiil sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

12. Semua pihak yang terkait yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

membantu dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa 

hasil Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari sempurna, oleh karena itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun dari pembaca guna 

perbaikan dan penyempurnaan Laporan Tugas Akhir ini.  

 

Semarang,    Juli 2018 

Penulis 

 



viii 

DAFTAR SINGKATAN  

 

5NG : Jateng Gayeng Nginceng Wong Meteng 

AKB : Angka Kematian Bayi 

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

AKI : Angka Kematian Ibu 

ANC : Antenatal Care 

ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang Air Besar 

BAK : Buang Air Kencing 

BB : Berat Badan 

BBL : Bayi Baru Lahir 

BBLR : Berat Bayi Lahir Rendah 

CoC : Continuty of Care 

CVAT : Costo Vertebra Angle Tenderness 

DepKes : Departemen Kesehatan 

DJJ : Denyut jantung Janin 

GPA : Gravida Para Abortus 

Gr : gram 

HB 0 : Hepatitis B 0 

HB : Hemoglobin 

HIV : Human Immunodeficiency Virus 

HPHT : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPL : Hari Perkiraan Lahir 

IM : Intra Muskuler 

IMD : Inisiasi Menyusu Dini 

IUFD : Intrauterine Fetal Death 

KB : Keluarga Berencana 

Kemenkes : Kementrian Kesehatan 

KF : Kunjungan Nifas 

Kg : Kilogram  

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE  : Komunikasi Informasi dan Edukasi 

KMS : Kartu Menuju Sehat 

KN : Kunjungan Neonatal 

KPD : Ketuban Pecah Dini 

L : Liter 

LH : Lutenizing Hormone 

LiLA : Lingkar Lengan Atas 

mg : miligram 

mm : milimeter 

mmHg : milimeter merkuri (Hydrargyrum) 

PMS : Penyakit Menular Seksual 

RB : Rumah Bersalin 
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RR : Respiration Rate 

SMA : Sekolah Menengah Atas 

SMP : Sekolah Menengah Pertama 

SD : Sekolah Dasar 

SOAP : Subjektif, Objektif, Assesment, Planning 

TB : Tinggi Badan 

TBC : Tuberculosis 

TBJ : Taksiran Berat Janin 

TFU : Tinggi Fundus Uteri 

TM : Trimester 

TT : Tetanus Toxoid 

TTV : Tanda-Tanda Vital 

 

 

 


