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Lampiran 1. Informed Consent 

 

PENJELASAN PENELITIAN 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Saya Mutia Arum Savitri mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Dalam kesempatan kali, ini peneliti 

bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Desain Interior Klinik 

Gigi Terhadap Kecemasan Pasien Sebelum Perawatan Gigi dan Mulut” pada 

pasien di klinik gigi Banyumanik, Semarang. 

Bersama ini, izinkan peneliti untuk memberikan penjelasan sebagai berikut: 

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan desain interior 

klinik gigi pasien terhadap kecemasan pasien sebelum perawatan gigi dan 

mulut.  

2. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan di bidang 

kesehatan gigi dan mulut tentang hubungan desain interior klinik gigi 

terhadap kecemasan pasien. 

3. Responden yang diikutsertakan dalam penelitian ini adalah pasien yang 

akan dilakukan perawatan gigi dan mulut yang berusia 18-60 tahun. 

4. Penelitian ini dilakukan selama 1 hari. 

5. Selama penelitian berlangsung, peneliti menggunakan kuesioner sebagai 

instrumen penelitian yang akan diisi setelah mendapat persetujuan 

responden. 
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6. Informasi yang diperoleh dari penelitian akan dijamin kerahasiaannya dan 

hanya akan digunakan semata-mata untuk penelitian ini. 

7. Semua catatan yang berhubungan dengan penelitian ini akan disimpan di 

tempat yang terjaga kerahasiaannya. 

8. Responden berhak menolak atau mengundurkan diri dari keikutsertaan 

penelitian ini. 

9. Responden berhak mengajukan keberatan kepada peneliti jika terdapat hal-

hal yang tidak berkenan bagi responden, dan selanjutnya akan dicarikan 

penyelesaiannya berdasarkan kesepakatan peneliti dan responden. 

10. Responden berhak mendapatkan souvenir sebagai tanda terima kasih atas 

keikutsertaanya dalam penelitian ini. 

11. Apabila sewaktu-waktu responden membutuhkan penjelasan dan informasi 

lebih lanjut dapat menghubungi Mutia Arum Savitri di nomor 

085641479848 atau melalui email mutiarum@gmail.com 

Demikian penjelasan ini disampaikan dengan sebenarnya. Peneliti sangat 

menghargai atas kesediaan dan kerja sama responden untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Terima kasih. 

 

 

 

 

 



 

50  

Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Menyatakan bersedia secara sukarela dan tanpa paksaan untuk 

berpartisipasi dalam penelitian mengenai “Hubungan Desain Interior Klinik Gigi 

Terhadap Kecemasan Pasien Sebelum Perawatan Gigi dan Mulut” yang dilakukan 

oleh Mutia Arum Savitri mahasiswa Program Sarjana (S1) Fakultas Kedokteran 

Gigi Universitas Islam Sultan Agung. 

Saya telah membaca dan memahami isi dari lembar penjelasan 

sebelumnya mengenai penelitian yang dilakukan. Dengan menandatangani surat 

persetujuan ini, maka saya telah menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini dengan sukarela dan ikhlas. 

Demikian persetujuan yang telah saya buat, dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

      Semarang,       2018 

 Saksi,       Responden, 

 

 

(...................................)    (...........................................) 
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Lampiran 3. Kuesioner 

KUESIONER 

HUBUNGAN DESAIN INTERIOR KLINIK GIGI TERHADAP 

KECEMASAN PASIEN SEBELUM PERAWATAN GIGI DAN MULUT 

 

NO : 

I. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Saudara/i diharapkan bersedia menjawab semua pertanyaan yang ada 

dengan jujur. 

2. Terdapat 33 butir pertanyaan. Baca dan pahami setiap butir pertanyaan 

yang ada dengan seksama, kemudian pilih salah satu pilihan jawaban 

yang ada dengan membulatkan jawaban yang dianggap benar. 

3. Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang tepat. 

4. Jika ada pertanyaan yang kurang jelas dapat langsung ditanyakan kepada 

peneliti. 

II. Identitas Responden 

Nama :  

Usia :  

No HP :  

III. Keterangan nilai (score): 

SK: Sangat Kurang 

K: Kurang 

C: Cukup 

B: Bagus 

SB: Sangat Bagus
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NO PERTANYAAN SK K C B SB 

1. Penataan ruang dalam klinik 

gigi.  

     

2. Lukisan atau hiasan dinding di 

klinik gigi.  

     

3. Tanaman atau hiasan klinik 

gigi.  

     

4. Peletakan atau penataan 

perabot dan hiasan klinik gigi.  

     

5. Warna dinding klinik gigi.       

6. Aroma pengharum ruangan.      

7. Aroma obat-obatan.      

8. Udara dalam ruangan segar 

(Tidak terkontaminasi bau 

tidak sedap) 

     

9. Aroma bahan-bahan 

kedokteran gigi di klinik gigi.  

     

10. Musik di klinik gigi.       

11. Pemilihan musik dalam klinik 

gigi.  

     

12. Terdengar suara alat-alat 

dokter gigi saat menunggu 

perawatan.  

     

13. Terdengar suara pasien atau 

dokter gigi saat sedang 

perawatan dari ruang tunggu.  
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Petunjuk Pengisian 

Bacalah masing-masing kalimat di bawah ini, pilihlah respon yang tepat yang 

sesuai dengan apa yang Bapak/Ibu rasakan saat ini di ruang tunggu klinik gigi. 

Tidak ada jawaban benar atau salah. Kerjakan dengan cepat dan sesegera mungkin 

dan berikan jawaban yang paling menggambarkan perasaan Bapak/Ibu saat ini.  

NO PERTANYAAN 

TIDAK 

SAMA 

SEKALI 

AGAK CUKUP SANGAT 

1 Saya merasa tenang 

(tidak marah, tidak 

nervous) 

    

2 Saya merasa aman     

3 Saya merasa tegang     

4 Saya merasa tertekan     

5 Saya merasa tentram     

6 Saya merasa kecewa     

7 Saya merasa khawatir 

pada kemungkinan 

bahaya yang akan terjadi 

    

8 Saya merasa puas     

9 Saya merasa takut     

10 Saya merasa nyaman     

11 Saya merasa percaya diri     

12 Saya merasa gugup     

13 Saya merasa gelisah     

14 Saya merasa ragu     

15 Saya merasa santai     

16 Saya merasa gembira     

17 Saya merasa khawatir     

18 Saya merasa bingung     

19 Saya merasa tabah     

20 Saya merasa senang     
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Lampiran 4. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

1. Kuesioner Desain interior 

a. Uji Validitas Kuesioner Desain Interior 

 

 

b. Uji Reliabilitas Kuesioner Desain Interior 
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2. Kuesioner Kecemasan (State Trait Anxiety Inventory) 

a. Uji Validitas Kuesioner Kecemasan 

 

 

b. Uji Reliabilitas Kuesioner Kecemasan 
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Lampiran 5. Hasil Uji Normalitas dan Homogenitas Variabel 

1. Uji Normalitas 

 

2. Uji Homogenitas 

a. Uji Homogenitas Visual dan Kecemasan 

 

b. Uji Homogenitas Aroma dan Kecemasan 

 

c. Uji Homogenitas Suara dan Kecemasan 
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d. Uji Homogenitas Desain Interior dan Kecemasan 
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Lampiran 6. Hasil Uji Hipotesis 

1 Hasil Uji Hipotesis Hubungan Aspek Visual dengan Kecemasan Pasien 

 

2 Hasil Uji Hipotesis Hubungan Aspek Aroma dengan Kecemasan Pasien 

 

3 Hasil Uji Hipotesis Hubungan Aspek Suara dengan Kecemasan Pasien 

 

4 Hasil Uji Hipotesis Hubungan Desain Interior dengan Kecemasan Pasien 
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Lampiran 7. Ethical Clearance 

 
 



 

 

60 

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 
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