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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, Saya, Widyawati, dengan penuh kejujuran
dan tanggung jawab menyatakan bahwa :

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk
memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun.

2. Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterima oleh orang lain kecuali yang
secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar
pustaka.

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, Mei 2018
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MOTTO

“Wa man jaahada fa-innamaa yajaahidu linafsihu.”
“Dan barangsiapa bersungguh-sungguh, sesungguhnya kesungguhannya itu

adalah untuk dirinya sendiri..”

(QS. Al-Ankabut [29] : 6)

“QOrang yang menginginkan impiannya menjadi kenyataan, harus menjaga diri
agar tidak tertidur..”
(Richard Wheeler)

“Jangan membandingkan dirimu dengan siapa pun di dunia ini. Kalau kau
melakukannya, sama saja dengan menghina sendiri..”

(Bill Gates)

“Kegagalan hanya terjadi bila kita menyerah..”

(Lessing)

“Jangan jadikan kata “autism” sebagai gangguan..”

(Dra. Rohmatun M.si, P.si)



PERSEMBAHAN

Dengan ucapan syukur Alhamdulillah kehadirat Allah Subhanallahu wa Ta’ala
dan shalawat salam kepada nabi Muhammad Shallahu’alaihi wa sallam,
kupersembahkan karya kecilku untuk :

Ibuku tercinta, ibu Djumiatun, wanita terhebat dan begitu luar biasa yang selalu
menjadi sumber insiprasi dan penyemangatku.

Bapakku tersayang, Bapak Sudiman, sosok ayah yang selalu kuat dan selalu
menyayangiku dari surga sana.

Kakakku, Mbak Uyung dan Mas Udin yang selalu memberi semangat dan
dukungan.

Ibu Dra.Rohmatun M.Si, P.si, dosen pembimbing yang tidak sekedar mengajar
untuk mencerdaskan namun juga meluruskan yang salah.

Seluruh dosen-dosen yang senantiasa sabar dan ikhlas dalam mengajarkan
ilmunya.

Seluruh pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah Subhanallahu Wa Ta’ala atas segala limpahan
rahmat, hidayah serta inayah Nya untuk peneliti, sehingga tugas akhir ini dapat
diselesaikan dengan baik dan sesuai dengan harapan. Sholawat serta salam selalu
tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW, semoga kita selalu mendapat syafaat
dari beliau.

Skripsi ini merupakan tugas akhir untuk memenuhi syarat penyelesaian S1
Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Skripsi ini terdiri dari 3
bagian yaitu awal, inti dan bagian akhir. Banyak kesulitan dan hambatan yang
ditemui dalam proses penyelesaian skripsi ini namun dengan petunjuk Allah
Subhanallahu Wa Ta’ala dan dengan bantuan berbagai pihak, alhamdulillah
skripsi ini mampu diselesaikan oleh peneliti.

Akhirnya dengan penuh kerendahan hati dan penuh rasa hormat, peneliti
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarya kepada :

1. Bapak Ruseno Arjanggi, S.Psi, M.A, Psi selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan
kemudahan dalam perijinan penelitian.

2. Ibu Dra. Rohmatun M.Si, P.si selaku dosen pembimbing skripsi yang telah
bersedia meluangkan waktu dan tenaga untuk terus membimbing,
memberikan saran, dukungan dan dengan penuh kesabaran sehingga skripsi
ini diselesaikan dengan baik.

3. Pak Joko Kuncoro S.Psi, M.Si selaku dosen wali yang telah meluangkan
waktu,mengarahkan dan membimbing selama perkuliahan berlangsung.

4. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi Unissula yang telah memberikan
ilmu dan pengalaman yang berharga kepada peneliti.

5. Bapak dan lbu staf Tata Usaha dan Perpustakaan serta seluruh Karyawan
Fakultas Psikologi Unissula yang telah memberikan bantuan dan kemudahan
dalam urusan administrasi.

6. Kepala Sekolah SDLB Talitakum, SLB Widya Bhakti dan Sekolah Khusus

Talenta yang denang senang hati membantu peneliti dalam proses penelitian.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Ibuku dan almarhum Bapak yang selalu memberikan doa, semangat dan
dukungan untuk saya. Kakak-kakakku yang selalu menjadi panutan yang baik
untuk saya.

Genk 7 butir, Marita, Kintan, Naila, Vava, Anik dan Cece yang setia menjadi
teman pelepas penat selama perkuliahan termasuk dalam proses penyelesaian
skripsi.

Genk kokopers, Syifa, Mumus dan Clarissa yang selalu memberikan
semangat dan support untuk menyelesaikan penelitian.

Sahabatku Fitri Febrina Asmarani yang dari awal perkuliahan sudah bersedia
menjadi kakak, teman bahkan sahabat saya dan orang yang selalu menjadi
support system bagi saya. Terima kasih atas semangat dan bantuannya selama
ini.

Sahabatku Intan Suci dan partnernya ljal yang selalu bersedia memberikan
tumpangan tidur untuk saya dan selalu menjadi pendengar jatuh bangun saya.
Percaya deh kalian lebih dari sekedar itu, semoga Allah membalas semua
kebaikan kalian ya.

Ujian squadku, Zarda, Yulia dan Hani. Makasih banyak ya sudah bersedia
mengajakku untuk bertukar pikiran dengan kalian, kalian itu best partner
exam ever.

Kepal milo squadku, Indira dan Ulfa. Makasih banyak selalu menemani
selama proses penelitian berlangsung. Susah senang bareng ya guys.

Teman musimanku, Fani, Saka, Novi, Heni, Pipit, Tanaya, Surya Sartika,
Hannan, Gita, Syafira, Hana, Haris dan semua penghuni kelas C tanpa kalian
aku hanyalah butiran debu.

Syamiraku sayang, adik tingkat yang ternyata menjadi kakakku selama 2
tahun di Psikologi. Terima kasih sudah meluangkan waktu dan tenaga serta
wejangan- wejangannya. Jangan males, bentar lagi kau juga skripsi.

Dwik, teman dari SMA yang sekarang menjadi partner suwung di Semarang.

Terima kasih atas waktu bermain dan pengalaman berharganya.
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17. Teman-teman yang selalu memenuhi Laboratorium bersama saat menjadi
asisten praktikum baik Inteligensi maupun Inventori, jangan patah semangat
guys.

18. Teman-teman seperjuangan angkatan 2014 (RAS), terima kasih guys.

19. Semua pihak yang telah memberikan doa, dukungan dan semangat kepada
peneliti yang tidak bisa disebutkan satu persatu. Terima kasih atas
dukungannya.

Proses penyelesaian skripsi ini telah dikerjakan dengan sebaik-baiknya dan
sungguh-sungguh. Semoga dengan Kketerbatasannya, skripsi ini dapat
memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang

Psikologi dan semua pihak yang membutuhkan.

Semarang



