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SKALA PENELITIAN

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Perkenalkan nama saya Nur Azizah Jamal mahasiswi Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Saat ini saya sedang melaksanakan
penelitian sebagai persyaratan untuk mencapai gelar sarjana Psikologi. Berkaitan
dengan hal tersebut saya mengharapkan saudara sebagai responden dalam

penelitian ini. Informasi yang saudara berikan hanya untuk kepentingan ilmiah.

Saya sangat menghargai kejujuran dan keterbukaan anda serta
kerahasiaan identitasanda akan saya jaga, oleh karena itu saudara tidak perlu

khawatir dan juga takut dalam pemberian informasi dalam penelitian ini.
Atas bantuan yang saudara berikan saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Hormat saya

Nur Azizah Jamal
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IDENTITAS RESPONDEN

Nama (Boleh Inisial)
Umur

Kelas

Jenis kelamin

Lama bermain game

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti.
2. Berilah tanda silang(X) pada salah satu jawaban. Adapun pilihan yang
tersedia adalah :

SS : Sangat Sesuai TS : Tidak Sesuai

S : Sesuai STS : Sangat Tidak Sesuai
N - Netral

Contoh:

PILIHAN JAWABAN

PERNYATAAN 33 S N TS | STS

Saya menyukai game online Kkarena X
membuat saya memiliki banyak teman.

3. Apabila ingin mengganti jawaban cukup dengan mencoret (=) dan memberi

tanda silang (X) lagi pada kolom jawaban yang benar. Contoh:

PILIHAN JAWABAN

PERNYATAAN 33 S N TS | STS

Saya bermain game dengan siapa saja
meski saya tidak kenal. X ES

4. Setiap orang mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada jawaban yang
dianggap salah. Apabila sudah selesai, mohon diperiksa kembali agar tidak ada

yang terlewati.

Cgefamat az:njerjak-an
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SKALA |

No Aspek SS TS | STS

1. | Saya menerima kekurangan yang saya miliki.

2. | Saya cepat bertindak tanpa memikirkan
resikonya.

3. | Saya tetap tenang meski saya terlihat akan kalah

4. | Saya bermain asal-asalan.

5. | Ketika akan ujian saya berusaha untuk memperoleh nilai
yang baik.

6. | Saya tidak terima saat ada yang mencari masalah dengan
saya.

7. | Saya berfikir terlebih dahulu sebelum bertindak.

8. | Saya tidak dapat bersikap tenang saat kalah.

9. | Saya memikirkan strategi sebelum bermain game.

10. | Saya bersikap biasa saja saat membuat tim saya kalah.

11. | Saya dapat menerima kekalahan.

12. | Saya kurang berfikir rasional saat memiliki masalah.

13. | Saya yakin dapat menang jika saya bermain dengan sabar.

14. | Saya menerima ajakan teman untuk bermain kapan saja.

15. | Saya belajar dengan giat untuk memperoleh hasil yang
baik di sekolah.

16. | Saya mudah kesal saat kalah.

17. | Saya memiliki beragam pertimbangan saat mengambil
keputusan.

18. | Saya mudah panik saat akan kalah bermain game.

19. | Saya memilih teman yang kemungkinan besar dapat saya
kalahkan.

20. | Saya merasa kekalahan yang dialami disebabkan oleh
teman.

21. | Saya menerima saat teman dapat bermain jauh lebih baik.
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22. | Saya mudah kalah saat pikiran kacau.

23. | Saya berusaha untuk tidak menyalahkan teman saat kalah.

24. | Saya lebih mengutamakan tugas daripada bermain game.

25. | Meski saya suka bermain game, saya tidak lupa untuk
belajar.

26. | Saya iri dengan teman yang lebih daripada saya.

27. | Saya fokus saat bermain untuk memperoleh kemenangan.

28. | Saya memarahi teman karena mengganggu saya bermain.

29. | Saya tetap bermain sampai tengah malam meski esok
saya akan mengantuk di sekolah.

30. | Saya mengabaikan tugas sekolah karena asyik bermain
game.

31. | Meski kalah saya akan berbesar hati menerima kekalahan.

32. | Saya kesulitan fokus bermain game saat mendapat
gangguan.

33. | Meski kesal dengan teman, saya berusaha untuk tidak
memaki.

34. | Saya akan tidur cepat agar tidak terlambat ke sekolah
esoknya.

35. | Saya tidak mengabaikan kewajiban sebagai seorang
pelajar

36. | Saya meninggalkan teman saat dikalahkan.

37. | Saya berusaha tenang agar dapat mengendalikan
permainan.

38. | Saya akan marah saat mengalami kekalahan.

39. | Saya melalaikan tugas sekolah karena bermain game.

40. | Saya mengabaikan ibadah karena bermain game.

41. | Saya membiarkan teman bermain sesuai dengan yang ia
sukai.

42. | Saya tidak khawatir terlambat ke sekolah Kkarena
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begadang.

43. | Saya tertawa saat menang bermain game.

44. | Saya tidak dapat bermain game jika sekitar saya ribut.

45. | Saya tetap tenang saat menghadapi tekanan.

46. | Saya memaksa teman untuk bermain dengan saya.

47. | Saya membatasi waktu bermain game.

48. | Saya mudah tersinggung saat diremehkan bermain game.

49. | Saya tetap mengerjakan tugas meski teman mengajak
bermain game.

50. | Saya tidak memaksa teman untuk bermain bersama saya.

51. | Saya tidak memaksa teman untuk bermain bersama saya.

52. | Saya bermain game dimana saja.

53. | Saya kecewa saat mengalami kekalahan.

54. | Saat teman mengganggu, saya tidak dapat bermain secara
maksimal.

55. | Ketika ada permasalahan saya akan berfikir positif.

56. | Saya membujuk semua teman untuk bermain game
bersama.

57. | Saya membagi antara belajar dan bermain game.

58. | Saya memendam amarah kepada teman saat kalah.

59. | Saya menolak ajakan teman bermain meski game terlihat
menarik.

60. | Saya mudah marah ketika mendapat tekanan.
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SKALA I

NO. ASPEK SS TS | STS

1. Saya memukul teman saat kesal.

2. Saya lebih memilih diam disaat marah.

3. Saya melempar hp saat kalah bermain game.

4. Kekalahan yang saya perolenh menjadi motivasi saya
untuk bermain lebih baik.

5. Saya bersikap biasa saja.

6. Saya menyerang teman ketika mengganggu saya.

7. Saya mudah menerima kekalahan.

8. Ketika kalah bermain game itu disebabkan karena
kurang fokus.

9. Saya melempar benda saat marah.

10. | Saya berusaha tenang meski teman mengusik.

11. | Saya mudah meluapkan amarah ketika mengalami
kesulitan bermain game.

12. | Saya tidak menyalahkan diri saat kalah bermain.

13. | Saya menahan diri untuk tidak memukul teman.

14. | Saya akan langsung menyerang teman saat membuat
saya kesal.

15. | Saya berusaha untuk bermain tenang meski ada
tekanan.

16. | Saya menyalahkan diri sendiri saat mengalami
kekalahan.

17. | Saya mengumpat ketika teman mengganggu.

18. | Saya menjauhi teman yang bermain buruk.

19. | Saya berusaha fokus meski ada teman mengganggu
saya.

20. | Saya tidak menyalahkan teman meski telah melakukan

kesalahan.
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21. | Saya menjaga pembicaraan agar tidak menyinggung
teman.

22. | Saya memikirkan cara untuk menyakiti teman.

23. | Saya tidak bisa tenang saat mengalami kekalahan.

24. | Saya sering menyalahkan teman karena membuat saya
kalah.

25. | Saya mencaci maki saat teman mengusik saat saya
bermain game.

26. | Saya mencari kesibukan sendiri.

27. | Saya berusaha tetap tenangsaat kalah dari teman.

28. | Saya akan marah sata menerima kekalahan dari teman.

29. | Saya mudah marah kepada teman saat bermain
bersama.

30. | Saya berusaha untuk tidak berkata kasar pada teman.

31. | Saya menolak ajakan teman untuk bermain bersama.

32. | Saya bersikap biasa saja pada teman yang telah memuat

tim kalah saat bermain.

Thank Yous
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B-1 Tabulasi Agresivitas
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21

91 |SEPTI

96 |ALDIANSYAH

98 |CAHYOANANG

99 |PRIHANDA AKMAL

101 |RENDINANSYAH
102 [MARCHEL
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106 |[SATRIO
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B-2 Tabulasi Kematangan Emosi

56 | 57 |58 |59 |60
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3 PENI

6 RAFI
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9
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15 [TEGAR FAUZAN

16

17 ABDUL SHOLEH

18

19 SLAMET

20 JLYAS

21

22 LM
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26 HARIS

28 PUSRON
29 RIYAN
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32 _PIMAS AFRIANTO

33
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3

2

5

3
5

4
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w0

4

4

. RAFI
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IDAN JANUAR

BEPTI
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AHYO ANANG

ARCEL

IDHAYAT U

UH RAVI ISMAIL

UH RIZAL ALFATH | 1

72 RESKIF

73
74
75

76 FR

7
78

80 BAR
81 AB

83

84 BURHAN

86 pV

87

88 AJI SETYAWAN

89 ADITYA

91

92

93

94 ADISURYA
95 RAINALDIS

96 ALDIANSYAH
97 ANGGA

98

99 PRIHANDA AKMAL
100 | UKMANAPJ

101 RENDI NANSYAH

102

105 JZZUL FATHONI

106 BATRIO

108
109
110
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C-1: Uji daya beda aitem dan reliabilitas skala agresivitas

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 110 100.0
Excluded® 0 .0

Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.823 32
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance Corrected Cronpach's
Item Deleted | if Item Deleted | oM T0%@l | Alphaif Item
Correlation Deleted
VVAR00001 57.05 195.934 .553 .810
\VAR00002 57.02 196.880 574 .810
\VAR00003 57.01 192.101 .641 .806
VVAR00004 57.22 194.814 .618 .808
\VAR00005 56.98 203.266 410 .816
VVARO0006 56.91 193.625 .621 .808
\VVARO0007 56.80 212.106 144 .824
\VVARO0008 56.12 215.793 .005 .827
\VVARO0009 56.91 194.781 542 .810
VVAR00010 56.75 203.072 .460 .815
VAR00011 56.28 202.663 371 .817
\VAR00012 56.86 206.156 .356 .818
\VAR00013 56.85 199.802 428 .815
VAR00014 56.76 191.338 .622 .807
VVAR00015 56.95 210.346 .198 .822
VVAROO0016 56.58 211.860 152 .823
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VVARO0017 56.78 199.016 .543 .812
\VVAR00018 56.36 219.500 -.119 834
\VVAR00019 56.14 221.110 -.184 .833
VAR00020 56.99 202.523 415 .816
VAR00021 57.17 199.429 474 .813
\VVAR00022 57.12 197.573 463 .813
VVAR00023 56.32 216.090 -.014 .828
VVAR00024 56.95 200.466 443 .814
VVAR00025 57.02 196.146 526 811
\VVAR00026 56.33 207.598 .078 837
VVAR00027 56.15 222.070 -.215 .834
VVAR00028 56.22 225.181 -.293 .838
VVAR00029 56.99 198.303 529 .812
\VVARO00030 57.00 198.128 510 .812
VVAR00031 56.54 208.655 231 .821
VVAR00032 56.65 207.607 .256 821
Scale Statistics
Mean | Variance S.t d'. N of Items
Deviation
58.57 | 216.669 14,720 32
Reliability
Scale: agresivitas
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 110 100.0
Excluded® 0 .0
Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.888 22

Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance Corrected Cronpach's
Item Deleted |if Item Deleted Item-To_taI Alpha If Item
Correlation Deleted
VAR00001 35.51 183.738 .596 .880
VAR00002 35.48 185.426 595 .880
VAR00003 35.47 179.921 .686 877
VAR00004 35.68 182.054 .683 .878
VAR00005 35.45 191.791 426 .885
VAR00006 35.37 181.080 678 .878
VAR00007 35.37 181.557 614 .879
VAR00008 35.21 191.213 492 .883
VAR00009 34.75 190.118 419 .885
VAR00010 35.33 196.754 .290 .888
VAR00011 35.31 188.913 426 .885
VAR00012 35.23 180.104 .637 .879
VAR00013 35.25 187.269 573 .881
VAR00014 35.45 191.718 .408 .885
VAR00015 35.64 187.023 522 .882
VAR00016 35.58 187.530 439 .885
VAR00017 35.42 189.328 449 .884
VAR00018 35.48 183.481 581 .881
VAR00019 34.76 207.815 -112 .901
VAR00020 35.45 187.314 532 .882
VAR00021 35.46 187.884 489 .883
VAR00022 35.11 195.254 297 .888
Scale Statistics
Mean [Variance S.td'. N of Items
Deviation
37.04 | 205.301 14.328 22
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C-2 : Uji daya beda aitem reliabilitas skala kematangan emosi

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 110 100.0
Excluded® 0 .0

Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cri\r;gﬁ;h's N of Items
778 60
Item-Total Statistics
Scale Mean if S.cale . Corrected Cront?ach's
ltem Deleted Variance if Item-To_taI Alpha if Item
Item Deleted [ Correlation Deleted

VAR00001 135.9636 334.751 .106 178
VAR00002 136.7091 325.621 377 171
VARO00003 136.4364 322.744 420 .769
VARO00004 136.1000 326.770 .336 72
VARO00005 135.6000 339.141 -.012 .780
VAR00006 137.4545 331.920 .159 776
VAR00007 136.0455 324.961 .349 171
VAR00008 136.7000 324.359 .355 771
VARO00009 136.7091 323.639 272 173
VARO00010 136.6909 327.830 257 174
VAR00011 136.3000 327.643 278 773
VAR00012 136.9455 329.006 .266 174
VAR00013 135.7818 332.851 153 77
VAR00014 137.2273 328.599 243 174
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VAR00015
VAR00016
VARO00017
VARO00018
VARO00019
VARO00020
VAR00021
VAR00022
VARO00023
VAR00024
VAR00025
VARO00026
VARO00027
VARO00028
VARO00029
VARO00030
VAR00031
VAR00032
VARO00033
VAR00034
VAR00035
VAR00036
VARO00037
VAR00038
VAR00039
VARO00040
VAR00041
VAR00042
VAR00043
VARO00044
VAR00045
VAR00046
VAR00047
VAR00048

135.9273
136.7818
136.3909
136.7818
137.0364
136.6273
137.8545
137.3364
136.0273
137.5636
135.9909
136.5545
136.4364
136.7273
137.4545
136.5636
136.4091
137.5273
136.3000
137.6909
136.4091
136.4182
136.2364
136.4545
137.3818
136.3909
136.5636
136.7182
136.5000
137.1727
136.7000
136.6273
136.4455
137.2273

326.307
323.291
332.644
330.466
342.549
317.062
347.245
331.216
333.807
346.854
326.358
321.515
331.386
339.338
343.443
313.478
331.382
330.692
332.579
340.124
327.749
320.246
325.870
324.947
337.908
313.616
326.909
324.755
330.876
321.869
316.506
317.337
324.598
325.040

323
.363
.166
233
-.103
.562
-.244
.169
128
-192
110
393
77
-.058
-.116
521
192
.209
155
-.048
284
430
297
.348
-.002
531
272
312
183
414
.553
463
.354
293

172
770
776
175
185
165
.786
776
77
.788
.783
769
776
192
187
164
776
175
176
182
773
.768
172
171
782
164
173
172
176
769
.765
767
171
172
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Scale: KEMATANGAN EMOSI

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 110 100.0
Excluded® 0 .0

Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.859 30

VAR00049 136.7455 331.054 137 178
VARO00050 137.5273 338.692 -.011 781
VAR00051 136.3818 330.972 .209 175
VAR00052 137.0182 331.376 .186 176
VARO00053 136.8273 342.438 -.108 783
VAR00054 137.3364 327.877 .296 173
VARO00055 136.3182 327.357 .264 173
VAR00056 137.1273 327.158 272 173
VAR00057 136.4545 328.691 .259 174
VAR00058 136.8818 333.041 134 77
VAR00059 137.2909 336.428 .024 .782
VAR00060 136.8091 330.248 .208 175
Scale Statistics
Mean | Variance De\S/it:t.ion N of Items
1.3903E2| 339.403 | 18.42289 60
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Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if | Variance if | Item-Total | Alpha if ltem
Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
VAR00001 70.8091 209.587 334 .856
VAR00002 70.5364 206.214 416 .853
VAR00003 70.2000 207.868 .390 .854
VAR00004 70.1455 207.318 .368 .855
VAR00005 70.8000 206.161 .395 .854
VAR00006 70.8091 206.798 .268 .859
VARO00007 70.7909 209.139 .288 .857
VAR00008 70.4000 209.930 .280 .857
VAR00009 71.0455 211.805 241 .858
VAR00010 70.0273 208.706 331 .856
VAR00011 70.8818 206.564 361 .855
VAR00012 70.7273 202.365 .536 .850
VAR00013 70.6545 204.430 413 .853
VAR00014 70.6636 195.473 .612 .847
VAR00015 70.5091 208.032 .354 .855
VAR00016 70.5182 200.160 553 .849
VAR00017 70.3364 207.308 .335 .856
VAR00018 70.5545 207.350 .365 .855
VAR00019 70.4909 196.509 597 .848
VAR00020 70.6636 210.739 .230 .859
VAR00021 70.8182 205.086 .390 .854
VAR00022 71.2727 206.567 375 .854
VAR00023 70.8000 202.033 523 .850
VAR00024 70.7273 199.741 522 .850
VAR00025 70.5455 205.902 410 .854
VAR00026 71.3273 206.736 .326 .856
VAR00027 71.4364 210.890 272 .857
VAR00028 70.4182 209.658 .266 .857
VAR00029 71.2273 209.480 276 .857
VAR00030 70.5545 8.580 337 .855
Scale Statistics
Mean |Variance|Std. Deviation|N of Items
73.1273|219.635| 14.82009 30
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SKALA PENELITIAN

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Perkenalkan nama saya Nur Azizah Jamal mahasiswi Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Saat ini saya sedang melaksanakan
penelitian sebagai persyaratan untuk mencapai gelar sarjana Psikologi. Berkaitan
dengan hal tersebut saya mengharapkan saudara sebagai responden dalam

penelitian ini. Informasi yang saudara berikan hanya untuk kepentingan ilmiah.

Saya sangat menghargai kejujuran dan keterbukaan anda serta
kerahasiaan identitasanda akan saya jaga, oleh karena itu saudara tidak perlu

khawatir dan juga takut dalam pemberian informasi dalam penelitian ini.
Atas bantuan yang saudara berikan saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Hormat saya

Nur Azizah Jamal



81

IDENTITAS RESPONDEN

Nama (Boleh Inisial)
Umur

Kelas

Jenis kelamin

Lama bermain game

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

5. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti.
6. Berilah tanda silang(X) pada salah satu jawaban. Adapun pilihan yang
tersedia adalah :

SS : Sangat Sesuai TS : Tidak Sesuai

S : Sesuai STS : Sangat Tidak Sesuai
N - Netral

Contoh:

PILIHAN JAWABAN

PERNYATAAN 33 S N TS | STS

Saya menyukai game online Kkarena X
membuat saya memiliki banyak teman.

7. Apabila ingin mengganti jawaban cukup dengan mencoret (=) dan memberi

tanda silang (X) lagi pada kolom jawaban yang benar. Contoh:

PILIHAN JAWABAN

PERNYATAAN 33 S N TS | STS

Saya bermain game dengan siapa saja
meski saya tidak kenal. X ES

8. Setiap orang mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada jawaban yang
dianggap salah. Apabila sudah selesai, mohon diperiksa kembali agar tidak ada

yang terlewati.

Cgefamat az:njerjak-an
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SKALA |
No Aspek SS TS | STS

1. Saya cepat bertindak tanpa
memikirkan resikonya.

2. Saya tetap tenang meski saya terlihat akan
kalah

3. Saya bermain asal-asalan.

4. Saya berfikir terlebih  dahulu sebelum
bertindak.

5. Saya tidak dapat bersikap tenang saat kalah.

6. Saya memikirkan strategi sebelum bermain
game.

7. Saya bersikap biasa saja saat membuat tim saya
kalah.

8. Saya dapat menerima kekalahan.

Q. Saya kurang berfikir rasional saat memiliki
masalah.

10. Saya belajar dengan giat untuk memperoleh
hasil yang baik di sekolah.

11. Saya mudah kesal saat kalah.

12. Saya merasa kekalahan yang dialami
disebabkan oleh teman.

13. Saya iri dengan teman yang lebih daripada
saya.

3014. | Saya mengabaikan tugas sekolah karena asyik
bermain game.

15. Saya tidak mengabaikan kewajiban sebagai
seorang pelajar

16. Saya meninggalkan teman saat dikalahkan.

17. Saya  berusaha  tenang  agar  dapat
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mengendalikan permainan.

18. Saya akan marah saat mengalami kekalahan.

19. Saya mengabaikan ibadah karena bermain
game.

20. Saya membiarkan teman bermain sesuai dengan
yang ia sukai.

21. Saya tidak khawatir terlambat ke sekolah
karena begadang.

22. Saya tidak dapat bermain game jika sekitar saya
ribut.

23. Saya tetap tenang saat menghadapi tekanan.

24. Saya memaksa teman untuk bermain dengan
saya.

25. Saya membatasi waktu bermain game.

26. Saya mudah tersinggung saat diremehkan
bermain game.

217. Saat teman mengganggu, saya tidak dapat
bermain secara maksimal.

28. Ketika ada permasalahan saya akan berfikir
positif.

29. Saya membujuk semua teman untuk bermain
game bersama.

30. Saya membagi antara belajar dan bermain

game.
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SKALA I
NO. ASPEK SS TS | STS
1. Saya memukul teman saat kesal.
2. Saya lebih memilih diam disaat marah.

3. Saya melempar hp saat kalah bermain game.
4. Kekalahan yang saya peroleh menjadi
motivasi saya untuk bermain lebih baik.

5. Saya bersikap biasa saja.

6. Saya menyerang teman ketika mengganggu
saya.

7. Saya melempar benda saat marah.

8. Saya berusaha tenang meski teman mengusik.

9. Saya mudah meluapkan amarah ketika
mengalami kesulitan bermain game.

10. | Saya tidak menyalahkan diri saat kalah
bermain.

11. | Saya menahan diri untuk tidak memukul
teman.

12. | Saya akan langsung menyerang teman saat
membuat saya kesal.

13. | Saya berusaha untuk bermain tenang meski
ada tekanan.

14. | Saya mengumpat ketika teman mengganggu.

15. | Saya tidak menyalahkan teman meski telah
melakukan kesalahan.

16. | Saya menjaga pembicaraan agar tidak
menyinggung teman.

17. | Saya memikirkan cara untuk menyakiti
teman.

18. | Saya sering menyalahkan teman karena
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membuat saya kalah.

19. | Saya mencaci maki saat teman mengusik saat
saya bermain game.

20. | Saya mudah marah kepada teman saat
bermain bersama.

21. | Saya berusaha untuk tidak berkata kasar pada
teman.

22. | Saya bersikap biasa saja pada teman yang

telah memuat tim kalah saat bermain.

Thank Yfou
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NO NAMA 7 12 13 14 16 18 19 20 21 22 23 24 26 27 28 29

FAUZA 4 4 4 4 4 105

BAYU 4 4 4 4 112

DIAZ 4 4 4 4 4 4 4 93

OCHA 4 91

RIO 4 4 82

RAVEL 4 4 4 90

1QBAL 4 4 4 4 85

ILHAM 2 86
ALVIN 4 4 4 100

RIAN 4 4 4 4 4 92

MAUL 2 1 1 70
RISUN 4 4 4 1 4 4 107
RIZKY 4 4 4 4 4 3 4 4 109

SENO 2 4 4 4 4 83
UMAR 126

FERDI 4 4 4 4 4 95
BINTA 4 4 4 108

8 ADITY 4 4 4 4 4 115
9 SATRI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96
0 NUR 4 101
GALAN 4 4 4 105

DIMAS 4 4 4 4 4 88

NOVEN 4 4 4 4 4 93

ARYA 4 2 4 4 97

ADRIE 4 2 4 4 4 97
26 HARRY 4 4 4 4 107
27 FAIZA 4 4 4 4 4 3 4 4 83
28 ANNAS 4 4 109
29 RENO 4 102
30 IBNU 4 97
LUTHF 4 5 4 4 4 104

ONDA 4 4 4 80

HUMA 4 4 101
UHA 4 4 116

ARC 4 3 4 4 99
36 LIF 4 4 4 4 114
37 ANDIK 2 4 108
38 TIO 3 4 4 94
9 VIKI 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 109
0 M.CHA 4 4 2 4 1 4 98
RULI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 125

BAGAS 4 4 4 1 97

DITO 4 1 4 4 4 4 2 4 4 94

GIO 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92

WISNU 4 1 88

ARDI 4 4 4 4 4 4 4 115

RIAN 4 4 4 4 4 105

8 EKO 4 4 4 128
9 SEPTIA 4 4 4 4 4 96
0 HELMI 4 4 4 4 98
1 ALIF 4 4 97
52 ELANG 4 4 4 4 108
53 AHMA 4 4 4 4 4 104
54 M. 2 4 4 100
55 YUSUF 79
56 DWI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 99
57 ANDRE 4 4 4 4 105
58 VINO 4 4 4 4 4 2 95
59 R 4 4 4 4 1 4 84
60 RIAN 4 4 4 4 4 4 3 4 114
61 M. 4 4 4 4 4 111
62 TAUFI 4 4 4 5 135
63 K 4 1 4 93
64 DANI 3 4 100
65 RIFFK 4 4 4 4 105
66 DIMAS 4 1 4 111
67 HAFFI 4 4 4 4 4 110
68 AKBAR 4 4 5 4 4 2 108
69 A 4 4 4 1 1 110
70 M. 2 4 4 4 4 4 4 4 107
7 BAGAS 4 4 4 2 98
7 RESHA 4 4 4 4 1 102
7 Y1 4 4 2 85
7 DIKO 4 4 4 4 4 107
7 ERIC 4 5 4 4 121
7! MUH 2 1 79
7 DIMAS 4 4 4 4 4 88
78 ARFI 3 4 95
79 RISKY 2 2 4 4 4 114
80 NAUFA 1 4 4 4 4 85
81 FEBRI 4 4 4 4 4 100
82 SEPTIA 2 4 4 4 4 4 102
83 RAKA 4 4 4 4 4 4 4 4 104
84 BAYU 4 4 3 4 1 4 4 4 103
85 ADIMA 3 4 3 4 4 4 4 4 92
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86 DANAN 4 4 4 4 4 4 4 103
87 RISKY 4 4 2 4 4 4 4 91
88 NDRA 4 4 4 4 4 95
89 HANIF 4 4 124
90 RIZAL 4 4 4 4 93
91 DIMAS 4 97
92 ANWA 4 4 4 4 4 111
93 M 4 4 91
94 SAPTO 4 4 4 4 105
95 ALDIA 4 122
96 SATRI 4 4 4 4 103
97 ANGG 2 4 4 86
98 RIAN 4 4 81
99 REO 4 4 4 4 4 99
00 DANI 4 4 4 4 4 96
0: D 4 4 4 4 4 105
0. MUH 4 4 90
0: ARYA 4 4 4 4 108
0: ROMA 92
0 ALDO 4 4 124
0f ANTON 4 4 88
0 DIMAS 97
[ 108 RENDY 4 87
9 T 78
0 ALIF E 4 79
SR 89
M 102
PUTRA 4 107
RENDI 4 4 98
QOYY 4 84
N 4 74
N 4 93
DANIE 126
DHONI 4 4 4 99
SURYA 4 4 4 105
ANDI 4 4 4 87
RIFKI 1 1 1 1 78
IRVAN 1 4 4 4 4 4 100
HANIF 4 3 4 4 4 98
R 4 2 3 2 2 91
KR 3 1 4 4 4 64
28 ROMA 4 4 2 4 4 76
9 KS 2 4 4 63
0 F 2 4 4 86
FITRA 4 96
DODI A 1 68
TORIQ 4 4 4 88
MUH 4 4 84
2 1 49
[ 136 CATUR 4 90
37 RAKA 4 70
[ 138 NOVAN 78
3 M. 4 4 95
4 ERIC 4 3 4 4 4 4 81
4 VINCY 4 4 4 4 4 108
4 VALEN 2 5 3 4 2 105




F-1: Uji Normalitas
F-2: Uji Linieritas

F-3: Uji Hipotesis
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F-1: Uji Normalitas
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NPar Tests
Descriptive Statistics
N Mean De\?it:t.ion Minimum|Maximum
Agresivitas 141 30.66 11.847 6 70
KematanganEmosi] 141 75.28 12.698 31 108
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Agresivitas | KematanganEmosi
N 141 141
Normal Parameters® Mean 30.66 75.28
Std. Deviation 11.847 12.698
Most Extreme Absolute .095 077
Differences Positive 095 065
Negative -.051 -.077
Kolmogorov-Smirnov Z 1.133 911
Asymp. Sig. (2-tailed) 153 377
|a. Test distribution is Nolrmal.
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 2
Agresivitas KematanganE
mosi
N 141 141
Poisson Parameter® Mean 30.66 75.28
Most Extreme Absolute .188 .099
Differences Positive 188 086
Negative -.149 -.099
Kolmogorov-Smirnov Z 2.235 1.180]
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 123
a. Test distribution is Poisson.

F2 Uji Linieritas




F-2 Uji Linieritas

Model Description

Model Name MOD_1
\[;Zﬂzr;(:snt 1 Agresivitas
Equation 1 Linear
Independent Variable KematanganEmaosi
Constant Included

\Variable Whose Values Label Observations .

in Plots Unspecified

Case Processing Summary

N
Total Cases 141
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
0
Cases

a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.

Variable Processing Summary

94

Variables

Dependent Independent

Agresivitas| KematanganEmosi
Number of Positive Values 141 141
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
Values System-Missing 0 0

Model Summary and Parameter Estimates
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Dependent

Variable:Agresivitas

Equatio Model Summary Parameter Estimates
In R Square F dfl df2 Sig. | Constant bl
Linear .388| 88.262 1 139 .000] 82.351 -.532

The independent variable is KematanganEmosi.

Agresivitas

O Observed
—Linear

40.00-

20.007

0.00 T T T T T
40.00 G60.00 50.00 100.00 120.00 140.00

KematanganEmosi



F-3: Uji Hipotesis

Correlations

Kematangank
Agresivitas mosi
S f
Sig. (1-tailed) .000]
N 141 141
KematanganEmosi zzaric:gtion 623 1
Sig. (1-tailed) .000
N 141 141
**_Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed).
Correlations
Kematangan
Agresivitas Emosi
Agresivitas Pearson Correlation 1 -.648"
Sig. (2-tailed) .000|
g‘ﬁgso‘;i%‘tagt? and | 19649.660| -13644.383
Covariance 140.355 -97.460
N 141 141
KematanganEmosi Pearson Correlation -.648" 1
Sig. (2-tailed) .000
g‘;&:gfﬁﬂf and -1.364E4| 22574652
Covariance -97.460 161.248
N 141 141

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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G-1: Surat izin penelitian

G-2: Surat Balasan
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G-1: Surat izin penelitian

Nomor
Lamp.

Perihal

I Kepada Yth

FAKULTAS PSIKOLOGI

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG Y o

' UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

X))
JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455 : ana X
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.acid ot AM

Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

862/C.1/Psi-SA/V/2018 . 06 Ramadhan 1439 H
# 22 Mei 2018 M.
Mohon Jjin Penelitian

Kepala Sekolah

SMA Al Fattah

J1. Masjid Terboyo No. 3

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini

kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas

Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SMA Al Fattah Semarang,

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa

sebagai berikut :

Nama : Nur Azizah Jamal

Nim : 30701401515

Alamat ¢ J1. Masjid Terboyo Semarang

Judul Skripsi . Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Agresivitas Pada Pemain Game Online Jenis Mobile
Legends.

Subyek . Siswa SMA

Dosen * Erni Agustina S, S.Psi, M.Psi

Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan.

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima

kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.
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N\ YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG r
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA) ¥ -‘?")

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

o G A " : . MUHARRAM
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id simae :

FAKULTAS PSIKOLOGI Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah
Nomer : 830/C.1/Psi-SA/V/2018 ) 30 Sya’ban 1439 H
Lamp. To- 16 Mei 2018 M.
Perihal : Mobhon jin Penelitian

Kepada Yth  : Kepala Sekolah

SMA 3 Sultan Agung Semarang
J1. Raya Kaligawe Km. 4
ik B, LT S s so o e i e M s ey

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SMA 3 Sultan Agung Semarang.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa

sebagai berikut :

Nama : Nur Azizah Jamal

Nim 1 30701401515

Alamat :J1. Masjid Terboyo Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Agresivitas Pada Pemain Game Online Jenis Mobile
Legends.

Subyek : Siswa SMA

Dosen * Erni Agustina S, S.Psi, M.Psi

‘Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan.

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima

kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

NIDN : 0605017601

Tembusan: 1. Yang Bersangkutan
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o\ YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
§/ UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

bangun Generz

Nomor : 908/C.1/Psi-SA/V/2018 . 12 Ramadhan 1439 H
Lamp. Do 28 Mei 2018 M.
Perihal : Mohon Jjin Penelitian

Kepada Yth  : Kepala Sekolah

SMK Cut Nya’ Dien
J1. Wolter Monginsidi No. 99

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SMK Cut Nya’ Dien Semarang,

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa

sebagai berikut :

Nama : Nur Azizah Jamal

Nim : 30701401515

Alamat : J1. Masjid Terboyo, Kaligawe Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Agresivitas Pada Pemain Game Online Jenis Mobile
Legends.

Subyek : Siswa

Dosen * Erni Agustina S, S.Psi, M.Psi

Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan.

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima

kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tembusan: 1. Yaqg Bersangkutan



101

e

NN YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG rf
((R); | UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA) ¥ ¥ -

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455 nﬁmmm
email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

—y

FAKULTAS PSIKOLOG! Bismillah Membarigun Generasi Khaira Ummah
Nomor © 232/C.1/Psi-SA/IIT/2018 17 Jumadits Tsani 1439 H.
Lamp. To- 05 Maret 2018 M.
Perihal : Mohon Ijin Wawancara dan Penelitian

Kepada Yth  : Kepala Sekolah

SMKN 10 Semarang
J1. Kokrosono No. 75
Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Whb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Wawancara dan Penelitian di SMKN 7 Semarang.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa

sebagai berikut :

Nama : Nur Azizah Jamal

Nim : 30701401515

Alamat . JI. Masjid Terboyo Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan
Agresivitas Pada Pemain Game Online Jenis
Mobile Legends.

Subyek . Siswa SMKN 10 Semarang

Dosen_ ) Erni Agustina S, S.Psi, M.Psi

Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan.

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

NIDN : 0617087802
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G-2: Surat Balasan

YAYASAN PENDIDIKAN ISLAM AL FATTAH TERBOYO

SMA AL FATTAH TERBOYO
SEMARANG

TERAKREDITASI “B” (Baik)
NSS. 304036390050 NIS. 300470 NPSN. 20331894 NDS.C.300_94002
JI. Masjid Terboyo No. 111 Telp. (024) 6590370 Gayamsari - Semarang, Email : sma.after.terboyo@gmail.com

SURAT KETERANGAN
No!i:or : 420/1385/VIIL/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala Sekolah SMA AL FATTAH TERBOYO

menerangkan bahwa :

Nama : NUR AZIZAH JAMAL

NIM : 30701401515

Perguruan Tinggi : Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Fakultas : Psikologi

Judul . Hubungan Antara Kematangan Emosi dengan Agresivitas pada

Pemain Game Online Jenis Mobile Legends.
Mahasiswa tersebut di atas, telah melaksanakan Penelitian di SMA AL FATTAH
TRBOYO pada tanggal 25 Agustus 2018.
Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 25 Agustus 2018
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
BIDANG PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH
SMA ISLAM SULTAN AGUNG 3

( TERAKREDITASI : "A”)
J Jl. Raya Kaligawe KM. 4 Telp.(024) 6595280 Semarang Kode Pos 50117

YAYASAN BADAN WAKAF /
SULTAN AGUNG
SEMARANG

NSS : 302036309102 NPSN : 20328917 NIS : 300790

Py

~ SURAT KETERANGAN
Nomor : 353/SMA Islam SULA 3/LL/IX/2018

Yang bertanda tangan di bawah ini, Kepala SMA Islam Sultan Agung 3 Semarang menerangkan
bahwa :

Nama . Nur Azizah Jamal
NIM : 30701401515
Program Studi  : S1 - Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang

Benar-benar telah melakukan penelitian dan pengambilan data guna penyusunan Skripsi,
pada tanggal 5 September 2018 dengan judul :

— Hubungan Antara Kematangan Emosi Dengan Agresivitas Pada Pemain Game Online
Jenis Mobile Legends. —

Demikian surat keterangan ini disampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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YAYASAN PENDIDIKAN ISLAM AL MUKARROMAH

SMK
Cut Nya’l Pien

JI. Wolter Monginsidi No. 99 Sel g —

Telp. (024) 659 0882 Fax. (024) 659 0923
www.smkcutnyadien.com Email : smkcutnyadi ocketmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 423.6/SMK.CND/2880.10/2018

\7Y\a7|rsmnd» 1a ﬁﬂanmmnl Kéb;la SMK CzltNy;' b;n Se;rrane, ;r;eneran;ka; 7

bahwa :
Nama . Nur Azizah Jamal
NIM : 30701401515
Fakultas/Program Studi : Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang

{ UNISSULA )

Benar-benar telah melaksanakan penelitian di SMK Cut Nya’ Dien Semarang untuk
kegiatan penyusunan skripsi/tugas akhir/penelitian, pada tanggal 15 September 2018,
dengan topik :

“ HUBUNGAN ANTARA KEMATANGAN EMOSI DENGAN AGRESIVITAS PADA PEMAIN
GAME ONLINE JENIS MOBILE LEGENDS "

Demikian surat keterangan ini, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 20 September 2018
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
) DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
%2 SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 10 SEMARANG
JalanKokrosono 75, Telp. (024) 3515701 Fax. (024) 3564584 KodePos 50178
4 NPSN : 20328947 — NSS : 571036307006 — NIS : 3374130400100

Website : http ://smkn10smg.sch.id  Email : smk10smg@yahoo.co.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 420/1891/X.2018

Yang bertanda tangan dibawah ini :
1. Nama : Drs. H. BAMBANG SUJATMIKO, M.Si
2. NIP : 19640103 198903 1 015
3. Pangkat / Gol Ruang s Pembina Tk I (IV/b)
4. Jabatan 5 Kepala Sekolah
5. Unit Kerja 3 SMK Negeri 10 Semarang
menerangkan bahwa :
1. Nama 3 NUR AZIZAH JAMAL
2. NIM : 30701401515
3. Jurusan : Psikologi
4. Fakultas X Psikolog
5. Asal Institusi 3 Universitas Islam Sultan Agung ( UNISSULA )

Benar-benar telah mengadakan Penelitian dengan judul * Hubungan Antara Kematangan Emosi dengan
Agresivitas pada Pemain Game Online Jenis Mobile Legends

Hari / Tanggal ¥ Kamis, 6 September 2018
s/d

Jumat , 7 September 2018

Tempat : SMK Negeri 10 Semarang

Demikian Surat Keterangan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Semarang, 8 Oktober 2018
Kepala SMK Negeri 10 Semarang

Drs. H. BAMBANG SUJATMIKO, M.Si
Pembina Tk I (IV/b)
NIP. 19640103 198903 1 015
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Dokumentasi
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2. SMA Sultan Agung 3
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Penelitian

1. Smk Negeri 10 Semarang
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