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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya Muhammad Rifqi Syahir dengan
penuh kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa
1. Skirpsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk

memperoleh derajat kesarjanaan disuatu perguruan tinggi.

[

Sepanjang pengetahuan saya, dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang
secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya

f..;)

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

- Semarang, 25 September 2018

Ml.l.l;l-l-l;l-l'-l'lad Rifqi Syahir
30701401499
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MOTTO

“Kami perintahkan kepada manusia supaya berbuat baik kepada dua orang ibu
bapaknya, ibunya mengandungnya dengan susah payah, dan melahirkan dengan
susah payah (pula)”

(QS. AlI-AhQaaf 46:15)

“Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum sehingga mereka
merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri”

(QS. Ar-Ra’d 13:11)

“ Banyak pemuda jaman sekarang yang mengandalkan kekayaan orang tuanya,
dia belum mengerti betapa bangganya dan nikmatnya kemandirian dari dirinya
sendiri.

(MarioTeguh)

“Teman yang baik tak akan membiarkanmu melakukan hal-hal bodoh sendirian”

(Ain Eineziz)
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Kupersembahkan karya ini kepada:

Mama, Bapak, Kedua adek saya dan keluarga besar tercinta yang senantiasa

memberikan do’a, semangat dan dukungan selama proses penyelesaian karya ini.

Almameter Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang

menjadi tempatku menuntut ilmu dan memperoleh pengalaman yang berharga.

Dosen pembimbing bu Dra. Rohmatun, M.Si, Psi yang selalu memberikan waktu,

ilmu, arahan dan bimbingan untuk menyelesaikan karya ini .
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Alhamdulillahirobbil'alamin, puji syukur atas kehadirat Allah SWT karena
berkat rahmat, hidayah, dan ridho-Nya yang diberikan kepada penulis sehingga
penyusunan skripsi ini mampu terselesaikan. Sholawat dan salam penulis haturkan
kepada junjungan besar Nabi Muhammad SAW beserta para sahabatnya yang
telah membawa kaum muslim dari zaman jahilliah menuju zaman yang terang
benderang ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini, banyak pihak yang
telah mendukung secara langsung maupun tidak langsung. Dukungan berupa
bimbingan, dorongan dan motivasi membuat penulis bisa mempertahankan
semangat dalam menyelesaikan skripsi ini. Penulis dengan bangga dan rendah hati
menyampaikan rasa terima kasih kepada :

1. Bapak Ruseno Arjanggi, S.Psi, M.A. selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah membantu dalam
proses akademik maupun penelitian.

2. Ibu Dra. Rohmatun, M.Si, Psi selaku dosen pembimbing skripsi yang selalu
sabar mengajarkan kata demi kata, meluangkan waktu, serta menjadi
pembimbing yang hebat sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik.

3. Ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.Si selaku dosen wali juga sebagai dosen
pembimbing magang yang telah bersedia membimbing selama proses
perkuliahan.

4. Abah K.H A. Basyir Hamzah selaku pengasuh pondok Pesantren Futuhiyyah
Mranggen yang telah memberikan kemudahan izin serta meminta barokkah
ilmu beliau semoga bermanfaat.

5. Abah K.H Dzikron Abdullah selaku guru saya selama di pondok Pesantren
Addainuriyyah 2 yang telah memberikan ilmu dunia dan akhirat semoga ilmu
yang didapat barokkah dan bermanfaat.

6. Ibu Titin Suprihatin, S.Psi, M.Psi selaku dosen pembimbing teknik penulisan

skripsi yang telah bersedia membimbing selama proses perkuliahan.
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Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi UNISSULA selaku tenaga pengajar
yang telah bersedia berbagi segenap ilmu dan kemampuannya sehingga
penulis memperoleh pengetahuan dan pengalaman selama menempuh studi.
Bapak dan Ibu Staff Tata Usaha dan Petugas Laborat Fakultas Psikologi
UNISSULA, terimakasih atas bantuan dan kerjasamanya.
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maupun materil untuk kelancaran dan kesuksesanku. Gelar sarjana ini aku
persembahkan untuk kedua orangtuaku, segala hormat dan kasih sayangku
untuk bapak mama tercinta.

Adekku Izzul dan Iwan yang selalu memberikan motivasi dan dukungan
selama kuliah.

Rizki dan Tusha yang menjadi teman hidup dalam susah, senang yang selalu
ada dan tidak pernah bosan untuk mengingatkan, memberikan motivasi dan
doa yang diberikan.

Teman-teman satu kelompok bimbingan Naila Amalia, Naili, Tania dan
Nurul, yang selalu memberikan dukungan dan saling membantu agar skripsi
ini bisa cepat terselesaikan.

Sahabatku Taul, Billy, Nayla Tsabita, Dila, Icak, Lala, Mulia, Aldan, dan
Wahyu juga sebagai saudara yang selalu membantu saya agar skripsi ini bisa
cepat terselesaikan dan menjadi pejuang S.Psi ku, terima kasih sahabat.
Iskandar, Afif, Kafa dan Basofi sebagai teman setia dari pertama masuk
kuliah sampai sekarang, sukses terus buat kalian.

Terima kasih Diki, Umar, Alvin, Reza, Gigih, Mustofa, Bambang, Teguh dan
Gilang terima kasih sudah menjadi sahabat yang gokil selama ini dan
motivasi yang selalu diberikan selama ini, sukses terus buat kalian.

Kang Subhan terima kasih atas bantuannya dalam proses pengambilan data
selama di Pondok Pesantren.

Semua Santri Putra di Pondok Pesantren Futuhiyyah Mranggen yang sudah
meluangkan waktu untuk mengisi kuisioner, saya ucapkan banyak terima

kasih.
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18. Teman-teman RAS’14 khususnya kelas A yang juga teman seperjuangan dan
telah banyak memberikan dukungan kepada saya.

19. Berbagai pihak yang telah turut membantu, memberikan dukungan dan doa
kepada penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu.

Skripsi ini telah dikerjakan dengan proses penyelesaian yang sunggguh-
sungguh dan sebaik-baiknya, meskipun demikian penulis tetap menyadari bahwa
skripsi ini masih jauh dari sempurna. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat
membawa manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan Psikologi dan semua

pihak yang tertarik dengan ilmu ini.

Wassalamu alaikum Wr. Wb

Semarang, 25 September 2018
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