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PENGANTAR 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir kuliah yang sedang 

saya ambil di Fakultas Psikologi Unissula, maka saya melakukan 

penelitian ini. Untuk itu, saya mengharapkan kesediaan saudara/i 

sekalian untuk mengisi kuesioner ini sebagai data yang akan 

dipergunakan dalam penelitian. Perlu diketahui bahwa dalam pengisian 

skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah sehingga pilihlah 

jawaban yang dirasa paling cocok atau sesuai dengan keadaan saudara 

saat ini. 

Kemudian perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri 

saudara/idalam pengisian skala ini akan terjamin. Nama respon dan  

identitas diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke 

pihak yang tidak berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik. Oleh karena itu, saya mohon kesediaan 

saudara/i untuk mengisi skala ini. 

 

Atas kesediaan dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih. 

 

         Hormat Saya, 

 

 

 

 

           Muchammad Iskandar 
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IDENTITAS DIRI 

Nama / Inisial  : 

Umur    :  

Pendidikan / Kelas : 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban peryataan yang ada. 
2. Pilihlah dan berilah tanda ( X ) pada salah satu jawaban yang berada di 

kolom sebelah kanan. 

 Pernyataan yang dijabarkan merupakan wujud dari keseharian Anda 
maka dari itu pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan Anda saat 
ini. 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar. 
Ada empat pilihan jawaban yang disediakan : 

SS  : Jika anda Sangat Sesuai dengan pernyataan tersebut 

S  : Jika anda Sesuai dengan pernyataan tersebut 

TS : Jika anda Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

STS : Jika anda Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

3. Usahakan untuk tidak melewati satu nomer pun dalam memberikan 
jawaban pada pernyataan-pernyataan ini. 

CONTOH : 

 

Cara Menjawab 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Saya menikmati kegiatan-kegiatan yang 
saya lakukan 

 
X  

 

 

Jika Ingin Mengganti Jawaban 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

2. 
Saya menikmati kegiatan-kegiatan yang 
saya lakukan 

 
X X 

 

 

  

SELAMAT MENGERJAKAN 
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Skala 1 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Saya memukul seseorang, ketika dia 
berbuat salah 

    

2.  
Jika seseorang menyakiti fisik saya, saya 

membalasnya 

    

3.  
Saya merasa terhibur bila ada seseorang 
yang dijadikan bahan lelucon 

    

4.  

Saya menertawakan tindakan yang 

dilakukan oleh teman yang saya anggap 
lemah 

    

5.  
Saya tidak suka menjadikan kekurangan 

seseorang sebagai bahan hinaan 

    

6.  
Saya bukan orang yang suka 
mempermalukan teman didepan umum 

    

7.  
Saya hanya diam ketika orang lain sedang 

ditertawakan 

    

8.  
Saya tidak suka mengancam seseorang 
untuk mendapatkan sesuatu yang saya 

inginkan 

    

9.  Saya ikut mengucilkan teman yang lemah     

10.  
Saya senang memanggil seseorang dengan 

nama julukan 

    

11.  
Saya tidak menaruh dendam pada orang 
yang menyakiti saya 

    

12.  Saya tidak pernah menjahili teman saya     

13.  
Saya membuat candaan dengan memukul 
salah satu teman agar suasana lebih seru 

    

14.  
Saya hobi sekali memberi nama julukan 

terhadap teman saya 

    

15.  
Saya menjahili teman saya untuk 
mencairkan suasana 
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16.  
Saya tidak membeda-bedakan orang yang 

kondisinya jauh berbeda dengan saya 

    

17.  Saya suka bergaul dengan semua orang     

18.  
Memanggil nama julukan seseorang 

merupakan hal yang tidak sopan 

    

19.  Saya memelototi orang agar ditakuti     

20.  
Saya memandang sinis orang yang tidak 

saya sukai 

    

21.  
Jika saya merasa kesal saya menendang 
seseorang 

    

22.  
Saya tidak memukul seseorang walaupun 

merasa kesal 

    

23.  
Saya akan memaafkan jika ada yang 
berbuat salah pada saya 

    

24.  
Saya memilih untuk diam meskipun 

diiperlakukan tidak adil 

    

25.  
Saya megancam orang yang tidak mau 
mengikuti perintah saya 

    

26.  
Saya memaki teman apabila ia tidak 

menuruti perintah saya 

    

27.  
Saya ikut mengolok-olok teman yang 
berpenampilan aneh 

    

28.  
Saya tidak akan menghina orang yang 

menghujat saya 

    

29.  
Saya menahan diri untuk tidak menyakiti 
fisik teman 

    

30.  
Saya selalu tersenyum ketika berjumpa 

dengan teman yang saya anggap lemah 
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Skala 2 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Saya akan menolak jika diajak membolos 
mengaji 

    

2.  
Saya tidak membalas orang yang berbuat 

salah kepada saya 

    

3.  

Saya memilih menghindar jika ada 
seseorang yang membicarakan aib orang 

lain 

    

4.  
Saya akan berpikir dahulu sebelum 
bertindak 

    

5.  

Saya mampu mengambil keputusan 

secara matang ketika menghadapi 
masalah 

    

6.  
Saya sering melampiaskan kekesalan 

saya kepada orang lain 

    

7.  Saya suka membicarakan aib orang lain 
    

8.  

Saya mudah percaya dengan perkataan 

orang lain, walaupun kebenarannya 
diragukan 

    

9.  
Saya memilih hidup dipondok karena 

membuat saya memahami agama 

    

10.  
Saya suka menyaring informasi dari 
teman-teman 

    

11.  

Ketika saya mendengar gosip yang tidak 

baik, saya akan menyelidiki 
kebenarannya 

    

12.  
Saya selalu meminta pendapat orang lain 

sebelum memutuskan sesuatu 

    

13.  
Saya sulit membuat keputusan yang 
terbaik untuk diri saya 

    

14.  
Semua ajakan orang lain saya ikuti 

meskipun tujuannya tidak jelas 

    

15.  

Saya tidak mudah percaya dengan kata-
kata orang sebelum mendapatkan 

informasi yang jelas 

    

16.  
Saya memutuskan yang terbaik untuk 
diri saya 
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17.  
Saya mudah percaya dengan gosip yang 

beredar di sekitar saya 

    

18.  

Saya sering menelan mentah-mentah 
berita yang tersebar didalam pondok 

tanpa mencari kebenarannya 

    

19.  

Saya memutuskan untuk mengaji 
daripada menghabiskan waktu 

mengobrol dengan teman 

    

20.  
Saya memilih tetap ikut mengaji 
walaupun dalam keadaan yang lelah 

    

21.  
Daripada ikut menggunjingkan orang 

lain, lebih baik saya mengaji 

    

22.  Karena merasa lelah saya lebih baik 
tidur daripada mengikuti kegiatan di 

pondok 

    

23.  Tanpa memilah-milah informasi, saya 
percaya dengan omongan orang lain 

    

24.  Saya tidak mencari tahu kebenaran 

tentang gosip yang saya dengar dari 
orang lain 

    

25.  Saat saya sedang marah, saya akan 

memarahi siapa saja yang ada didekat 
saya 

    

26.  
Saya tidak mampu menahan amarah 

    

27.  Saya memilih kabur dari pondok ketika 
tidak diberikan izin pulang 

    

28.  Saya mengambil keputusan dengan cepat 

tanpa mempertimbangkan resikonya 

    

29.  Saya bisa menerima saran dari orang 
lain, jika itu memang baik untuk saya 

    

30.  
Saya membaca istighfar ketika marah 
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Skala 3 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Menurut saya pengurus pondok selalu 
mengajak kepada kebaikan 

    

2.  
Saya merasa pengurus pondok 

membimbing santri dengan baik 

    

3.  
Saya merasa pengurus selalu memaksa 
santri untuk disiplin dalam beribadah 

    

4.  

Saya memperhatikan pengurus pondok 

mengarahkan santri untuk selalu sholat 
berjamaah 

    

5.  
Menurut saya pengurus pondok selalu 

mengajak santri untuk sholat berjamaah 

    

6.  
Saya berfikir pengurus pondok terlalu 
lemah dalam menerapkan kedisiplinan 

    

7.  
Menurut saya pengurus pondok kurang 

memberikan bimbingan kepada santri 

    

8.  

Saya melihat pengurus pondok tidak 
memberikan contoh yang baik kepada 

santri 

    

9.  
Saya memperhatikan setiap kali ada 
pelanggran dipondok, pengurus tidak 

pernah memberikan hukum 

    

10.  

Saya merasa pengurus pondok tidak 
memberikan hukuman kepada santri yang 

melanggar peraturan 

    

11.  

Menurut saya pengurus pondok 
menetapkan aturan yang ketat pada 

santri 

    

12.  
Menurut saya pengurus memaksa santri 
mengikuti peraturan pondok 

    

13.  
Saya merasa pengurus selalu mengatur 

santri agar menaati peraturan 
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14.  

Saya merasa pengurus kurang 

memberikan arahan mengenai peraturan 
pondok, sehingga banyak santri yang 

melanggarnya 

    

15.  
Saya merasa pengurus pondok kurang 
tegas dalam mendisiplinkan santri 

    

16.  

Saya melihat pengurus pondok tidak 

memberikan hukuman yang sesuai kepada 
santri yang melanggar aturan 

    

17.  
Saya melihat pengurus pondok selalu 

memaksa santri untuk menaati peraturan 

    

18.  
Saya merasa pengurus selalu memaksa 
santri untuk mengaji 

    

19.  
Menurut saya pengurus pondok 

membimbing santri dengan sekedarnya 

    

20.  

Menurut saya pengurus selalu 
membiarkan santri yang melanggar 

peraturan 

    

21.  

Saya merasa pengurus tidak memberikan 
nasihat kepada santri yang melanggar 

peraturan 

    

22.  
Saya mengamati pengurus pondok acuh 
terhadap santri 

    

23.  

Menurut saya pengurus pondok selalu 

membimbing santri dengan penuh 
kesabaran 

    

24.  
Saya melihat pengurus pondok sudah 

membimbing santri dengan baik 

    

25.  

Saya memperhatikan pengurus pondok 
selalu mendisiplinkan santri yang bolos 

mengaji 

    

26.  

Saya melihat pengurus pondok mengaji 
diberbagai tempat dan saya ikut 

melakukannya 

    



12 
 

 
 

27.  
Pengurus selalu sholat berjamaah, hal itu 

memaksa saya untuk mengikutinya 

    

28.  
Menurut saya pengurus pondok sering 
membiarkan santri bertindak seenaknya 

    

29.  

Menurut saya pengurus pondok tidak 

mengawasi kedisiplinan santri dengan 
baik 

    

30.  

Saya merasa pengurus pondok tidak 

menghukum santri yang lalai sholat 
berjamaah 

    

31.  
Saya merasa pengurus pondok kurang 

membimbing santri untuk selalu mengaji 

    

32.  
Saya merasa dengan bimbingan pengurus 
membuat saya terhindar dari kesalahan 

    

33.  

Saya merasa jika pengurus selalu 

mengajak santri untuk membersihkan 
pondok 

    

34.  

Menurut saya pengurus selalu memaksa 

santri untuk membersihkan pondok agar 
terlihat rapi 

    

35.  

Saya mengamati pengurus pondok tidak 

pernah ikut gotong royong di dalam 
pondok 

    

36.  

Saya malas dipaksa pengurus untuk 

membersihkan aula pondok karena 
pengurus tidak pernah melakukannya 
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LAMPIRAN 2 

TABULASI DATA UJI COBA 

2 – 1 Tabulasi Data Uji Coba Skala Perilaku Bullying 

2 – 2 Tabulasi Data Uji Coba Skala Kontrol Diri 

2 – 3 Tabulasi Data Uji Coba Skala Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 
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2 – 1 Tabulasi Data Uji Coba Skala Perilaku Bullying 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 JML 

DISKA 3 4 4 2 1 1 2 4 3 3 1 4 4 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 4 3 2 3 3 1 1 70 

TSB 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 4 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 52 

MAF 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 48 

ADW 2 1 2 2 1 2 3 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 3 2 1 1 2 2 3 50 

MZF 1 1 1 1 2 1 3 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 46 

MKS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 4 2 40 

MUBA 3 3 2 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 3 3 1 1 3 1 1 2 1 2 2 1 1 1 4 1 4 62 

MRM 1 1 1 1 2 2 3 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 44 

HMK 2 2 1 2 2 1 2 4 2 3 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 54 

MNS 2 4 4 1 4 1 2 1 1 4 3 2 3 4 4 1 1 1 2 1 1 3 1 1 1 1 4 2 4 1 65 

ZUS 2 4 2 2 3 2 2 1 2 3 4 3 1 3 1 2 1 3 1 4 4 3 2 4 2 2 4 3 1 2 73 

SS 2 3 3 2 2 3 3 4 2 4 3 4 1 2 4 1 1 2 1 4 1 1 3 3 2 2 2 3 1 2 71 

RA 3 2 3 1 4 4 2 1 1 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 3 62 

AEH 4 4 4 2 4 2 3 2 1 1 4 3 3 2 4 1 2 2 2 3 1 1 4 2 3 4 2 1 3 2 76 

MBW 1 3 2 3 1 1 2 3 1 3 3 4 1 2 1 3 3 2 3 2 3 4 4 4 2 2 2 2 3 1 71 

FAI 1 2 2 2 2 1 3 1 1 3 2 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 65 

MKA 2 3 2 3 1 4 2 4 1 3 2 3 1 2 3 4 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 3 3 1 3 71 

MDNMM 1 2 1 2 2 4 3 1 2 4 2 3 1 2 2 1 1 2 2 4 2 4 3 4 4 3 3 3 2 2 72 

RO 3 4 2 3 3 1 2 3 1 2 2 3 2 1 1 2 1 1 3 1 2 3 1 2 3 2 2 4 1 3 64 

GENDUT 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 3 3 1 1 64 

MSN 1 2 1 2 2 2 1 4 1 2 3 3 2 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 53 

NM 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 3 2 1 2 3 2 2 2 64 

MRFM 2 2 3 2 1 2 3 1 1 3 2 3 2 1 2 1 2 2 2 3 1 1 2 2 1 1 2 3 2 3 58 

NAF 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 43 

MDI 1 2 1 2 1 1 2 1 1 3 1 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 2 1 1 3 3 2 3 51 

MAM 1 2 1 1 4 4 3 4 1 1 3 3 2 1 2 4 1 1 2 1 1 3 1 3 2 2 3 3 2 3 65 

KAA 2 2 1 2 1 2 2 1 1 3 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 3 1 1 46 

MAS 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 47 

MAH 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 65 

MLM 3 3 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 65 

MAQ 2 2 3 1 2 3 3 2 1 3 2 4 1 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 54 

MA 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 62 
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AR 3 3 2 2 1 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 1 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 65 

LG 2 2 3 3 3 2 3 2 2 4 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 72 

MIZ 2 3 2 2 1 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

MAA 2 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 3 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 57 

EAHM 2 2 1 2 1 1 3 2 1 2 3 2 2 1 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 54 

RGAR 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

MRR 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

MAJR 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

MRAA 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 2 3 1 4 52 

AA 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 44 

MFA 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 46 

MZAW 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 3 45 

MM 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

ASHN 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

MAF 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 2 1 2 2 3 61 

SL 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

MFR 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

SA 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 3 2 2 1 4 4 2 2 3 87 

ir 3 3 2 2 1 1 2 1 1 4 1 3 1 4 4 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 55 

MF 1 2 3 3 1 1 3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 1 2 1 2 1 3 1 1 2 2 1 2 62 

AL 1 3 3 2 1 1 2 2 2 3 2 3 1 2 3 2 1 3 1 2 1 2 2 3 2 1 2 3 2 2 60 

ANG 1 1 2 2 1 1 2 2 4 3 3 2 1 4 2 2 2 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 58 

AFT 2 2 2 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 1 1 2 1 4 3 1 1 2 3 4 4 4 1 2 73 

ALD 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 4 2 1 2 2 3 4 2 3 4 3 3 3 88 

CHA 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 4 1 2 2 2 2 3 2 4 1 2 1 4 1 1 68 

RAY 1 2 4 2 3 3 3 3 2 4 3 2 2 4 3 3 1 3 2 2 2 3 1 1 2 2 3 2 2 2 72 

ASQ 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 3 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 3 1 3 2 2 2 2 2 2 56 

MAW 4 2 1 2 3 2 4 3 1 2 2 1 2 1 3 2 1 3 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 2 1 57 

RIZA 2 3 2 1 1 1 4 1 1 2 2 3 1 3 3 1 1 1 2 1 1 3 1 4 1 1 2 2 1 3 55 

JGA 4 4 2 1 4 1 4 1 1 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 2 2 3 1 4 2 2 2 2 1 3 65 

CNHM 1 2 2 1 4 1 4 1 1 3 2 2 1 3 2 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 4 60 

AM 1 2 2 1 4 1 2 1 1 3 2 2 1 3 1 1 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 2 2 4 57 

FI 2 3 2 1 1 2 3 2 2 1 3 2 1 2 2 1 3 2 1 2 1 2 2 3 1 1 1 3 2 3 57 

MJF 2 2 2 1 2 2 3 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 52 

ADK 1 2 2 1 2 2 1 4 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 52 
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AQAT 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 66 

MRH 1 1 1 1 3 2 3 2 4 2 2 2 1 2 2 4 3 4 1 2 2 4 2 2 1 1 2 2 2 3 64 

MMF 1 1 1 1 2 1 3 1 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 45 

AKH 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 53 

AF 2 2 1 1 1 1 3 4 1 1 2 2 1 1 1 4 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 45 

FD 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 53 

AJK 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 3 2 1 1 2 2 2 49 

AIS 1 2 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 44 

FJA 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 53 

MNH 2 2 1 1 1 1 3 4 1 1 2 3 1 1 1 4 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 49 

MFF 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 59 

MT 3 3 3 2 3 3 3 2 2 4 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 2 4 3 3 3 3 3 2 79 

MI 3 3 4 2 3 1 3 4 3 4 2 3 3 3 4 2 1 2 1 2 4 3 2 4 3 3 4 4 2 2 84 

RCC 3 3 3 2 1 1 4 4 2 2 1 1 2 3 2 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 61 

AKB 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 109 

DWW 3 3 4 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 4 3 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 85 

A 1 2 3 1 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 1 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 3 2 2 77 

RAMA 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 89 

EKO 4 4 3 2 2 1 4 3 3 2 2 2 3 1 4 1 3 2 2 1 4 3 2 4 2 2 3 3 1 2 75 

AWIT 3 3 4 2 3 2 1 3 1 3 3 1 3 1 2 3 2 4 2 2 3 3 1 3 3 1 4 2 3 2 73 

FH 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 1 61 

DO 4 3 3 2 2 4 2 2 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 4 4 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 77 

RY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30 

SY 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 1 1 3 4 3 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 3 3 2 2 70 

HA 1 2 2 1 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 3 48 

BP 1 2 2 3 2 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 3 1 2 1 2 1 3 1 1 2 2 1 2 55 

MN 3 2 3 1 4 4 2 1 1 3 2 3 2 3 3 2 1 3 1 2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 3 62 

BOY 4 3 3 2 2 4 2 2 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 4 4 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 77 

JN 3 3 3 2 1 1 4 4 2 2 1 1 2 3 2 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 61 

TW 3 3 4 2 3 2 1 3 1 3 3 1 3 1 2 3 2 4 2 2 3 3 1 3 3 1 4 2 3 2 73 
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2 – 2 Tabulasi Data Uji Coba Skala Kontrol Diri 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 JML 

DISKA 4 3 4 4 4 3 3 2 4 4 3 1 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 91 

TSB 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 86 

MAF 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 100 

ADW 4 3 3 3 2 4 4 4 4 3 3 2 3 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 104 

MZF 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 105 

MKS 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 119 

MUBA 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 1 2 4 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 91 

MRM 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 4 4 4 4 98 

HMK 4 3 3 4 2 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 2 4 3 4 3 3 3 105 

MNS 4 1 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 3 3 3 78 

ZUS 3 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 1 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 1 3 3 2 104 

SS 3 2 2 3 3 3 3 2 4 3 3 1 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 96 

RA 4 3 2 4 3 3 4 3 4 4 3 1 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 3 1 3 2 4 4 4 3 105 

AEH 3 2 3 1 4 3 4 2 2 4 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 1 4 3 2 2 4 1 93 

MBW 3 1 4 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 101 

FAI 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 2 3 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 4 3 3 3 4 2 101 

MKA 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 1 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 114 

MDNMM 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 4 2 3 3 3 1 3 4 3 4 2 4 4 4 4 1 1 109 

RO 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 3 4 120 

GENDUT 4 1 3 4 4 3 4 3 4 4 4 1 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 4 3 4 3 118 

MSN 2 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 110 

NM 4 2 3 3 3 3 3 3 1 3 4 1 1 3 4 4 4 4 4 2 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 112 

MRFM 3 3 3 3 2 4 4 2 4 3 3 2 1 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 107 

NAF 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 1 4 4 3 4 4 128 

MDI 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 1 2 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 129 

MAM 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 140 

KAA 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 2 1 3 4 3 2 4 2 4 4 3 2 4 3 4 4 3 3 2 3 122 

MAS 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 129 

MAH 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 115 

MLM 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 118 

MAQ 4 2 1 3 3 4 2 2 1 3 2 3 2 4 2 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 123 

MA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 121 
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AR 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 2 1 2 1 3 4 2 2 3 4 3 1 3 2 4 2 4 3 4 4 121 

LG 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 4 3 2 2 3 2 3 2 3 2 4 2 113 

MIZ 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 126 

MAA 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 122 

EAHM 4 4 3 4 3 2 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 133 

RGAR 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 139 

MRR 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 140 

MAJR 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 143 

MRAA 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 1 2 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 144 

AA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 142 

MFA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 144 

MZAW 4 4 4 4 2 2 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 141 

MM 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 146 

ASHN 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 147 

MAF 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 149 

SL 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 149 

MFR 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 151 

SA 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 135 

ir 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 134 

MF 4 3 4 4 2 3 3 1 2 4 4 2 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 154 

AL 4 3 2 4 3 4 3 3 4 3 4 2 1 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 148 

ANG 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 1 3 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 2 2 4 3 3 3 149 

AFT 4 3 3 1 3 3 1 3 1 3 2 2 4 4 1 4 4 2 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 138 

ALD 3 2 2 3 3 1 2 3 4 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 1 2 1 2 3 1 2 1 3 3 3 130 

CHA 4 3 4 4 4 3 4 2 3 4 3 2 2 3 4 4 2 2 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 151 

RAY 4 2 4 4 3 4 2 3 1 3 3 2 1 1 4 4 3 4 1 1 1 4 3 3 3 3 4 2 3 2 140 

ASQ 2 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 143 

MAW 1 3 3 4 4 3 4 1 4 4 4 1 1 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 2 3 4 4 153 

RIZA 4 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 162 

JGA 1 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 161 

CNHM 1 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 161 

AM 1 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 162 

FI 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 165 

MJF 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 171 

ADK 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 157 
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AQAT 4 3 2 3 2 3 3 4 4 4 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 4 3 2 4 3 160 

MRH 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 2 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 170 

MMF 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 173 

AKH 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 172 

AF 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 179 

FD 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 2 4 4 3 3 3 3 169 

AJK 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 166 

AIS 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 176 

FJA 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 175 

MNH 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 185 

MFF 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 1 3 3 3 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 176 

MT 3 2 3 4 4 2 2 2 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 161 

MI 2 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 2 3 2 3 4 2 3 1 2 3 4 157 

RCC 3 3 3 3 4 3 4 2 4 3 3 2 2 3 2 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 175 

AKB 1 1 2 2 1 1 1 4 1 1 1 4 4 1 4 1 4 4 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 138 

DWW 1 2 3 2 2 2 2 3 1 2 4 3 2 2 2 3 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 1 2 2 1 146 

A 2 1 2 3 3 2 1 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 1 2 2 3 2 3 2 3 2 154 

RAMA 2 2 2 3 3 1 2 3 3 3 4 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 1 1 1 1 4 4 160 

EKO 2 2 1 3 4 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 2 2 2 2 4 4 3 2 3 1 2 3 2 4 170 

AWIT 3 2 4 1 2 2 3 1 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 1 1 2 3 2 2 4 3 3 4 162 

FH 1 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 2 3 3 3 182 

DO 3 3 2 2 1 4 3 3 3 3 4 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 1 4 4 1 1 1 4 3 3 167 

RY 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 204 

SY 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 4 1 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 185 

HA 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 1 3 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 2 2 4 3 3 3 187 

BP 4 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 194 

MN 4 3 2 4 3 3 4 3 4 4 3 1 2 4 4 4 3 3 2 2 4 2 3 1 3 2 4 4 4 3 186 

BOY 3 3 2 2 1 4 3 3 3 3 4 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 1 4 4 1 1 1 4 3 3 173 

JN 3 3 3 3 4 3 4 2 4 3 3 2 2 3 2 4 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 190 

TW 3 2 4 1 2 2 3 1 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 2 3 1 1 2 3 2 2 4 3 3 4 172 
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2 – 3 Tabulasi Data Uji Coba Skala Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 jml 

DISKA 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 104 

TSB 4 4 3 3 3 3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 115 

MAF 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 4 1 2 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 124 

ADW 4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 1 2 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 124 

MZF 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 120 

MKS 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 134 

MUBA 3 2 3 1 4 3 4 1 4 4 3 3 3 3 3 2 3 1 4 4 4 4 4 3 3 4 1 4 4 4 4 2 3 4 1 1 115 

MRM 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 123 

HMK 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 4 127 

MNS 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 144 

ZUS 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 119 

SS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 114 

RA 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 1 4 3 4 3 1 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 120 

AEH 1 1 3 3 3 4 2 2 2 2 3 4 2 1 2 3 1 2 2 1 2 3 1 3 3 3 3 4 3 2 4 3 4 3 1 3 103 

MBW 4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 128 

FAI 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 127 

MKA 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 2 3 3 2 1 2 1 1 2 3 3 2 2 3 3 3 3 1 109 

MDNMM 1 2 4 1 4 4 3 2 3 2 3 1 3 1 2 3 3 3 2 4 4 2 4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 1 1 4 4 113 

RO 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 1 1 3 2 3 1 4 4 1 1 114 

GENDUT 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 2 3 2 3 2 4 1 4 3 3 3 3 3 2 2 114 

MSN 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 2 4 3 4 3 2 3 4 3 1 3 128 

NM 4 3 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 2 4 3 4 1 3 4 3 2 3 4 4 2 3 4 4 4 3 3 3 3 1 3 135 

MRFM 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 2 133 

NAF 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 141 

MDI 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 2 1 140 

MAM 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 4 3 2 2 3 4 3 3 4 4 2 4 2 4 4 4 4 3 4 1 4 4 147 

KAA 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 153 

MAS 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 152 

MAH 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 136 

MLM 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 137 

MAQ 3 3 1 3 4 3 3 2 4 4 1 3 4 2 3 2 1 1 3 4 4 3 4 3 4 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 130 

MA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 142 

AR 4 4 3 4 4 2 1 1 1 1 3 4 3 1 1 1 4 4 1 3 1 1 3 4 2 4 4 1 1 2 1 3 4 3 1 2 120 

LG 3 3 2 3 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 135 

MIZ 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 143 
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MAA 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 158 

EAHM 3 3 2 4 4 3 3 3 3 4 2 4 2 4 3 3 2 2 2 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 4 1 4 3 3 4 148 

RGAR 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 164 

MRR 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 165 

MAJR 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 166 

MRAA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 166 

AA 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 168 

MFA 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 170 

MZAW 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 174 

MM 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 171 

ASHN 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 173 

MAF 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 171 

SL 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 174 

MFR 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 175 

SA 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 162 

ir 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 173 

MF 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 178 

AL 3 3 2 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 1 1 3 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 168 

ANG 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 183 

AFT 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 1 3 3 1 1 4 4 1 2 3 1 2 2 1 1 4 1 2 2 2 2 1 4 1 3 128 

ALD 3 2 4 3 3 1 2 3 2 3 1 3 2 2 2 1 3 2 2 2 3 1 1 1 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 138 

CHA 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 2 4 4 3 3 168 

RAY 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 1 4 3 2 3 3 3 3 152 

ASQ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 166 

MAW 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 165 

RIZA 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 2 4 2 3 4 3 4 171 

JGA 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 166 

CNHM 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 174 

AM 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 175 

FI 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 193 

MJF 3 4 1 3 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 3 2 2 3 4 3 3 4 3 4 3 1 4 4 4 3 4 4 2 3 3 183 

ADK 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 1 3 4 181 

AQAT 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 2 1 3 3 4 4 1 1 4 4 4 4 2 4 1 2 2 4 4 4 3 4 1 1 4 2 177 

MRH 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 2 4 3 186 

MMF 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 184 

AKH 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 4 3 186 

AF 3 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 1 1 2 4 4 4 3 3 4 3 1 4 4 4 3 1 2 1 4 4 184 

FD 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 3 4 4 1 1 2 4 4 4 3 3 4 3 1 4 4 4 3 2 3 1 4 4 189 
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AJK 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 183 

AIS 4 4 3 3 3 3 4 4 1 1 2 3 3 4 3 4 1 2 3 4 4 4 4 3 1 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 186 

FJA 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 2 4 3 4 4 1 1 2 4 4 4 3 3 4 3 1 4 4 4 3 1 2 1 4 4 189 

MNH 3 4 2 4 3 4 4 4 3 3 2 1 3 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 1 4 4 3 4 2 1 1 4 4 186 

MFF 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 211 

MT 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 186 

MI 2 2 3 3 3 1 2 2 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 4 4 1 174 

RCC 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 1 1 1 4 4 3 2 3 1 3 1 3 181 

AKB 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 1 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 3 2 195 

DWW 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 2 3 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 1 1 170 

A 2 2 4 3 4 2 2 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 3 2 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 2 2 188 

RAMA 4 4 4 4 4 1 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 1 3 3 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 2 2 188 

EKO 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 3 2 2 4 1 1 2 2 2 1 2 2 1 3 2 3 2 3 2 4 4 3 2 2 1 158 

AWIT 3 3 3 2 4 4 2 3 4 2 2 2 3 2 3 1 1 3 3 1 4 3 3 4 2 3 4 2 3 2 2 4 2 1 4 2 183 

FH 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 188 

DO 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 3 4 4 1 1 4 3 3 3 1 4 4 4 4 4 2 1 185 

RY 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 209 

SY 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4 3 1 186 

HA 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 218 

BP 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 1 4 3 2 4 2 3 4 3 4 203 

MN 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 1 4 3 4 3 1 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 201 

BOY 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 3 4 4 1 1 4 3 3 3 1 4 4 4 4 4 2 1 191 

JN 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 1 1 1 4 4 3 2 3 1 3 1 3 196 

TW 3 3 3 2 4 4 2 3 4 2 2 2 3 2 3 1 1 3 3 1 4 3 3 4 2 3 4 2 3 2 2 4 2 1 4 2 193 
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LAMPIRAN 3 

RELIABILITAS DAN DAYA BEDA AITEM 

SKALA UJI COBA 

3  – 1 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Perilaku 

Bullying 

3  – 2 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kontrol  

Diri 

3  – 3 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Persepsi  

Terhadap Kontrol Sosial 
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3 – 1 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Perilaku 

Bullying 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.905 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if Item 

Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

X1 58.40 152.894 .553 .900 

X2 57.98 154.463 .603 .900 

X3 58.09 152.107 .625 .899 

X4 58.54 154.735 .640 .900 

X5 58.19 156.322 .418 .903 

X6 58.36 157.392 .393 .903 

X7 57.78 164.867 .075 .908 

X8 58.21 157.093 .340 .905 

X9 58.70 154.192 .609 .900 

X10 58.00 152.274 .599 .900 

X11 58.18 155.853 .551 .901 

X12 57.95 157.839 .431 .903 

X13 58.52 151.831 .680 .898 

X14 58.25 154.021 .539 .901 

X15 58.10 150.221 .678 .898 

X16 58.52 156.947 .376 .904 

X17 58.78 165.394 .057 .908 

X18 58.25 164.905 .071 .908 

X19 58.47 160.252 .378 .903 

X20 58.28 156.310 .499 .902 

X21 58.69 151.880 .685 .898 

X22 58.27 157.084 .411 .903 

X23 58.72 156.162 .570 .901 

X24 57.96 156.672 .451 .902 

X25 58.60 153.421 .681 .899 

X26 58.61 151.103 .737 .897 

X27 58.08 152.267 .633 .899 

X28 58.04 157.598 .501 .902 

X29 58.43 160.900 .300 .905 

X30 58.10 168.010 -.084 .911 
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3  – 2 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Kontrol 

Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.879 30 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 89.12 106.735 .429 .875 

x2 89.47 104.502 .635 .870 

x3 89.34 108.893 .358 .877 

x4 89.01 105.760 .583 .872 

x5 89.28 111.328 .213 .880 

x6 89.20 105.701 .574 .872 

x7 89.11 105.060 .607 .871 

x8 89.47 111.919 .208 .880 

x9 88.98 107.979 .402 .876 

x10 89.30 110.295 .400 .876 

x11 89.36 112.546 .180 .880 

x12 90.61 122.470 -.473 .894 

x13 90.08 113.826 .063 .884 

x14 89.42 105.559 .583 .872 

x15 89.23 109.677 .332 .878 

x16 89.04 109.311 .407 .876 

x17 89.42 110.351 .358 .877 

x18 89.47 110.564 .337 .877 

x19 89.22 105.171 .571 .872 

x20 89.46 107.189 .520 .873 

x21 89.11 103.831 .688 .869 

x22 89.71 106.728 .458 .875 

x23 89.32 107.053 .612 .872 

x24 89.52 110.336 .303 .878 

x25 89.25 103.876 .590 .871 

x26 89.47 103.564 .629 .870 

x27 89.18 102.792 .610 .870 

x28 89.40 108.993 .465 .875 

x29 89.13 112.659 .186 .880 

x30 89.15 106.049 .531 .873 
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3  – 3 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Uji Coba Persepsi  

Terhadap Kontrol Sosial 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.889 36 

 

 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if Item 

Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 107.18 153.250 .595 .883 

x2 107.21 152.270 .662 .882 

x3 107.54 160.501 .229 .889 

x4 107.30 154.712 .590 .883 

x5 107.13 157.513 .567 .885 

x6 107.62 156.343 .413 .886 

x7 107.61 154.532 .549 .884 

x8 107.63 154.965 .515 .884 

x9 107.45 155.625 .462 .885 

x10 107.43 155.248 .524 .884 

x11 107.93 162.484 .123 .891 

x12 107.47 158.023 .331 .887 

x13 107.44 161.687 .300 .888 

x14 107.69 156.008 .470 .885 

x15 107.57 159.602 .361 .887 

x16 107.90 153.239 .580 .883 

x17 107.98 165.687 -.042 .895 

x18 108.10 166.281 -.067 .895 

x19 107.93 158.984 .364 .887 

x20 107.24 153.016 .637 .882 

x21 107.55 159.355 .337 .887 

x22 107.49 155.836 .446 .885 

x23 107.40 150.555 .627 .882 

x24 107.51 151.690 .652 .882 

x25 107.41 152.828 .556 .883 

x26 107.61 153.199 .502 .884 

x27 107.78 160.942 .141 .892 

x28 107.30 152.691 .653 .882 

x29 107.32 154.116 .567 .883 

x30 107.53 158.189 .421 .886 

x31 107.56 159.333 .352 .887 

x32 107.62 163.009 .098 .891 

x33 107.47 158.023 .331 .887 

x34 107.70 161.816 .116 .892 

x35 107.65 154.563 .428 .886 

x36 107.77 154.281 .459 .885 
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LAMPIRAN 4 

SKALA PENELITIAN 

4 – 1 Skala Penelitian Perilaku Bullying 

4 – 2 Skala Penelitian Kontrol Diri 

4 – 3 Skala Penelitian Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 
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PENGANTAR 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan dengan penyelesaian tugas akhir kuliah yang sedang 

saya ambil di Fakultas Psikologi Unissula, maka saya melakukan 

penelitian ini. Untuk itu, saya mengharapkan kesediaan saudara/i 

sekalian untuk mengisi kuesioner ini sebagai data yang akan 

dipergunakan dalam penelitian. Perlu diketahui bahwa dalam pengisian 

skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah sehingga pilihlah 

jawaban yang dirasa paling cocok atau sesuai dengan keadaan saudara 

saat ini. 

Kemudian perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri 

saudara/idalam pengisian skala ini akan terjamin. Nama respon dan  

identitas diri yang disertakan dalam skala ini tidak akan tersebar ke 

pihak yang tidak berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk 

kepentingan akademik. Oleh karena itu, saya mohon kesediaan 

saudara/i untuk mengisi skala ini. 

 

Atas kesediaan dan kerjasamanya, saya ucapkan terima kasih. 

 

         Hormat Saya, 

 

 

 

 

           Muchammad Iskandar 
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IDENTITAS DIRI 

Nama / Inisial  : 

Umur    :  

Pendidikan / Kelas : 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban peryataan yang ada. 
2. Pilihlah dan berilah tanda ( X ) pada salah satu jawaban yang berada di 

kolom sebelah kanan. 

 Pernyataan yang dijabarkan merupakan wujud dari keseharian Anda 
maka dari itu pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan Anda saat 
ini. 

 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar. 
Ada empat pilihan jawaban yang disediakan : 

SS  : Jika anda Sangat Sesuai dengan pernyataan tersebut 

S  : Jika anda Sesuai dengan pernyataan tersebut 

TS : Jika anda Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

STS : Jika anda Sangat Tidak Sesuai dengan pernyataan tersebut 

3. Usahakan untuk tidak melewati satu nomer pun dalam memberikan 
jawaban pada pernyataan-pernyataan ini. 

 

CONTOH : 

Cara Menjawab 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

1. 
Saya menikmati kegiatan-kegiatan yang 
saya lakukan 

 
X  

 

 

Jika Ingin Mengganti Jawaban 

NO. PERNYATAAN SS S TS STS 

2. 
Saya menikmati kegiatan-kegiatan yang 
saya lakukan 

 
X X 

 

 

  

SELAMAT MENGERJAKAN 
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Skala 1 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Saya merasa terhibur bila ada seseorang 
yang dijadikan bahan lelucon 

    

2.  
Saya senang memanggil seseorang dengan 

nama julukan 

    

3.  Saya memelototi orang agar ditakuti     

4.  
Saya tidak membeda-bedakan orang yang 

kondisinya jauh berbeda dengan saya 

    

5.  
Saya tidak menaruh dendam pada orang 
yang menyakiti saya 

    

6.  
Saya memilih untuk diam meskipun 

diiperlakukan tidak adil 

    

7.  
Jika saya merasa kesal saya menendang 
seseorang 

    

8.  

Saya menertawakan tindakan yang 

dilakukan oleh teman yang saya anggap 
lemah 

    

9.  
Saya tidak memukul seseorang walaupun 

merasa kesal 

    

10.  Saya tidak pernah menjahili teman saya     

11.  
Saya bukan orang yang suka 

mempermalukan teman didepan umum 

    

12.  Saya ikut mengucilkan teman yang lemah     

13.  
Saya memaki teman apabila ia tidak 

menuruti perintah saya 

    

14.  
Saya menjahili teman saya untuk 
mencairkan suasana 

    

15.  

Saya tidak suka mengancam seseorang 

untuk mendapatkan sesuatu yang saya 
inginkan 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

16.  
Saya menahan diri untuk tidak menyakiti 
fisik teman 

    

17.  
Saya hobi sekali memberi nama julukan 

terhadap teman saya 

    

18.  
Saya memandang sinis orang yang tidak 
saya sukai 

    

19.  
Saya ikut mengolok-olok teman yang 

berpenampilan aneh 

    

20.  
Saya megancam orang yang tidak mau 
mengikuti perintah saya 

    

21.  
Saya tidak suka menjadikan kekurangan 

seseorang sebagai bahan hinaan 

    

22.  
Saya akan memaafkan jika ada yang 
berbuat salah pada saya 

    

23.  
Saya tidak akan menghina orang yang 

menghujat saya 

    

24.  
Saya memukul seseorang, ketika dia 
berbuat salah 

    

25.  
Saya membuat candaan dengan memukul 

salah satu teman agar suasana lebih seru 

    

26.  
Jika seseorang menyakiti fisik saya, saya 
membalasnya 

    

 
 
Skala 2 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Saya akan menolak jika diajak membolos 
mengaji 

    

2.  
Saya akan berpikir dahulu sebelum 

bertindak 

    

3.  
Saya suka menyaring informasi dari 
teman-teman 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

4.  

Saat saya sedang marah, saya akan 
memarahi siapa saja yang ada didekat 

saya 

    

5.  
Saya mudah percaya dengan gosip yang 
beredar di sekitar saya 

    

6.  
Saya memilih kabur dari pondok ketika 

tidak diberikan izin pulang 

    

7.  
Saya memilih tetap ikut mengaji 
walaupun dalam keadaan yang lelah 

    

8.  
Saya memilih hidup dipondok karena 

membuat saya memahami agama 

    

9.  Saya membaca istighfar ketika marah     

10.  Saya tidak mampu menahan amarah     

11.  
Tanpa memilah-milah informasi, saya 
percaya dengan omongan orang lain 

    

12.  

Saya memilih menghindar jika ada 

seseorang yang membicarakan aib orang 
lain 

    

13.  

Saya tidak mudah percaya dengan kata-

kata orang sebelum mendapatkan 
informasi yang jelas 

    

14.  

Saya memutuskan untuk mengaji 

daripada menghabiskan waktu mengobrol 
dengan teman 

    

15.  
Karena merasa lelah saya lebih baik tidur 

daripada mengikuti kegiatan di pondok 

    

16.  Saya suka membicarakan aib orang lain     

17.  

Saya sering menelan mentah-mentah 

berita yang tersebar didalam pondok 
tanpa mencari kebenarannya 

    

18.  
Saya mengambil keputusan dengan cepat 

tanpa mempertimbangkan resikonya 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

19.  
Saya tidak membalas orang yang berbuat 
salah kepada saya 

    

20.  
Daripada ikut menggunjingkan orang lain, 

lebih baik saya mengaji 

    

21.  
Saya memutuskan yang terbaik untuk diri 
saya 

    

22.  Semua ajakan orang lain saya ikuti 

meskipun tujuannya tidak jelas 

    

23.  Saya sering melampiaskan kekesalan saya 
kepada orang lain 

    

24.  Saya tidak mencari tahu kebenaran 

tentang gosip yang saya dengar dari 
orang lain 

    

 

 

Skala 3 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1.  
Menurut saya pengurus pondok selalu 

mengajak santri untuk sholat berjamaah 

    

2.  

Saya melihat pengurus pondok mengaji 
diberbagai tempat dan saya ikut 

melakukannya 

    

3.  
Saya berfikir pengurus pondok terlalu 
lemah dalam menerapkan kedisiplinan 

    

4.  
Menurut saya pengurus pondok sering 

membiarkan santri bertindak seenaknya 

    

5.  
Saya mengamati pengurus pondok acuh 
terhadap santri 

    

6.  
Menurut saya pengurus pondok selalu 

mengajak kepada kebaikan 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

7.  

Saya merasa jika pengurus selalu 
mengajak santri untuk membersihkan 

pondok 

    

8.  
Menurut saya pengurus pondok 
membimbing santri dengan sekedarnya 

    

9.  

Saya merasa pengurus pondok tidak 

menghukum santri yang lalai sholat 
berjamaah 

    

10.  

Saya memperhatikan setiap kali ada 

pelanggran dipondok, pengurus tidak 
pernah memberikan hukum 

    

11.  
Saya merasa pengurus pondok 

membimbing santri dengan baik 

    

12.  
Menurut saya pengurus memaksa santri 
mengikuti peraturan pondok 

    

13.  
Saya merasa pengurus selalu mengatur 

santri agar menaati peraturan 

    

14.  
Menurut saya pengurus selalu membiarkan 
santri yang melanggar peraturan 

    

15.  

Saya melihat pengurus pondok tidak 

memberikan hukuman yang sesuai kepada 
santri yang melanggar aturan 

    

16.  

Menurut saya pengurus pondok tidak 

mengawasi kedisiplinan santri dengan 
baik 

    

17.  

Saya merasa pengurus pondok tidak 

memberikan hukuman kepada santri yang 
melanggar peraturan 

    

18.  

Saya memperhatikan pengurus pondok 

mengarahkan santri untuk selalu sholat 
berjamaah 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

19.  
Saya merasa pengurus kurang memberikan 
arahan mengenai peraturan pondok, 

sehingga banyak santri yang melanggarnya 

    

20.  

Saya mengamati pengurus pondok tidak 
pernah ikut gotong royong di dalam 

pondok 

    

21.  

Saya merasa pengurus tidak memberikan 
nasihat kepada santri yang melanggar 

peraturan 

    

22.  
Menurut saya pengurus pondok kurang 
memberikan bimbingan kepada santri 

    

23.  
Saya melihat pengurus pondok sudah 

membimbing santri dengan baik 

    

24.  

Menurut saya pengurus pondok selalu 
membimbing santri dengan penuh 

kesabaran 

    

25.  

Saya memperhatikan pengurus pondok 
selalu mendisiplinkan santri yang bolos 

mengaji 

    

26.  
Saya merasa pengurus pondok kurang 
tegas dalam mendisiplinkan santri 

    

27.  
Saya merasa pengurus pondok kurang 

membimbing santri untuk selalu mengaji 

    

28.  

Saya malas dipaksa pengurus untuk 
membersihkan aula pondok karena 

pengurus tidak pernah melakukannya 

    

29.  

Saya melihat pengurus pondok tidak 
memberikan contoh yang baik kepada 

santri 

    

 



37 
 

 
 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

TABULASI DATA PENELITIAN 

5 – 1 Tabulasi Data Penelitian Skala Perilaku Bullying 

5 – 2 Tabulasi Data Penelitian Skala Kontrol Diri 

5 – 3 Tabulasi Data Penelitian Skala Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 
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5 – 1 Tabulasi Data Penelitian Skala Perilaku Bullying 

NAMA X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 JML 

SYAIFUL 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 4 1 2 2 2 2 48 

FATHUL 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 51 

A. ZUHDI 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 4 2 3 2 1 1 4 1 1 2 1 2 51 

TAUFIK N.I 3 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 2 1 3 2 1 1 2 3 1 2 2 3 2 3 3 54 

RAYHAN 1 3 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 44 

A. SYADDAD 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 52 

IMAM T 1 1 2 2 4 4 2 2 4 4 3 2 2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 62 

GATAN 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 60 

SYAMSUL M 2 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 50 

NAWAL 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 65 

DIMAS 3 2 2 2 2 3 1 1 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 4 4 1 1 1 4 2 4 56 

HAIDAR 3 2 1 2 3 4 1 2 3 4 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 1 1 54 

SYAHRUL M 1 1 1 4 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 57 

ABI YA'LA 1 1 1 4 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 39 

AHMAD S 3 2 2 2 2 3 1 1 3 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 4 1 2 4 3 4 53 

FARID ABD 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 1 1 53 

MARWAN 3 2 1 1 3 2 1 3 2 3 2 2 1 3 2 1 1 2 3 1 2 2 2 2 3 3 53 

RAMDHAN 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 61 

M. HERI 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 29 

M SYAROFUL 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 1 2 2 2 2 1 4 1 2 1 2 2 48 

BOY 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 2 2 4 1 1 2 1 2 42 

YAMUNTA 3 4 2 2 1 1 1 2 2 4 1 2 1 3 1 2 4 4 2 3 4 2 2 2 4 3 62 

YUSUF A 1 1 2 1 1 3 1 2 4 1 3 2 2 3 1 2 3 2 1 2 4 1 1 3 1 3 51 

FAUZAL 3 3 1 3 3 2 1 1 3 4 3 3 2 3 3 2 2 1 3 2 1 3 3 1 3 3 62 

M. HABIBUR 1 1 1 3 4 4 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 3 56 

TOHARI 3 2 2 2 4 4 4 4 1 4 3 4 1 2 4 1 4 3 1 1 2 1 1 1 3 3 65 

FALUQUL 1 1 2 2 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 4 4 2 2 3 1 1 1 3 2 1 1 45 

MANARUL 3 2 1 1 1 3 4 2 2 1 2 1 1 4 4 2 1 3 2 1 3 1 2 2 3 4 56 

M. RUDI 3 2 1 1 3 3 3 2 3 3 1 3 2 3 4 2 3 1 2 1 2 1 1 1 3 3 57 

YUSUF M 2 3 4 1 1 1 3 2 3 4 1 2 1 3 4 2 2 3 3 2 1 2 2 3 1 3 59 

M. ULIN 2 2 1 1 2 3 1 2 2 3 2 1 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 2 42 

DIMAS SYAH 2 2 1 3 2 3 2 1 2 3 4 1 1 2 1 2 2 2 2 1 3 1 2 1 1 2 49 

M. ALDO 2 3 1 3 3 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 3 2 1 2 46 

M. AUFA 2 3 1 3 2 3 2 1 3 3 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 56 

JAPAS 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 3 2 56 

SIFA NUR 2 3 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 44 

A. SYAHRUL 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 3 2 2 44 

NAUFAL R.A 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 59 

M. ALVIN 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 38 

KEVIN 3 2 2 2 1 1 1 2 3 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 46 

M Yusril A 4 2 1 2 4 3 2 3 3 4 3 2 2 1 4 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 68 

M Titan Rizqi 3 3 1 1 1 3 1 2 1 3 2 2 1 3 4 2 4 2 2 2 4 1 2 2 1 2 55 
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Irsyadul Anam  3 3 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 3 2 2 1 4 1 1 2 1 4 48 

Ahmad Alfian  1 4 2 1 1 3 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 1 2 1 2 2 52 

David P. A. 3 4 1 1 2 2 1 1 2 3 1 1 1 3 4 1 2 2 2 1 1 2 1 2 2 4 50 

Ahmad Aona R 4 4 2 1 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 3 1 3 1 2 1 2 3 2 3 59 

Ryan Surya 3 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 3 1 3 2 3 2 2 1 2 2 2 3 55 

AL Jafari 1 4 1 1 2 3 1 1 3 2 1 1 1 1 2 2 1 2 3 2 4 2 1 3 2 4 51 

Hasan Daulah 3 3 2 1 1 2 2 2 2 3 2 1 2 2 3 1 3 2 3 2 1 1 2 3 2 3 54 

M Faza Rusda  2 2 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 4 1 4 46 

Anharul Huda 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 1 2 2 3 1 2 3 2 2 60 

M Ibrahim 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 59 

Bagus Bhakti  3 3 2 2 1 3 1 2 2 4 1 2 2 4 2 2 4 3 3 2 3 1 2 2 1 2 59 

Kheffet 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 57 

M Qomaruz Z 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 3 2 3 3 2 3 63 

Unyil 3 2 1 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 60 

Kafabih 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 3 54 

M Abdul J. 1 3 1 3 1 3 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 38 

M Aufa Zaidan 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 1 4 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 64 

Akmaius S. 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 4 1 2 3 2 3 41 

Yiislam K 3 2 2 1 2 2 3 2 3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 59 

Febi 3 3 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 4 62 

Husain U. 3 2 1 1 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 1 3 54 

M Zamrudin 3 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 3 49 

Naufal Ahmat 3 3 3 1 1 3 2 3 1 3 2 2 3 4 3 1 3 4 3 3 4 1 1 2 2 1 62 

Irzaqul Abror 3 4 2 3 2 3 2 2 4 4 3 2 2 1 4 2 4 3 3 1 3 3 3 3 2 1 69 

M Andika Rizki 4 2 2 3 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 4 3 1 1 2 1 4 1 1 1 2 2 50 

Faris Ahmad D 3 2 2 4 3 2 1 2 2 3 1 2 1 2 4 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 50 

Nabil Aufa N 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 4 2 2 4 3 4 66 

Fikri 2 3 1 2 3 3 1 1 2 3 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 51 

8A 1 1 1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 4 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 52 

IRM 4 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

M Shodiq M 2 2 2 2 1 1 1 2 3 4 4 2 1 2 1 2 1 2 3 2 3 1 3 3 2 2 54 

Irham M 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 65 

M A Fikri 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 32 

M Yufron M 2 2 1 2 2 3 1 2 3 2 3 2 1 2 3 1 2 1 1 1 4 1 1 3 2 3 51 

Bagas Angga P 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 3 1 2 1 2 2 1 1 2 2 2 4 48 

M Yusuf H. 4 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 3 1 1 1 1 1 40 

M Maqabul H. 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 55 

M Fikar D 2 3 2 1 2 2 2 1 3 2 2 1 2 2 3 1 1 1 1 1 3 1 3 1 2 4 49 
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5 – 2 Tabulasi Data Penelitian Skala Kontrol Diri 

NAMA X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 JML 

SYAIFUL 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 75 

FATHUL 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 78 

A. ZUHDI 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 75 

TAUFIK N.I 3 4 3 3 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 4 4 3 4 2 4 4 3 3 3 81 

RAYHAN 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 80 

A. SYADDAD 4 3 2 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 73 

IMAM T 3 3 1 3 3 4 3 4 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 72 

GATAN 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 67 

SYAMSUL M 1 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 79 

NAWAL 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 68 

DIMAS 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 92 

HAIDAR 2 4 4 2 3 4 4 4 4 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 74 

SYAHRUL M 3 3 3 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 1 78 

ABI YA'LA 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 1 4 4 4 4 1 83 

AHMAD S 2 4 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 2 4 4 4 2 3 4 3 3 2 78 

FARID ABD 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 79 

MARWAN 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 3 2 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 80 

RAMDHAN 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 71 

M. HERI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 93 

M SYAROFUL 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 80 

BOY 1 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 88 

YAMUNTA 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 1 2 2 4 4 4 4 3 2 3 80 

YUSUF A 1 4 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 2 4 2 3 3 4 2 3 3 3 76 

FAUZAL 2 4 3 2 4 4 2 4 3 2 2 3 2 4 2 4 3 3 3 3 2 2 2 4 69 

M. HABIBUR 4 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 73 

TOHARI 4 3 2 1 1 1 3 2 4 1 4 1 2 2 4 4 4 3 4 3 3 1 3 4 64 

FALUQUL 1 4 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 4 3 3 71 

MANARUL 3 4 3 3 3 2 2 4 4 3 4 3 4 3 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 74 

M. RUDI 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 4 3 73 

YUSUF M 3 4 4 2 2 4 3 4 3 4 4 2 3 4 4 3 4 1 3 1 3 3 2 4 74 

M. ULIN 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 88 

DIMAS SYAH 1 3 1 4 3 4 3 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 78 
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M. ALDO 4 4 2 3 2 3 4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 4 3 3 4 4 1 3 3 76 

M. AUFA 1 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 2 3 65 

JAPAS 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 77 

SIFA NUR 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 1 88 

A. SYAHRUL 4 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 2 3 4 2 78 

NAUFAL R.A 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 70 

M. ALVIN 4 4 3 4 3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 1 4 4 2 3 3 79 

KEVIN 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 1 4 4 3 3 3 2 73 

M Yusril A 1 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 64 

M Titan Rizqi 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 80 

Irsyadul Anam  1 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 84 

Ahmad Alfian  3 4 2 3 3 2 2 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 67 

David P. A. 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 3 4 4 4 3 3 85 

Ahmad Aona  4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 79 

Ryan Surya 4 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 1 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 73 

AL Jafari 1 3 2 4 3 3 4 3 2 3 4 2 2 4 4 3 2 3 2 4 4 4 3 3 72 

Hasan Daulah 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 4 1 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 77 

M Faza Rusda  4 3 3 3 3 4 4 1 3 3 2 4 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 76 

Anharul Huda 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 4 3 3 3 2 77 

M Ibrahim 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 71 

Bagus Bhakti  3 4 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 74 

Kheffet 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 70 

M Qomaruz Z 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 4 2 2 69 

Unyil 3 3 3 3 4 4 3 3 1 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 64 

Kafabih 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 69 

M Abdul J. 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 90 

M Aufa Zaidan 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 3 3 3 3 2 65 

Akmaius S. 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 2 84 

Yiislam K 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 69 

Febi 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 71 

Husain U. 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 1 4 4 4 3 3 3 3 4 2 75 

M Zamrudin 3 3 3 2 3 4 4 3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 69 

Naufal Ahmat 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 3 2 2 3 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 73 

Irzaqul Abror 1 3 4 4 3 4 4 4 4 2 3 1 2 4 2 4 3 2 3 4 4 3 3 4 75 

M Andika Rizki 4 3 3 3 3 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 80 
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Faris Ahmad D 4 3 4 4 4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 4 2 4 4 3 82 

Nabil Aufa N 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 3 78 

Fikri 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

8A 1 3 3 3 3 4 2 4 2 2 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 4 3 70 

IRM 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 73 

M Shodiq M 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 4 2 4 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 75 

Irham M 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 66 

M A Fikri 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 1 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 83 

M Yufron M 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 4 4 3 4 3 3 2 4 4 3 4 3 83 

Bagas Angga P 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 84 

M Yusuf H. 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 2 3 1 3 3 3 4 4 82 

M Maqabul H. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 70 

M Fikar D 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 2 4 4 3 2 1 80 
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5 – 3 Tabulasi Data Penelitian Skala Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 

NAMA X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 JML 

SYAIFUL 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

FATHUL 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

A. ZUHDI 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 2 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 94 

TAUFIK N.I 4 3 4 4 3 4 3 2 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 91 

RAYHAN 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

A. SYADDA 4 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 91 

IMAM T 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

GATAN 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

SYAMSUL 4 2 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 94 

NAWAL 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 83 

DIMAS 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 90 

HAIDAR 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 94 

SYAHRUL M 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 84 

ABI YA'LA 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 109 

AHMAD S 4 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 91 

FARID ABD 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 2 3 4 2 3 3 4 3 3 3 1 3 3 4 3 87 

MARWAN 4 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 91 

RAMDHAN 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 1 91 

M. HERI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 113 

M SYAROFUL 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 2 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 97 

BOY 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 114 

YAMUNTA 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 2 2 1 2 3 3 1 3 4 1 1 2 1 3 85 

YUSUF A 3 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 75 

FAUZAL 2 2 4 4 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 1 3 4 3 3 1 3 3 3 3 4 3 2 1 2 84 

M. HABIBUR 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 92 

TOHARI 4 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 1 4 4 1 2 1 2 4 4 3 3 1 2 1 78 

FALUQUL 2 2 2 4 2 4 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 4 2 3 3 3 3 3 2 1 76 

MANARUL 2 2 4 4 3 3 4 3 2 4 3 4 3 4 2 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 4 1 3 2 86 

M. RUDI 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 1 3 3 3 2 2 2 2 3 3 74 

YUSUF M 4 3 3 4 1 3 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 100 

M. ULIN 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 2 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 98 

DIMAS SYAH 4 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 1 3 4 3 3 2 2 3 2 3 1 2 4 4 88 

M. ALDO 4 3 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 2 2 1 2 4 3 4 3 4 3 4 93 

M. AUFA 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 94 

JAPAS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

SIFA NUR 4 1 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 99 

A. SYAHRUL 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 95 

NAUFAL R.A 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 86 

M. ALVIN 4 4 4 3 2 4 3 1 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 1 3 3 4 4 94 

KEVIN 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 86 
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M Yusril A 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 93 

M Titan Rizqi 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 97 

Irsyadul A 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

Ahmad Alfian  4 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 87 

David P. A. 4 3 4 4 4 4 3 2 2 3 2 4 4 2 4 2 3 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 3 4 94 

Ahmad Aona  3 2 3 4 3 4 3 2 2 4 3 1 2 4 2 3 3 4 3 3 4 3 2 2 2 3 4 4 3 85 

Ryan Surya 3 2 3 4 2 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 84 

AL Jafari 2 1 4 4 1 1 2 2 2 3 2 4 4 2 4 2 3 3 1 1 2 1 2 1 3 2 2 1 1 63 

Hasan Daulah 3 2 3 4 1 4 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 86 

M Faza Rusda  3 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 1 3 4 3 3 1 3 3 3 3 4 3 2 1 2 85 

Anharul Huda 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

M Ibrahim 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 

Bagus Bhakti  2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 3 2 2 73 

Kheffet 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

M Qomaruz 3 2 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 87 

Unyil 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 92 

Kafabih 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

M Abdul J. 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 1 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 104 

M Aufa Z 3 2 3 4 4 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 83 

Akmaius S. 3 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 99 

Yiislam K 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 74 

Febi 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

Husain U. 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87 

M Zamrudin 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 81 

Naufal Ahmat 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 78 

Irzaqul Abror 3 4 2 3 3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 4 4 2 2 2 2 3 82 

M Andika R 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 4 3 91 

Faris Ahmad  3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 

Nabil Aufa N 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 80 

Fikri 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 111 

8A 4 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 90 

IRM 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 81 

M Shodiq M 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

Irham M 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 76 

M A Fikri 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 110 

M Yufron M 4 3 3 4 3 3 4 1 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 98 

Bagas Angga  3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 96 

M Yusuf H. 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 3 3 4 95 

M Maqabul  4 3 3 3 3 4 3 1 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 91 

M Fikar D 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 108 
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LAMPIRAN 6 

RELIABILITAS DAN DAYA BEDA AITEM 

SKALA PENELITIAN 

6  – 1 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian Perilaku 

Bullying 

6  – 2 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian Kontrol  

Diri 

6  – 3 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian  Persepsi  

Terhadap Kontrol Sosial 
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6  – 1 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian Perilaku 

Bullying 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.791 26 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 50.56 61.515 .233 .789 

x2 50.72 61.645 .235 .789 

x3 51.41 62.726 .254 .787 

x4 51.18 63.412 .094 .796 

x5 51.05 61.137 .265 .787 

x6 50.69 61.812 .239 .788 

x7 51.31 60.800 .385 .781 

x8 51.16 60.847 .457 .779 

x9 50.90 59.863 .413 .779 

x10 50.54 56.201 .568 .769 

x11 51.02 60.936 .295 .785 

x12 51.22 59.341 .565 .774 

x13 51.48 60.227 .525 .777 

x14 50.94 60.161 .368 .782 

x15 50.65 61.927 .138 .797 

x16 51.19 63.521 .134 .792 

x17 51.04 58.188 .505 .774 

x18 51.18 61.285 .370 .782 

x19 50.96 59.682 .478 .777 

x20 51.45 60.099 .485 .777 

x21 50.49 65.418 -.068 .810 

x22 51.55 60.580 .500 .778 

x23 51.09 61.448 .340 .783 

x24 50.98 61.316 .281 .786 

x25 51.19 58.939 .522 .774 

x26 50.62 61.655 .207 .791 
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6  – 2 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian Kontrol 

Diri 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.765 24 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 72.84 40.644 .167 .771 

x2 72.59 41.157 .413 .753 

x3 72.94 40.869 .263 .759 

x4 72.67 39.361 .490 .745 

x5 72.70 40.187 .445 .749 

x6 72.41 40.347 .353 .754 

x7 72.70 40.643 .339 .755 

x8 72.36 40.867 .344 .755 

x9 72.81 41.167 .285 .758 

x10 73.12 41.427 .267 .759 

x11 72.70 40.744 .326 .755 

x12 73.06 38.085 .469 .744 

x13 72.75 40.949 .245 .761 

x14 72.75 40.114 .366 .753 

x15 72.80 42.643 .064 .773 

x16 72.55 40.327 .404 .751 

x17 72.82 42.020 .183 .763 

x18 72.86 40.550 .371 .753 

x19 73.09 42.764 .055 .773 

x20 72.67 38.956 .507 .744 

x21 72.55 41.035 .326 .756 

x22 72.77 41.037 .313 .756 

x23 72.84 39.556 .504 .746 

x24 73.19 42.813 .052 .773 
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6  – 3 Reliabilitas dan Uji Daya Beda Aitem Skala Penelitian  Persepsi 

Terhadap Kontrol Sosial 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.890 29 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 86.09 79.372 .561 .884 

x2 86.68 79.589 .454 .886 

x3 86.43 80.855 .443 .886 

x4 86.02 82.480 .309 .889 

x5 86.49 80.456 .432 .886 

x6 86.14 80.829 .429 .887 

x7 86.26 80.095 .590 .884 

x8 87.05 83.719 .138 .893 

x9 86.50 80.329 .531 .885 

x10 86.15 81.648 .406 .887 

x11 86.21 79.612 .617 .883 

x12 86.91 88.486 -.216 .903 

x13 86.31 80.850 .442 .886 

x14 86.19 79.496 .547 .884 

x15 86.62 81.579 .298 .890 

x16 86.55 80.023 .516 .885 

x17 86.20 80.871 .438 .886 

x18 86.18 79.209 .532 .884 

x19 86.51 80.456 .447 .886 

x20 86.62 77.326 .599 .882 

x21 86.49 80.759 .366 .888 

x22 86.58 77.134 .723 .880 

x23 86.39 79.886 .584 .884 

x24 86.44 79.718 .521 .885 

x25 86.51 82.000 .222 .892 

x26 86.49 80.506 .480 .886 

x27 86.56 79.034 .560 .884 

x28 86.55 78.478 .532 .884 



49 
 

 
 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 

Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

x1 86.09 79.372 .561 .884 

x2 86.68 79.589 .454 .886 

x3 86.43 80.855 .443 .886 

x4 86.02 82.480 .309 .889 

x5 86.49 80.456 .432 .886 

x6 86.14 80.829 .429 .887 

x7 86.26 80.095 .590 .884 

x8 87.05 83.719 .138 .893 

x9 86.50 80.329 .531 .885 

x10 86.15 81.648 .406 .887 

x11 86.21 79.612 .617 .883 

x12 86.91 88.486 -.216 .903 

x13 86.31 80.850 .442 .886 

x14 86.19 79.496 .547 .884 

x15 86.62 81.579 .298 .890 

x16 86.55 80.023 .516 .885 

x17 86.20 80.871 .438 .886 

x18 86.18 79.209 .532 .884 

x19 86.51 80.456 .447 .886 

x20 86.62 77.326 .599 .882 

x21 86.49 80.759 .366 .888 

x22 86.58 77.134 .723 .880 

x23 86.39 79.886 .584 .884 

x24 86.44 79.718 .521 .885 

x25 86.51 82.000 .222 .892 

x26 86.49 80.506 .480 .886 

x27 86.56 79.034 .560 .884 

x28 86.55 78.478 .532 .884 

x29 86.59 75.866 .657 .881 
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LAMPIRAN 7 

ANALISIS DATA 

7  – 1 Uji Normalitas 

7  – 2 Uji Linieritas 

7  – 3 Uji Multikolineritas 

7  – 4 Uji Hipotsis Pertama 

7  – 5 Uji Hipotesis Kedua 

7  – 6 Uji Hipotesis Ketiga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7  – 1 Uji Normalitas 

 

Descriptive Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Minimum Maximum 
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PERILAKU_BULLYING 80 53.06 8.086 29 69 

KONTROL_DIRI 80 75.94 6.628 64 93 

PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL 80 89.52 9.267 63 114 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  PERILAKU_

BULLYING 

KONTROL

_DIRI 

PERSEPSI_KONTROL

_SOSIAL 

N 80 80 80 

Normal 

Parameters
a
 

Mean 53.06 75.94 89.52 

Std. 

Deviation 
8.086 6.628 9.267 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .069 .070 .102 

Positive .034 .070 .102 

Negative -.069 -.041 -.088 

Kolmogorov-Smirnov Z .614 .626 .913 

Asymp. Sig. (2-tailed) .845 .828 .375 

a. Test distribution is Normal.    

     

 

 

 

 

 

 

 

7  – 2 Uji Linieritas 

1. Perilaku Bullying dengan Kontrol Diri 
 

Model Description 

Model Name MOD_1 
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Dependent 

Variable 

1 
PERILAKU_BULLYING 

Equation 1 Linear 

Independent Variable KONTROL_DIRI 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations 

in Plots 
Unspecified 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 80 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created 

Cases 
0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the analysis. 

 

Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  PERILAKU_BULLYING KONTROL_DIRI 

Number of Positive Values 80 80 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing 

Values 

User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent 

Variable:PERILAKU_BULLYING 

    

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .439 60.921 1 78 .000 114.406 -.808 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent 

Variable:PERILAKU_BULLYING 

    

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .439 60.921 1 78 .000 114.406 -.808 

The independent variable is 

KONTROL_DIRI. 
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2. Perilaku Bullying dengan Persepsi Terhadap Kontrol Sosial 
 

Model Description 

Model Name MOD_2 

Dependent 

Variable 

1 
PERILAKU_BULLYING 

Equation 1 Linear 

Independent Variable PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations 

in Plots 
Unspecified 

 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 80 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the analysis. 

 

Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  

PERILAKU_BULLYING 

PERSEPSI_KONTROL_

SOSIAL 

Number of Positive Values 80 80 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing 

Values 

User-Missing 0 0 

System-

Missing 
0 0 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent 

Variable:PERILAKU_BULLYING 

    

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .336 39.454 1 78 .000 98.335 -.506 

The independent variable is 

PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL. 
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7  – 3 Uji Multikolineritas 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Zero-

order Partial Part Tolerance VIF 

1 (Constant) 122.274 7.900  15.478 .000      

KONTROL_

DIRI 
-.600 .119 -.492 -5.051 .000 -.662 -.499 -.407 .683 1.463 

PERSEPSI_

KONTROL_

SOSIAL 

-.264 .085 -.303 -3.110 .003 -.580 -.334 -.250 .683 1.463 

a. Dependent Variable: 

PERILAKU_BULLYING 

        

 

 

 

7  – 4 Uji Hipotsis Pertama 

 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

PERILAKU_BULLYING 53.06 8.086 80 

KONTROL_DIRI 75.94 6.628 80 

PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL 89.52 9.267 80 
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Correlations 

  PERILAKU_

BULLYING 

KONTROL_

DIRI 

PERSEPSI_KONTROL

_SOSIAL 

Pearson 

Correlation 

PERILAKU_BULLYING 1.000 -.662 -.580 

KONTROL_DIRI -.662 1.000 .563 

PERSEPSI_KONTROL_

SOSIAL 
-.580 .563 1.000 

Sig. (1-tailed) PERILAKU_BULLYING . .000 .000 

KONTROL_DIRI .000 . .000 

PERSEPSI_KONTROL_

SOSIAL 
.000 .000 . 

N PERILAKU_BULLYING 80 80 80 

KONTROL_DIRI 80 80 80 

PERSEPSI_KONTROL_

SOSIAL 
80 80 80 

 

 

Variables Entered/Removed
b
 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL, 

KONTROL_DIRI
a
 

. Enter 

a. All requested variables entered.  

b. Dependent Variable: PERILAKU_BULLYING 

 

Model Summary
b
 

Model R R Square 

Adjusted 

R Square 

Std. Error of 

the Estimate 

Change Statistics 

R Square 

Change F Change df1 df2 Sig. F Change 

1 .708
a
 .501 .488 5.784 .501 38.683 2 77 .000 

a. Predictors: (Constant), PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL, 

KONTROL_DIRI 

    

b. Dependent Variable: PERILAKU_BULLYING      
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ANOVA
b
 

Model 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2588.472 2 1294.236 38.683 .000
a
 

Residual 2576.216 77 33.457   

Total 5164.688 79    

a. Predictors: (Constant), PERSEPSI_KONTROL_SOSIAL, KONTROL_DIRI 

b. Dependent Variable: PERILAKU_BULLYING   

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations 

Collinearity 

Statistics 

B 

Std. 

Error Beta 

Zero-

order Partial Part Tolerance VIF 

1 (Constant) 122.274 7.900  15.478 .000      

KONTROL_

DIRI 
-.600 .119 -.492 -5.051 .000 -.662 -.499 -.407 .683 

1.46

3 

PERSEPSI_

KONTROL_

SOSIAL 

-.264 .085 -.303 -3.110 .003 -.580 -.334 -.250 .683 
1.46

3 

a. Dependent Variable: 

PERILAKU_BULLYING 

        

 

Collinearity Diagnostics
a
 

Model Dimension Eigenvalue 

Condition 

Index 

Variance Proportions 

(Constant) 

KONTROL_

DIRI 

PERSEPSI_KONTROL_

SOSIAL 

1 1 2.991 1.000 .00 .00 .00 

2 .005 23.847 .58 .00 .74 

3 .003 29.683 .42 1.00 .26 

a. Dependent Variable: PERILAKU_BULLYING   
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Residuals Statistics
a
 

 

Minimum Maximum Mean 

Std. 

Deviation N 

Predicted Value 36.62 63.27 53.06 5.724 80 

Residual -14.598 13.387 .000 5.711 80 

Std. Predicted 

Value 
-2.872 1.783 .000 1.000 80 

Std. Residual -2.524 2.314 .000 .987 80 

a. Dependent Variable: PERILAKU_BULLYING   
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LAMPIRAN 8 

SURAT KETERANGAN & DOKUMENTASI 

PENELITIAN 

8 – 1 Surat Keterangan 

8 – 2 Dokumentasi Penelitian 
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8 – 1 Surat Keterangan 
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8 – 2 Dokumentasi Penelitian 
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