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PERSEMBAHAN 

 

 

Bismillahirrahmanirrahim 

 

‘’Kupersembahkan karya ini kepada Bapak, Ibu, Adik-adikku tercinta yang 

selalu memberikan do’a di setiap langkahku,  dukungan moral dan materil, serta 

semangat selama proses penyusunan karya ini. Semoga kalian semua selalu 

diberikan kesehatan, kebahagiaan oleh Allah SWT.“ 

  

‘’Almamater Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

yang telah menjadi tempatku menimba ilmu.’’ 
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MOTTO 

 

“Awali setiap langkahmu dengan bismillah” 

 

 “sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum, kecuali kaum 

itu sendiri yang mengubah apa-apa yang ada pada diri mereka” 

(QS 13:11) 

 

“La Tahzan, Innallahu Ma’ana. Janganlah kamu bersedih, sesungguhnya, 

Allah bersama kita.“ 

(At- Taubah 40) 

 

“Hanya dengan mengingatku, hati akan menjadi tenang.“  

(Ar – Ra’d 28) 

 

“Aku tidak membebani seseorang, melainkan sesuai kesanggupannya.“ 

(Al – Baqarah 286) 

 

“Ya Allah tenangkanlah hatiku dan jadikan aku orang yang memberi 

petunjuk dan mendapat petunjuk.” 

 (HR.Al-Bukhari) 
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syarat derajat S1-Sarjana Psikologi. Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa skripsi 

ini tidak sempurna, maka dari itu peneliti menerima masukan dan arahan sebagai 

uapaya menciptakan karya yang lebih baik serta mampu diterapkan kedalam 

masyarakat. Skripsi ini belum terselesaikan tanpa adanya bantuan serta dukungan 
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membantu peneliti selama proses penelitian dan selama proses masa 

pendidikan. 

6. Mahasiswa Kedokteran yang telah bersedia meluangkan waktu menjadi 

responden dari penelitian ini.  
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tercinta. Semoga Bapak dan ibu selalu diberikan kesehatan oleh Allah SWT 

serta selalu dalam lindungan Allah SWT. 

8. Adik-adikku tersayang Elma Indah N.H dan Ridho Rizky H yang selalu 

menghiburku, memberikan dukungan, semangat serta menjadi motivasi untuk 
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lindungan Allah SWT. 
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terimakasih banyak atas bantuan kalian hingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

12. Sahabat Kecilku Nia Dahniar dan Nur Afifah yang selalu memberikan 

dukungan serta Do’a kepada saya. 



   

 

13. Teman-temanku Zaen dan Ares yang selalu memberi dukungan, menghibur, menemani 

selama proses pendidikan. 

14. Teman-teman Kos F 652 Legita, Isnah, Putri, Tyar, Nimas, Rahma, Mbak Mea yang selalu 

memberikan dukungan selama ini  dan motivasi untuk segera menyelesaikan skripsiku. 

15. Teman Seperjuanganku Naila Amalia, Aulia Prima, Aira, Ines, Upit, Mulia Dwi Ariani, 

Anita Fitriani, Alfiyatur, Naili Khafidhoh, Ashfi , Kurnia, Mardyana, Muhammad Rifqi, dan 

Muhammad Basofi yang telah membantu serta memberikan referensi dan berbagai hal serta 

dukunganya untuk segera menyelesaikan skripsi. 

16. Komting Angkatan 2015 Fakultas Kedokteran Aqil Al Kautsar, Komting Angkatan 2017 

Fakultas Kedokteran Prima Rizqy, Dek Finandi, Galuh, dek Farah selaku mahasiswa 

Kedokteran yang ikut membantu dan memperlancar selama proses penelitian. 

17. Teman-teman seangkatan 2014 yang telah memberikan banyak pengalaman selama kuliah, 

terima kasih banyak. 

18. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terima kasih atas bantuan dan 

dukungannya selama ini. 

Peneliti menyadari atas segala kekurangan dari karya ini dan jauh dari kata sempurna. 

Peneliti mengharapkan kritik dan saran dari berbagai pihak untuk sempurnanya karya ini. 

Peneliti berharap semoga karya ini dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu psikologi dan 

semua pihak yang tertarik dengan ilmu ini. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

          Semarang,     September 2018 

 

 

Peneliti 

 


