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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya Frisca Ayuning Putri dengan penuh
kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1. Skripsi ini,adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk
memperoleh derajat disuatu perguruan tinggi dimanapun.

2. Sepanjang pengetahuan saya, skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis/diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis
diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan isi pernyataan ini maka saya
bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, 04 Juli 2018

Friséa Avuning Putri
NIM:30701401457



PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT, diri ini tiada daya tanpa kekuatan
dari-Nya. Dengan ketulusan hati kupersembahkan karya ini kepada orang-orang
yang mempunyai ketulusan jiwa yang senantiasa membimbingku dan

menyemangatiku.

Yang petama, kepada Papah dan Mamahku yang sungguh luar biasa, engkaulah
guru pertama dalam hidupku hingga sampai mengerti luasnya ilmu didunia ini,
dan tak lupa kepada kakakku Dicky yang selalu membagi pengalaman yang
berharga. Terimakasih atas semua yang telah kalian berikan kepadaku.

Yang kedua, terimakasih kepada kepada dosen-dosen yang telah membimbingku

dengan ilmu yang tidak bisa dihitung berapa banyaknya barakah dan Do’ anya.

Yang ketiga, terimakasih kepada partner terbaik dalam hidupku yang selalu

memberikan aku semangat dan berpacu untuk terus maju. Terimakasih Muchtar.



MOTTO

Diantara Hikmah diciptakannya siang dan malam adalah supaya waktu
malam digunakan untuk istirahat dan waktu siang digunakan untuk bekerja.
(Q.S Al-lIsra:12)

Allah yang memudahkan bumi ini untukmu, maka bekerjalah dimana saja
dan makanlah sebagian dari rezeki-Nya. Hanya kepada-Nya lah kamu
kembali.

(Al-Mulk:15)
Kecerdasan adalah kemampuan untuk beradaptasi dengan perubahan.

(Stephen Hawking)
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KATA PENGANTAR

Assalamu ” alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Puji syukur kepada ALLAH SWT atas segala nikmat yang telah diberikan

kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir guna memenubhi

syarat derajat S1-Sarjana Psikologi. Penulis menyadari banyaknya rintangan dan

kendala dalam penyusunan tugas akhir ini, namun atas dukungan moril maupun

materil akhirnya penulis dapat menyesaikan. Akhirnya dengan segala ketulusan,

peneliti ingin menyampaikan terima kasih kepada:

1.

Bapak Ruseno Arjanggi, MA, Psi selaku Dekan Fakultas Psikologi
UNISSULA yang telah membantu selama proses akademik.

Ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.Si, selaku Dosen Pembimbing yang telah
memberi saran, motivasi, kesabaran yang luar biasa dalam membimbing dan
membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini.

Bapak Abdurrahim S.Psi M.Si selaku dosen wali yang telah memberikan
bimbingan selama proses pendidikan.

Bapak Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang, yang telah memberikan ilmu berharga dan pengalaman yang
bermanfaat penulis.

Seluruh karyawan Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang yang telah membantu penulis selama masa pendidikan.
Teman-teman satu bimbinganku, serta kak Dewi Purwaningsih yang selalu
berbagi ilmu dan semangat dalam proses bimbingan.

Teman-teman seperjuangan “Psikologi Hits 2014” yang telah membantu
dan memberikan semangat penulis dalam penyusunan skripsi.

Teman-teman seangkatan 2014 yang telah memberikan banyak pengalaman
selama kuliah, terimakasih banyak.

Keluarga besar kos E628 yang telah memberikan dukungan, nasehat dan
menjadi tempat berkeluh kesah selama kuliah.
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10. Teman-teman lainnya yang tidak bisa disebutkan satu persatu, terimakasih

atas bantuan dan dukungannya selama ini.

Penulis menyadari atas segala kekurangan dari karya ini dan jauh dari kata
sempurna. Peneliti mengharapkan kritik dan saran dari berbagai pihak untuk
sempurnanya karya ini. Penulis berharap semoga karya ini dapat bermanfaat bagi
perkembangan ilmu psikologi khususnya psikologi industri.

Wassalamu " alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Semarang, 20 Mei 2018

Penulis



