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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris hubungan antara 

dukungan sosial keluarga dengan kecemasan menghadapi masa depan pada siswa 

SMK Tunas Pariwisata. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif 

korelasional. Populasi dalam penelitian adalah siswa SMK Tunas Pariwisata yang 

berjumlah 126 siswa. Metode pengambilan sampel menggunakan Teknik Sampel 

Jenuh. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari dua skala yaitu 

skala kecemasan menghadapi masa depan dan skala dukungan sosial keluarga. 

Skala kecemasan masa depan memiliki koefisien reliabilitas = 0,876 dengan 

indeks daya beda bergerak antara 0,301 sampai dengan 0,573. Skala dukungan 

sosial keluarga memiliki koefisien reliabilitas = 0,897 dengan indeks daya beda 

bergerak antara 0,311 sampai dengan 0,663. Analisis data menggunakan teknik 

korelasi Product Moment dengan hasil rxy = -0,121 dengan taraf signifikansi 0,176 

(p>0,01) yang menunjukkan bahwa tidak ada hubungan negatif yang signifikan 

antara dukungan sosial keluarga dengan kecemasan menghadapi masa depan pada 

siswa SMK Tunas Pariwisata. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine empirically the relationship between family 

social support and anxiety facing the future of students of SMK Tunas Pariwisata. 

This study uses quantitative correlational methods. The population in the study 

were Tunas Tourism Vocational High School students totaling 126 students. The 

sampling method uses Saturated Sample Technique. The measuring instrument 

used in this study consists of two scales namely the anxiety scale facing the future 

and the scale of family social support. Future anxiety scale has a reliability 

coefficient = 0.876 with a moving power index between 0.301 - 0.573. The family 

social support scale has a reliability coefficient = 0.897 with a different power 

index moving between 0.311 - 0.663. The family social support scale has a 

reliability coefficient = 0.897 with a different power index moving between 0.311 

to 0.663. Data analysis using Product Moment correlation technique with the 

results of rxy = -0.121 with a significance level of 0.176 (p> 0.01) which indicates 

that there is no significant negative correlation between family social support and 

anxiety towards future students in tunas pariwisata vocational school. 
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