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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 

persaingan antar saudara dengan motivasi berprestasi dan kemampuan 

penyesuaian sosial pada siswa kelas VIII SMP Negeri 9 Semarang. Subjek 

penelitian ini adalah 70 siswa kelas VIII SMP Negeri 9 Semarang. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. 

Pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan teknik cluster random 

sampling. Alat pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan skala 

kemampuan penyesuaian sosial berjumlah 27 aitem dengan reliabilitas 0,837, 

skala persaingan antar saudara berjumlah 21 aitem dengan reliabilitas 0,843 dan 

skala kelekatan aman yang berjumlah 27 aitem dengan reliabilitas 0,934. Teknik 

analisis dalam penelitian ini menggunakan Regresi Linear Berganda dibantu  

program spss versi 22.  

Hasil uji hipotesis pertama menunjukkan adanya hubungan antara 

persiangan antar saudara dan kelekatan aman dengan kemampuan penyesuaian 

sosial diperoleh Ry(1,2) = 0,545 dan Fhitung = 14,143 dengan signifikansi p = 0,000 

(p < 0,01) yang berarti hipotesis ini diterima. Uji hipotesis kedua yang dilakukan 

antara variabel persaingan antar saudara dan kemampuan penyesuaian sosial 

dengan mengontrol variabel kelekatan aman diperoleh rx1y= -0,460 dengan p= 

0,000 (p < 0,01) yang berarti hipotesis kedua diterima. Hasil uji hipotesis ketiga 

antara variabel kelekatan aman dan kemampuan penyesuaian sosial dengan 

mengontrol variabel persaingan antar saudara diperoleh rx2y = 0,106  dengan p= 

0,385 (p < 0,01) yang menunjukkan bahwa hipotesis ketiga ditolak.  

 

Kata kunci : persaingan antar saudara, kelekatan aman dan kemampuan 

penyesuaian sosial. 
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ABSTRACT 

The aim of this study is to examine the relationship between sibling rivalry 

and secure attachment with the ability of social adjustment of 8
th

 grade student in  

SMP Negeri 9 Semarang. This study was conducted on 70 student of SMP Negeri 

9 Semarang. Techniques sampling of this study was used cluster random 

sampling. The data were collected by three scales, it is sibling rivalry scale, secure 

attachment scale and ability of social adjustment scale. The hypothesis of this 

study used two predictor regression analysis, second and third hypothesis was 

used partial correlation analysis.  

The results of the first hypothesis showed a relationship between sibling 

rivalry and secure attachment with the ability of social adjustment obtained Ry(1,2) 

= 0.545 and F arithmet = 14,143 with significant p = 0 , 000 (p < 0.01) which means 

this hypothesis is accepted. The second hypothesis showed between the sibling 

rivalry and the ability of social adjustment by controlling the secure attachment 

variables obtained the result rx1y= -0,460 with p = 0,000 (p < 0.01) which means 

this hypothesis is accepted. The result of the third hypothesis between variable of 

secure attachment and the ability of social adjustment by controlling variable of 

sibling rivalry obtained rx2y = 0,106  with p = 0.385 (p < 0.01 ) which means this 

hypothesis is accepted.  
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