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PERNYATAAN

Yang bertunda tangan di bawah ini saya, Fetrd Shoimah Mifara, dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

Bt

Skripsi ini adalah karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk memperoleh derajat

kesarjanaan di suatu perguruan tinggi.

Sepanjang pengetahuan saya, skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat vang pernah
ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecoall yang secara tertulis diacu dalam naskah

ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Jika terdapat hal-hal vang tidak scsuai dengan pernyataan ini, maka saya bersedia

derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, IE,MﬂI.ZUIB

Yang menyatakan

BLIRTIFLY

Fetri Shoimah Mifara



PERSEMBAHAN

Karya ini kupersembahkan untuk :

Allah SWT yang sudah memberikan kemudahan, kelancaran dan kenikmatan
berupa keluarga, teman maupun sahabat serta telah memberikan kesempatan

untuk menuntut ilmu

Bapak, 1bu, dan keluarga tersayang yang selalu memberikanku dukungan,
motivasi, dan mendo’akan setiap waktu serta kasih sayang tiada henti

Almamater ku tercinta Fakultas Psikologi Universitas |slam Sultan Agung
Semarang.



MOTTO

Barang siapa yang bertaqwa pada Allah, maka Allah memberikan jalan Reluar
Repadanya dan memberi rezeki dari arah yang tidak disangRa-sangka.. barang
siapa bertagwa Repada Allah, maka Allah akan jadikan urusannya menjadi
mudah
(QS. Ath-Thalaq 2-3)

Barang siapa yang bersungguh-sungguh maka ia akan menuai hasil

(Nabi Muhammad SAW)

Ilmu yang tidak diamalkan bagaikan pohon yang tidak berbuah
Perhiasan ilmu adalah tawadhu’ dan adab yang baik,
Tidak ada yang mudah di dunia ini, akan tetapi tidak ada yang tidak mungRin

Yakinkan dengan iman amalkan dengan ilmu samaikan dengan amla
Iman, Ilmu, Amal
VAKIN USAHA SAMPAT
(Fetri Shoimah Mifara)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah Subhanallahu Wa Ta’ala atas segala limpahan

rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada peneliti, sehingga tugas penulisan skripsi

ini dapat diselesaikan sesual dengan hargpan. Sholawat serta salam selau

tercurahkan kepada Nabi Muhammad Shalallahu ‘alaihi wa sallam semoga kita

diakui sebagai umatnya dan mendapatkan dari syafaat beliau.

Banyak kesulitan dan hambatan yang ditemui selama proses penyusunan

skripsi ini namun dengan petunjuk Allah Subhanahu Wa Ta’ala dan dengan

bantuan dari berbagai pihak, maka peneliti mampu menyelesaikan skrips ini.

Akhirnya dengan penuh hormat dan rendah hati peneliti pengucapkan terimakasih

yang sebasar-besarnya kepada:

1

Bapak Ruseno Arjanggi S.Psi, MA, Ps sdlaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi sebagai Dosen Wali sekaligus sebagai
Dosen Pembimbing Skripsi yang telah meluangkan waktu, membimbing,
memberikan saran, dukungan serta membantu dengan penuh kesabaran
sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik.

Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi UNISSULA yang telah memberikan
ilmu dan pengalaman yang berharga kepada peneliti.

Bapak dan lbu staf Tata Usaha dan Perpustakaan serta seluruh Karyawan
Fakultas Psikologi yang telah memberikan bantuan dan kemudahan dalam
urusan administrasi serta atas kerjasamanya selamaini.

Kepala sekolah SMA Al-Fattah bapak Ahmad Khotib, S.Pd.I yang telah
mengizinkan peneliti untuk melakukan penelitian di SMA Al-Fattah.

Bapak ibu guru SMA Al-Fattah serta guru BK SMA Al-fattah yang bersedia
mel uangkan waktu membantu penelitian ini.

Bapak dan Ibu yang tidak pernah berhenti mendoakan, memberi semangat
dan motivas kepada peneliti.

Untuk adek ku Y uli Nurhasanah yang tiap hari tidur bareng serta memberikan

semangat dan Nurma.
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Untuk Jabal Nur sebagai partner yang selau mendukung dan selalu
memberikan semangat.

Keluarga Himpunan Mahasiswa |slam yang mengajarkan banyak pengalaman
dan ilmu baru, mengajarkan keberanian serta kepemimpinan, terutama HMI
komisariat Agama Islam Sultan Agung terima kasih atas kepercayaan dan
dukungannya.

Sahabat-sahabat saya Fifi, Elok, Putri, Dila yang selau bersedia
mengorbankan waktunya dan menjadi teman yang tulus.

Teman-teman kos Citra Ayu 4 Juwita, Citra, Ismala, Hasna, Ririn, mba Hana,
Mba Nisfa, Mega, yang dari awa kuliah sama-sama sekaligus teman
seperantauan yang selalu mendukung dan memberikan semangat serta selalu
membuat ceria.

Teman-teman seperjuangan magang Ayu, Y uni, Putri Kris, Kin, Istaanda, dan
Fendi, yang selalu memberikan semangat.

Teman-teman seperjuangan angkatan 2013 (TEENAGER) yang tidak bisa
sebutkan namanya satu persatul.

Semua pihak yang telah memberikan bantuan, doa, dukungan dan semangat
kepada peneliti yang tidak dapat disebutkan satu persatu. Terima kasih atas
doa dan dukungannya.

Proses penyelesaian skripsi ini telah dikerjakan dengan sungguh-
sungguh dan sebaik-baiknya. Semoga dengan segala keterbatasannya, baik
dari segi tata bahasa maupun konten yang ada didalamnya, skripsi ini dapat
memberikan manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan di bidang

Psikologi dan semua pihak yang memerlukan.

Semaran
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