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Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Responden yang TerhorMat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir, saya selaku mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Islam Sultan Agung, meminta bantuan dan kesediaan
disela kesibukan anda bekerja untuk mengisi kuesioner atau skala ini. Kuesioner
ini dimaksudkan untuk mendapatkan data yang diperlukan dalam rangka
menyelesaikan tugas akhir yang saya jalani.

Dalam mengisi kuesioner atau skala ini tidak ada jawaban yang benar
ataupun yang salah. Isilah kuesioner ini dengan pilihan jawaban yang benar-
benar menggambarkan keadaan anda. Karena itu, saya berharap anda bersedia
memberikan jawaban sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain.

Data yang telah terkumpul khususnya data pribadi, akan menjadi data rahasia
dan tidak akan disebar luaskan maupun di salah gunakan. Saya juga berharap
anda bersedia mengisi kuesioner atau skala ini sesuai dengan petunjuk
pengisian.

Kesediaan anda yang telah meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini,
saya ucapkan terima kasih. Besar harapan saya untuk menerima kembali angket
ini dalam waktu singkat.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Semarang, Mei 2018

Hormat Saya,

Peneliti
Dwi Sulistyani.

NIM. 30701301275
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IDENTITAS DIRI

NAMA/ INISIAL : …………………………………………………

JENIS KELAMIN : …………………………………………………

FAKULTAS : …………………………………………………

ANGKATAN : …………………………………………………

USIA : …………………………………………………

PETUNJUK PENGISIAN

1. Bacalah pernyataan dengan seksama dan teliti.
2. Jawablah setiap pernyataan yang ada di dalam kuesioner.
3. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban pada

pernyataan-pernyataan ini.
4. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dengan

keadaan, perasaan dan pikiran anda dari empat pilihan yang telah
disediakan :

SS : bila anda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.
S : bila anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.
N : bila anda merasa NETRAL dengan pernyataan tersebut.
TS : bila anda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.
STS : bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan

Contoh:
Cara menjawab
No Pernyataan SS S N TS STS

1 Saya sering terlambat mengumpulkan tugas,
meski teman-teman sudah mengumpulkan.

X

Jika ingin mengganti jawaban
No Pernyataan SS S N TS STS

1 Saya sering terlambat mengumpulkan tugas, meski
teman-teman sudah mengumpulkan.

X X

SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA 1

No Pernyataan SS S N TS STS

1

Ketika saya tidak mampu menyelesaikan

masalah atau tugas, saya meminta

bantuan orang lain

2
Saat membuat kesalahan, saya menerima

resikonya dan memperbaiki hal tersebut

3
Saya membiarkan masalah yang saya

hadapi agar selesai dengan sendirinya.

4
Kegagalan yang saya alami dikarenakan

adanya campur tangan dari orang lain.

5
Saya merasa mampu melaksanakan tugas

atau kewajiban saya.

6
Saya merasa semakin terpuruk ketika

mengalami suatu kegagalan.

7

Saya mampu menyampaikan apa yang

saya rasakan dan dapat diterima oleh

orang lain.

8
Saya tidak segan mengajak berkenalan

orang yang baru saya temui.

9
Saya menjadi mudah marah, ketika

sedang banyak masalah.

10

Saya akan memaksakan diri untuk terus

melakukan sesuatu walaupun saya

merasa lelah.

11
Saya mengevaluasi kegagalan yang saya

alami dan memperbaikinya

12 Saya tidak terlalu memikirkan hasil dari
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tugas yang saya kerjakan

13
Saya mampu mengungkapkan

kekecewaan saya terhadap sesuatu

14
Saya kesulitan menyampaikan apa yang

saya rasakan didepan orang lain

15
Saya menghibur teman saya ketika saya

tau dia sedang bersedih

16
Saya sungkan memulai pembicaraan

dengan orang yang baru saya kenal

17
Saya mampu membicarakan perbedaan

pendapat antara saya dan orang lain

18
Saya merasa orang lain selalu lebih baik

dibandingkan dengan saya

19
Saat menghadapi masalah saya bersikap

tenang lalu mencari penyelesaiannya

20
Saya membiarkan kegagalan saya begitu

saja

21

Kegagalan yang saya alami terjadi karena

saya kurang bersungguh sungguh dalam

melakukan sesuatu

22
Banyak orang yang yakin dan percaya

akan kemampuan saya

23

Saya mampu menyampaikan apa yang

saya rasakan baik itu menyenangkan atau

pun tidak

24
Saya tetap meminjam uang teman saya,

walau saya tau dia sedang kesulitan

25 Orang lain memandang saya tidak
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mampu mengatasi suatu persoalan

26
Menurut teman-teman saya, saya adalah

orang yang mudah memberi bantuan

27
Saya kesulitan untuk menyampaikan

ketidaksukaan saya terhadap sesuatu

28
Saya senang bertemu dan berinteraksi

dengan orang-orang yang baru

29
Saya tidak bisa menerima perselisihan

pendapat dengan orang lain

30
Saya sering salah paham ketika orang

lain berbicara kepada saya

31
Saya bersikap cuek bila bertemu dengan

teman saya

32
Saya kesulitan untuk mengatakan tidak

kepada orang lain

33

Kegagalan yang saya alami membuat

saya menjadi seseorang yang lebih

dewasa

34
Beberapa teman menganggap saya tidak

bisa diandalkan

35
Saya tidak meminta bantuan orang  lain

meskipun saya membutuhkannya

36

Jika saya tidak mengerjakan tugas

dengan cepat, saya akan melewati

deadline

37

Saya akan memberikan waktu untuk

beristirahat ketika sudah mulai lelah

belajar.
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38
Saya hanya akan  memikirkan kesalahan

saya tanpa memperbaikinya

39
Saat menghadapi masalah saya menjadi

lebih mudah merasa tertekan atau stress

40
Saya memiliki kemampuan yang setara

dengan orang lain

41
Saya tidak membiarkan setiap tugas atau

masalah menjadi berlarut-larut

42
Saya merasa tidak mampu menyelesaikan

tugas atau kewajiban saya

43
Saya mampu untuk bersikap tenang

dalam menghadapi masalah

44
Saya menawarkan bantuan ketika teman

saya terlihat kesulitan

45
Saya masih berhubungan baik dengan

teman lama saya, meski jarang bertemu

46
Saya diam saja walau saya mengetahui

kesulitan teman saya
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SKALA 2

No Pernyataan SS S N TS STS

1
Penderitaan saya merupakan
bentuk penghapusan dosa-dosa

2
Menghadiri pengajian ketika
saya merasa sedih

3
Saya marah kepada Tuhan
karena telah membiarkan
masalah ini terjadi

4
Lakukan apa yang mampu saya
lakukan lalu memasrahkan
sisanya pada Tuhan

5
Tidak berusaha berbuat banyak;
hanya berfikir bahwa Tuhan
akan menanganinya

6
Mencari kenyamanan dan
bimbingan dengan membaca Al-
Quran

7
Saya kecewa kepada Tuhan
karena telah membiarkan
masalah ini terjadi

8
Mengikuti petunjuk dari Nabi
dan ulama

9

Melakukan semua yang dapat
saya lakukan, kemudian
meminta Tuhan untuk
memberikan penyelesaiannya
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10

Tidak melakukan banyak hal,
hanya mengharapkan Tuhan
untuk menyelesaikan masalah
saya untuk saya

11
Merasa Tuhan telah melupakan
saya (mempertanyakan apakah
Tuhan benar-benar peduli)

12
Melihat situasi saya sebagai
suatu cobaan dari Tuhan

13 Membaca doa-doa tertentu

14
Menyerahkan situasi tersebut
kepada Tuhan setelah saya
mengupayakan yang terbaik

15
Pikiran yang menderita dapat
membawa saya lebih dekat
kepada Tuhan

16
Mencari ketenangan dengan
mengingat Allah

17
Memohon pertolongan melalui
sholat

18
Sudah ditakdirkan untuk
menghadapi situasi ini, jadi saya
tidak mencoba mengubahnya

19
Menyadari bahawa Tuhan tidak
bisa menjawab semua doa saya

20
Penderitaan dan kesulitan
memperkuat iman saya

21
Melihat situasi saya sebagai
kehendak Tuhan

22
Bersabar karena Tuhan
membersamai mereka yang
bertahan dengan sabar

Terima kasih
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LAMPIRAN B

TABULASI SKALA UJI COBA

B-1 Tabulasi Uji Coba Skala Penyesuaian Diri
B-2 Tabulasi Uji Coba Skala Koping Religius
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B-1 Tabulasi Uji Coba Skala Penyesuaian Diri

Item

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 2 4 2 2 2 4 2 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2

2 4 4 5 5 4 3 4 1 3 4 4 2 2 2 3 2 2 3 1 2 3 4 1 4 2 3 2 2 3 4 4 1 2 4 3 5 1 3 3 4 1 2 4 5 5 4

3 4 4 2 4 4 2 4 4 3 2 4 1 3 2 5 1 5 2 3 3 3 4 4 4 3 5 1 3 3 3 3 3 5 2 3 5 5 1 1 5 5 4 5 3 4 3

4 5 5 1 1 5 1 5 2 4 4 2 1 3 3 5 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 3 3 4 2 4 4 4 4 5 5 3 3 4 5 3 2 4 4 4 5 4

5 4 4 2 3 4 2 4 4 2 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3

6 5 5 5 5 5 2 4 4 4 1 5 2 2 4 5 5 5 3 4 5 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 1 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5

7 4 4 4 3 4 2 4 4 2 1 5 4 4 4 4 2 4 3 4 5 4 3 3 5 3 3 3 4 3 3 5 2 4 3 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 5

8 5 5 2 3 4 3 4 5 2 3 3 1 3 4 5 2 5 2 3 5 4 3 2 2 4 5 2 5 4 4 5 3 5 5 4 4 5 3 3 3 2 3 5 5 5 5

9 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 4 3 4 5 3 2 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 5

10 5 5 3 3 2 3 5 5 3 3 4 3 3 2 4 3 3 4 4 5 4 3 4 5 5 4 3 5 4 3 5 2 4 4 3 2 3 4 4 3 2 4 4 5 5 4

11 5 5 2 2 4 2 5 5 1 2 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 2 3 4 4 5 2 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4

12 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 3 2 2 4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4

13 4 5 4 5 3 3 4 1 3 2 3 5 5 2 3 5 4 4 4 3 2 3 1 1 3 3 2 3 5 5 5 3 4 5 5 3 4 5 1 3 3 5 3 4 5 5

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4

15 4 5 2 1 4 1 4 5 2 2 4 1 4 1 4 2 4 2 5 2 5 5 4 2 2 4 1 5 2 2 2 1 4 1 2 5 5 1 2 4 4 1 4 5 5 2

16 4 4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 5 3 4 2 4 3 3 4 2 4 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 5

17 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4

18 5 4 4 3 4 2 3 2 2 2 3 2 4 3 4 2 3 2 4 4 4 3 3 5 3 3 2 2 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 2 2 3 4 3 2 5 4

19 4 4 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 4 4 4 4 3 1 3 4 3 3 4 5 3 3 4 4 2 3 4 2 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 5 4

20 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 5 2 3 2 4 2 4 2 4 4 2 4 3 4 2 4 2 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 2

21 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4

22 3 4 3 3 5 2 3 4 2 3 5 2 4 2 5 2 3 2 3 2 4 3 4 1 3 3 4 5 3 2 2 2 5 3 4 3 4 4 2 3 4 2 5 5 5 4

23 3 5 5 4 5 4 4 4 3 4 3 5 5 4 4 4 4 4 2 5 3 3 4 5 4 3 4 4 4 4 4 5 5 4 5 2 2 5 4 3 3 5 1 4 5 5

24 3 4 3 3 5 2 3 4 2 3 5 2 4 2 4 3 4 3 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 5 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 5 5 4

25 5 5 5 3 5 2 4 4 1 2 4 5 3 4 4 3 4 2 4 5 5 4 4 5 3 4 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 4 4

26 4 5 5 5 5 5 4 5 5 1 5 5 4 5 5 5 4 3 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 1 5 5 3 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5

27 5 5 5 3 5 4 4 5 2 2 5 3 3 1 5 1 5 3 4 5 5 4 4 1 3 3 3 3 2 1 3 1 5 2 1 4 5 5 2 3 4 4 4 4 5 5

28 5 4 5 3 3 4 2 1 4 3 4 2 2 3 4 1 4 1 3 2 4 3 3 5 2 3 3 3 2 4 2 1 3 2 3 5 5 2 2 3 3 2 4 3 4 5

29 3 4 3 3 5 2 3 4 2 2 3 4 3 3 5 2 4 3 3 5 4 4 4 5 4 3 3 4 4 3 5 2 5 3 3 4 4 4 2 3 2 4 4 4 5 5

30 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 1 4 4 4 3 4 3

31 5 4 5 4 3 4 5 4 2 3 5 5 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 5 3 4 5 3 5 5 4 5 5 5 3 3 5 5 4 5 5 5

32 4 5 3 5 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 5 3 5 4 3 3 5 5 3 4 3 5 3 4 3 3 5 3 2 5 4 3 3 3 3 3 3 5 4

33 4 4 5 4 4 2 4 4 2 4 4 5 4 2 4 2 4 2 4 5 4 4 4 5 4 4 2 3 4 4 5 3 5 5 3 1 5 5 2 3 4 5 5 5 5 5

34 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 5 4 5 3 4 2 4 3 4 5 4 3 4 5 5 3 4 3 3 5 5 3 5 5 3 2 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4

35 5 4 2 2 4 2 4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 5 4 3 4 3 4 4 4 2 5 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4

36 4 4 4 4 3 3 2 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3

37 4 5 5 1 3 1 5 3 1 5 5 5 5 5 4 2 4 3 5 5 5 4 4 5 3 5 2 4 5 3 5 2 5 5 5 4 5 3 3 1 3 5 5 5 5 5

38 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 3 2 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 4 4

39 5 5 4 3 5 4 5 5 1 1 5 1 5 1 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 3 4 2 5 4 4 5 2 5 3 4 4 5 5 3 4 4 4 4 5 5 5

40 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 5 3 4 4 4 3 4 5 4 4 4 3 5 4 5 2 5 1 4 2 4 3 4 2 3 4 5 5 5 5

41 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 2 4 3 2 3 2 4 4 4 3 4

42 4 5 4 4 5 4 4 4 2 2 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 5 3 4 5 4 4 3 5 4 5 4 4 4 4 5 3 3 4 5 3 5 5 4

43 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4

44 4 5 4 3 3 2 3 2 2 3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 3 4 5 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4

45 5 4 2 1 4 1 4 5 2 2 4 1 4 2 4 2 4 2 5 2 5 5 4 2 2 4 1 5 2 2 2 1 4 1 2 5 5 1 2 4 4 1 4 5 5 2

46 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 5 3 3 4 4 3 4 4 4 5 4 3 4 5 3 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 3 4 1 4 3 4 5 4

47 4 4 4 4 4 2 4 2 2 2 3 3 4 2 4 2 4 2 4 4 4 3 5 5 4 4 4 3 4 3 5 3 4 3 4 2 4 4 2 3 4 4 4 5 5 5

48 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 2 2 5 3 3 2 4 4 4 3 3 5 3 3 2 4 4 3 3 2 4 3 3 1 3 5 4 3 4 4 3 4 5 5

49 4 4 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 3 2 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4

50 4 4 3 3 4 3 4 4 2 3 4 2 5 2 4 3 4 4 3 5 5 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 5 4 3 4 3 2 2 4 4 2 3 5 4 3

51 4 4 5 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4
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52 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 2 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4

53 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 5 3 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4

54 5 5 4 4 4 2 3 4 2 2 3 4 2 3 4 3 2 3 3 5 3 3 3 5 3 4 2 3 2 4 4 2 5 3 3 3 4 3 2 3 4 2 4 4 4 5

55 4 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 3 5 4 5 4 5 4 5 3 3 4 5 5 3 3 4 5 5 5 2 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 4 4 4 5

56 2 4 3 3 5 3 3 3 2 1 4 4 3 3 2 2 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4

57 4 5 5 4 4 5 4 5 3 2 4 4 2 1 5 5 1 1 5 1 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 1 5 3 3 1 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5

58 4 4 4 5 5 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 5 4 4 3 5 4 3 3 3 4 3 4 2 4 3 5 5 4 4 2 3 4 4 3 4 5 5

59 4 4 4 5 4 5 3 3 4 4 5 5 3 4 4 4 3 3 5 5 1 2 3 5 5 3 3 5 5 4 5 3 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 4 4 5 5

60 4 4 4 4 4 5 4 5 3 4 4 5 3 3 4 4 3 3 4 5 4 3 4 5 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 3 5 3 3 4 5 4 4 5 5

61 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 2 4 3 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3

62 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3

63 3 5 2 4 5 5 5 5 1 3 4 5 3 3 4 4 3 2 5 5 5 5 3 5 2 4 3 4 2 3 4 1 5 5 2 1 5 4 3 4 5 5 5 4 5 4

64 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 4 4

65 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 2 4 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 5 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4

66 5 5 2 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 5 3 3 4 5 4 3 4 2 5 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4

67 5 4 4 4 4 2 3 4 2 3 4 4 3 3 3 3 4 2 4 3 5 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 4 3 3 4 2 4 3 2 3 4 3 4 4 4 3

68 5 5 5 3 5 5 5 1 1 1 5 5 5 1 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 2 5 5 5 5 1 5 5 5 1 5 5 3 3 5 3 3

69 4 5 5 3 5 3 4 4 1 2 4 5 2 4 5 2 4 3 2 5 2 3 4 5 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 5 5 4 2 3 5 4 2 4 4 5

70 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 2 4 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4

71 4 4 4 3 4 3 3 3 2 1 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 5 4 4 4 3 3 4 3 2 4 2 5 3 3 2 3 4 2 4 4 3 3 3 4 4

72 5 3 2 3 4 2 3 2 1 3 1 1 4 2 2 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 4 4 2 5 5 5 2

73 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 5 3 3 5 3 3 3 4 4 3 4 2 5 3 4 3 5 4 4 3 4 4 3 4 5 4

74 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 4 3 3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4

75 4 4 4 3 4 5 4 4 2 2 5 4 4 3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 4 3 4 5 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 5

76 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 5 3 3 4 4 4 3 5 3 5 4 3 4 5 4 4 5 4 5 5 3 2 5 4 2 3 4 4 4 4 5 5

77 4 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4

78 5 5 5 3 4 2 3 4 2 3 3 5 3 3 4 2 1 3 3 5 5 4 3 5 3 5 3 3 3 3 2 1 5 3 3 5 5 3 3 2 4 3 3 5 5 4

79 5 5 3 3 4 1 3 3 1 2 4 3 4 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 5 3 4 2 3 2 4 3 3 3 4 2 4 5 2 2 3 4 4 4 4 4 5

80 4 4 2 3 4 3 3 3 2 3 4 2 4 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 3 4 3 5 4 4 3 4 5 3 3 3 4 3 3 4 5

81 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 5 4 5 3 5 3 3 4 3 3 3 5 3 5 3 3 3 5 4 4 2 5 3 4 4 5 3

82 4 4 4 3 3 2 4 4 3 2 4 3 3 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4

83 4 4 4 1 5 3 4 5 2 1 5 5 4 4 5 5 5 2 5 5 3 5 4 5 4 4 4 5 3 4 5 2 5 4 4 4 5 5 2 4 4 4 4 5 5 4

84 5 4 4 5 4 3 4 5 2 1 4 3 4 4 5 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 5 3 5 3 2 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4

85 5 5 4 5 4 2 2 3 2 2 4 5 4 1 4 2 2 2 4 4 5 5 2 3 4 4 1 5 4 2 3 2 4 5 3 4 5 5 1 4 5 5 5 4 5 4

86 4 5 3 5 5 3 4 5 3 2 5 3 3 4 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4 3 4 3 5 5 5 5 3 5 5 4 3 5 5 3 3 5 4 5 5 5 5

87 4 4 5 4 4 2 4 4 1 2 4 2 4 3 4 3 4 4 4 5 4 4 3 2 4 4 3 2 2 4 5 3 4 4 2 4 4 2 2 4 4 5 4 4 4 5

88 5 4 3 2 3 2 4 3 2 2 4 3 5 3 5 5 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 5 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3

89 4 4 4 4 3 2 4 4 1 2 4 3 4 2 4 2 3 4 4 5 5 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 5 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4

90 4 5 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 5 5 4 3 4 5 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 5 2 3 2 4 4 5 4 5

91 5 5 5 3 4 4 3 4 3 3 5 4 4 4 5 3 3 3 5 5 3 4 4 2 3 5 3 3 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 2 3 5 4 5 4 5 5

92 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 5 4 2 2 4 1 4 2 4 5 5 4 2 5 3 4 4 1 4 4 2 1 5 4 1 2 5 5 2 4 4 4 4 4 2 3

93 4 5 5 4 5 3 4 5 4 1 4 5 4 3 5 5 4 3 4 5 5 5 5 5 5 4 3 4 3 3 5 1 3 5 3 3 5 5 2 3 5 5 5 5 5 5

94 4 4 2 4 4 1 5 5 1 1 4 2 5 1 5 2 4 2 2 4 5 5 5 1 1 4 2 4 1 1 1 2 5 2 1 4 5 1 2 5 5 1 4 4 5 2

95 4 4 5 3 4 3 4 3 2 2 4 4 4 3 4 2 3 4 4 5 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 4 4 3 2 5 4 2 4 4 3 4 5 5 4

96 4 4 5 3 5 2 4 4 3 5 5 4 3 5 5 4 4 3 5 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4

97 5 5 4 3 3 1 5 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 3 4 3 4 3 5 5 2 2 5 5 5 5 5 2 5 3 5 1 5 4 3 4 3 3 5 5 5 5

98 5 5 4 4 4 2 5 2 1 2 3 5 4 1 4 1 5 5 3 5 5 4 3 5 5 4 1 3 2 2 5 2 4 4 5 3 5 1 1 4 5 4 5 4 5 5

99 4 4 3 3 4 4 4 4 2 2 4 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4

100 4 4 2 4 4 2 4 2 2 2 4 5 4 2 4 2 4 2 4 2 4 4 2 5 4 4 2 4 4 5 5 4 4 5 5 2 4 2 2 4 4 5 4 4 4 5
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B-2 Tabulasi Uji Coba Skala Koping Religius
Item

subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
2 3 2 5 4 2 4 5 4 5 1 5 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5
3 4 3 2 2 4 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 1 5 1 1 5
4 4 3 5 4 4 4 5 4 4 2 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4
5 3 4 4 4 3 5 4 5 5 2 4 4 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5
6 5 4 5 5 3 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
7 3 4 4 4 2 5 4 4 5 2 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4
8 5 4 3 3 4 4 3 4 3 3 2 3 4 5 4 5 5 1 5 5 4 5
9 5 2 4 5 3 4 5 3 4 4 5 4 3 4 3 5 5 3 5 4 3 5
10 4 4 4 5 2 4 5 4 5 2 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5
11 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 3 4 3
12 3 3 5 4 2 3 4 3 4 2 5 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4
13 1 3 5 4 1 3 5 5 5 1 5 3 5 4 1 5 5 3 5 3 4 5
14 4 2 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4
15 4 4 2 5 5 4 1 4 5 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4
16 3 4 5 4 1 4 5 4 3 2 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4
17 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4
18 3 3 5 4 2 5 5 4 3 1 5 3 3 5 4 4 4 3 5 4 3 4
19 3 4 4 4 3 5 4 4 4 2 4 3 4 4 5 4 5 3 4 4 4 4
20 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4
21 4 4 5 4 1 4 5 4 4 1 5 4 5 4 4 4 4 2 2 4 4 4
22 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4
23 4 3 5 5 1 4 5 4 5 1 4 3 4 5 3 5 5 5 5 5 3 4
24 3 3 4 5 4 5 4 3 5 2 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5
25 4 4 5 4 1 5 5 5 4 1 5 4 4 4 5 5 5 3 5 4 4 5
26 3 5 5 5 2 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
27 4 3 5 5 1 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 4 5
28 5 2 2 4 4 3 3 4 2 4 2 3 3 2 2 4 4 4 2 2 2 2
29 4 4 5 5 2 5 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4 5 3 4 4 4 4
30 3 2 5 4 2 3 5 4 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4
31 2 3 5 3 2 5 5 3 5 3 5 4 4 5 2 4 5 5 5 3 4 5
32 3 3 5 4 3 3 5 3 4 3 5 5 3 5 4 5 5 3 4 4 3 4
33 4 2 4 5 2 5 5 4 5 2 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5
34 2 2 5 4 3 4 5 4 4 3 5 3 1 4 4 5 5 3 2 4 4 5
35 4 2 3 4 3 3 4 4 3 2 2 4 2 3 4 3 3 4 4 4 3 3
36 2 3 4 4 2 3 4 3 5 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4
37 4 3 3 5 1 4 4 3 5 1 5 3 4 4 5 5 5 5 5 3 3 5
38 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 5 3 4 5 3 5 5 5 5 4 3 5
39 2 4 5 5 2 5 5 4 5 1 4 4 4 5 4 5 5 2 5 4 4 4
40 4 2 4 5 2 4 4 3 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
41 3 2 4 4 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4
42 4 3 5 5 1 4 5 4 5 1 5 3 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4
43 3 3 4 5 3 5 4 4 4 3 4 4 4 5 4 5 5 3 3 4 4 3
44 3 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 5 3 4 5
45 2 3 5 4 2 5 5 4 4 2 5 4 4 4 4 5 5 2 5 4 4 5
46 4 2 4 5 2 5 5 4 5 2 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 5
47 3 3 4 4 3 4 5 3 4 3 5 3 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5
48 3 2 5 4 2 5 5 5 5 2 5 3 4 4 3 4 4 3 5 3 2 5
49 3 3 3 4 2 3 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
50 4 4 5 4 3 5 5 5 4 4 5 3 4 4 3 5 5 3 5 4 4 5
51 2 3 4 5 2 5 5 4 5 2 5 3 4 5 4 5 5 5 5 4 4 4
52 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 3 4 4 4 4 4 2 4
53 2 3 4 4 2 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
54 5 3 5 4 3 5 4 3 4 3 4 3 5 5 4 5 5 4 3 4 4 5
55 3 2 5 4 2 5 5 3 4 2 4 4 4 4 2 5 4 5 5 3 2 5
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56 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4
57 5 5 5 5 1 5 5 5 5 1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
58 2 3 5 4 1 3 4 4 4 1 5 3 4 4 3 5 5 5 5 3 4 4
59 3 3 5 5 2 5 5 4 5 1 5 3 3 5 4 5 5 5 5 4 4 5
60 4 4 4 4 2 5 5 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4
61 4 3 5 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4
62 4 3 4 3 2 3 4 3 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4
63 4 3 4 5 2 4 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4 5 5
64 3 3 5 2 4 5 5 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 1 5 5 4 5
65 4 4 5 4 2 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4
66 4 3 4 5 3 4 4 4 4 3 4 3 4 5 3 5 5 4 4 3 3 4
67 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4
68 3 3 5 5 1 5 5 5 5 1 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5
69 3 3 3 5 1 5 3 5 5 1 3 3 4 5 5 5 5 4 3 5 4 5
70 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4
71 3 5 3 4 3 4 4 3 4 3 2 4 5 4 5 5 4 2 4 4 4 5
72 4 4 3 5 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 4 5 5 3 2 3 1 4
73 5 4 5 4 2 5 5 3 5 2 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5
74 3 4 5 4 2 4 5 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4
75 4 2 5 5 1 5 5 5 4 1 5 4 4 5 3 5 4 4 5 4 4 5
76 5 3 5 5 3 4 5 5 4 1 5 3 4 5 4 5 5 3 5 5 2 4
77 2 2 4 3 2 4 4 4 3 2 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5
78 5 3 5 5 2 3 5 3 4 2 5 1 3 5 1 4 3 3 2 3 5 4
79 3 2 5 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4
80 3 2 5 4 1 4 5 4 4 2 5 4 5 5 3 4 4 5 5 4 4 5
81 3 4 4 4 5 5 4 5 3 3 1 4 5 4 4 5 5 3 3 3 3 3
82 2 4 3 4 3 4 3 5 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4
83 4 5 4 5 2 5 4 5 4 2 3 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5
84 3 2 5 3 4 5 5 4 4 3 5 1 5 2 3 5 5 1 5 3 4 5
85 4 5 5 5 2 5 4 5 2 2 4 4 4 5 4 5 5 2 3 3 4 5
86 4 5 5 3 1 5 5 5 2 1 5 3 5 4 4 5 5 5 5 5 3 5
87 4 4 4 4 2 3 5 4 4 3 2 2 1 3 2 3 4 2 4 4 4 3
88 3 3 5 5 4 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 5 5 3 5 4 4 5
89 2 2 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4
90 4 3 4 4 2 4 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 4 2 2 5 4 4
91 5 4 5 4 3 5 5 3 5 3 4 4 5 5 5 5 5 1 3 5 5 5
92 4 2 5 5 2 4 5 4 5 1 5 4 4 5 4 5 5 2 2 5 5 5
93 4 3 5 5 2 5 5 5 3 1 5 5 3 5 1 4 5 2 5 5 5 5
94 2 4 2 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4
95 3 4 4 5 1 5 5 5 4 1 5 4 4 4 4 5 5 4 3 4 4 5
96 3 3 5 5 2 4 5 4 3 2 5 2 4 5 3 2 1 4 5 4 4 5
97 3 3 5 5 3 5 5 5 5 1 5 3 4 5 5 5 5 4 5 5 3 5
98 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 3 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4
99 4 4 3 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4
100 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4
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LAMPIRAN C

UJI DAYA BEDA AITEM DAN ESTIMASI
RELIABILITAS SKALA UJI COBA

C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Penyesuaian Diri
C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Koping Religius
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C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Penyesuaian Diri

Putaran I

Reliability

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 100 100.0

Excludeda 0 .0

Total 100 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

Cronbach's

Alpha Based on

Standardized

Items N of Items

.845 .846 46

Item Statistics

Mean Std. Deviation N

VAR00001 4.1200 .65567 100

VAR00002 4.2900 .51825 100

VAR00003 3.6900 1.00197 100

VAR00004 3.4700 .92611 100

VAR00005 3.9600 .69515 100

VAR00006 2.9500 1.08595 100

VAR00007 3.6900 .73437 100

VAR00008 3.5500 1.05768 100

VAR00009 2.4400 .95685 100

VAR00010 2.6000 .99494 100
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VAR00011 3.9600 .77746 100

VAR00012 3.4000 1.20605 100

VAR00013 3.5400 .80929 100

VAR00014 2.8800 1.08507 100

VAR00015 4.0700 .71428 100

VAR00016 2.9500 1.09521 100

VAR00017 3.6700 .80472 100

VAR00018 2.8700 .91734 100

VAR00019 3.7600 .79290 100

VAR00020 4.0900 .96499 100

VAR00021 3.8700 .84871 100

VAR00022 3.6700 .72551 100

VAR00023 3.6300 .79968 100

VAR00024 4.2300 1.09963 100

VAR00025 3.5500 .85723 100

VAR00026 3.5400 .70238 100

VAR00027 2.9500 .99874 100

VAR00028 3.7500 .88048 100

VAR00029 3.4800 .92638 100

VAR00030 3.4800 .88169 100

VAR00031 3.9500 .94682 100

VAR00032 2.5400 .94730 100

VAR00033 4.2100 .74257 100

VAR00034 3.6900 .96080 100

VAR00035 3.4700 .95827 100

VAR00036 3.2200 1.07853 100

VAR00037 4.1500 .79614 100

VAR00038 3.8100 1.07021 100

VAR00039 2.7100 .95658 100

VAR00040 3.3000 .74536 100

VAR00041 3.7600 .91143 100
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VAR00042 3.7100 .96708 100

VAR00043 3.9300 .74203 100

VAR00044 4.1400 .65165 100

VAR00045 4.4200 .62247 100

VAR00046 4.1300 .84871 100

Summary Item Statistics

Mean Minimum Maximum Range

Maximum /

Minimum Variance N of Items

Item Means 3.592 2.440 4.420 1.980 1.811 .248 46

Item Variances .796 .269 1.455 1.186 5.416 .070 46

Inter-Item Covariances .084 -.369 .610 .979 -1.652 .022 46

Inter-Item Correlations .107 -.370 .565 .935 -1.530 .030 46

Item-Total Statistics

Scale Mean if

Item Deleted

Scale Variance if

Item Deleted

Corrected Item-

Total Correlation

Squared Multiple

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted

VAR00001 161.1200 209.965 .023 . .846

VAR00002 160.9500 205.058 .371 . .841

VAR00003 161.5500 199.442 .367 . .840

VAR00004 161.7700 203.775 .234 . .843

VAR00005 161.2800 205.133 .262 . .843

VAR00006 162.2900 198.733 .357 . .840

VAR00007 161.5500 203.321 .333 . .841

VAR00008 161.6900 201.913 .259 . .843

VAR00009 162.8000 203.737 .226 . .844

VAR00010 162.6400 211.182 -.046 . .850

VAR00011 161.2800 200.042 .463 . .839
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VAR00012 161.8400 195.429 .414 . .839

VAR00013 161.7000 208.414 .075 . .846

VAR00014 162.3600 195.829 .455 . .838

VAR00015 161.1700 200.890 .466 . .839

VAR00016 162.2900 195.420 .464 . .837

VAR00017 161.5700 205.601 .199 . .844

VAR00018 162.3700 200.498 .365 . .840

VAR00019 161.4800 200.434 .435 . .839

VAR00020 161.1500 196.129 .509 . .837

VAR00021 161.3700 210.195 -.003 . .848

VAR00022 161.5700 208.914 .066 . .846

VAR00023 161.6100 204.301 .258 . .843

VAR00024 161.0100 200.252 .301 . .842

VAR00025 161.6900 198.216 .492 . .838

VAR00026 161.7000 207.747 .128 . .845

VAR00027 162.2900 201.905 .279 . .842

VAR00028 161.4900 199.889 .408 . .839

VAR00029 161.7600 199.013 .419 . .839

VAR00030 161.7600 199.982 .404 . .839

VAR00031 161.2900 193.157 .637 . .834

VAR00032 162.7000 206.657 .120 . .846

VAR00033 161.0300 201.666 .408 . .840

VAR00034 161.5500 195.745 .527 . .836

VAR00035 161.7700 201.290 .317 . .841

VAR00036 162.0200 217.818 -.256 . .856

VAR00037 161.0900 203.699 .286 . .842

VAR00038 161.4300 194.248 .517 . .836

VAR00039 162.5300 202.696 .265 . .843

VAR00040 161.9400 212.198 -.089 . .849

VAR00041 161.4800 203.868 .236 . .843

VAR00042 161.5300 193.767 .599 . .834
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VAR00043 161.3100 207.347 .137 . .845

VAR00044 161.1000 204.051 .341 . .841

VAR00045 160.8200 205.179 .295 . .842

VAR00046 161.1100 198.422 .489 . .838

Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

1.6524E2 210.831 14.52001 46

Putaran II

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 100 100.0

Excludeda 0 .0

Total 100 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

Cronbach's

Alpha Based on

Standardized

Items N of Items

.879 .880 32
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Item Statistics

Mean Std. Deviation N

VAR00002 4.2900 .51825 100

VAR00003 3.6900 1.00197 100

VAR00005 3.9600 .69515 100

VAR00006 2.9500 1.08595 100

VAR00007 3.6900 .73437 100

VAR00008 3.5500 1.05768 100

VAR00011 3.9600 .77746 100

VAR00012 3.4000 1.20605 100

VAR00014 2.8800 1.08507 100

VAR00015 4.0700 .71428 100

VAR00016 2.9500 1.09521 100

VAR00018 2.8700 .91734 100

VAR00019 3.7600 .79290 100

VAR00020 4.0900 .96499 100

VAR00023 3.6300 .79968 100

VAR00024 4.2300 1.09963 100

VAR00025 3.5500 .85723 100

VAR00027 2.9500 .99874 100

VAR00028 3.7500 .88048 100

VAR00029 3.4800 .92638 100

VAR00030 3.4800 .88169 100

VAR00031 3.9500 .94682 100

VAR00033 4.2100 .74257 100

VAR00034 3.6900 .96080 100

VAR00035 3.4700 .95827 100

VAR00037 4.1500 .79614 100

VAR00038 3.8100 1.07021 100

VAR00039 2.7100 .95658 100
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VAR00042 3.7100 .96708 100

VAR00044 4.1400 .65165 100

VAR00045 4.4200 .62247 100

VAR00046 4.1300 .84871 100

Summary Item Statistics

Mean Minimum Maximum Range

Maximum /

Minimum Variance N of Items

Item Means 3.674 2.710 4.420 1.710 1.631 .219 32

Item Variances .824 .269 1.455 1.186 5.416 .079 32

Inter-Item Covariances .153 -.209 .610 .819 -2.925 .018 32

Inter-Item Correlations .186 -.208 .565 .773 -2.724 .022 32

Item-Total Statistics

Scale Mean if

Item Deleted

Scale Variance if

Item Deleted

Corrected Item-

Total Correlation

Squared Multiple

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted

VAR00002 113.2800 172.971 .348 .366 .877

VAR00003 113.8800 167.420 .369 .535 .877

VAR00005 113.6100 173.331 .268 .347 .879

VAR00006 114.6200 166.723 .360 .397 .877

VAR00007 113.8800 172.046 .280 .603 .878

VAR00008 114.0200 169.737 .259 .572 .880

VAR00011 113.6100 168.745 .428 .625 .875

VAR00012 114.1700 163.031 .438 .521 .875

VAR00014 114.6900 163.044 .497 .627 .874

VAR00015 113.5000 169.667 .420 .636 .876

VAR00016 114.6200 162.763 .502 .608 .873

VAR00018 114.7000 168.616 .358 .538 .877

VAR00019 113.8100 168.984 .406 .495 .876



80

VAR00020 113.4800 164.777 .496 .684 .874

VAR00023 113.9400 172.380 .265 .586 .879

VAR00024 113.3400 166.792 .351 .479 .877

VAR00025 114.0200 166.747 .474 .601 .874

VAR00027 114.6200 167.794 .355 .526 .877

VAR00028 113.8200 168.775 .369 .638 .877

VAR00029 114.0900 165.638 .482 .609 .874

VAR00030 114.0900 166.951 .450 .626 .875

VAR00031 113.6200 161.491 .648 .662 .870

VAR00033 113.3600 169.788 .395 .492 .876

VAR00034 113.8800 164.632 .504 .686 .874

VAR00035 114.1000 168.152 .359 .479 .877

VAR00037 113.4200 173.256 .264 .463 .880

VAR00038 113.7600 160.669 .596 .695 .871

VAR00039 114.8600 168.889 .329 .505 .878

VAR00042 113.8600 161.819 .619 .677 .871

VAR00044 113.4300 172.167 .315 .564 .878

VAR00045 113.1500 172.856 .290 .513 .878

VAR00046 113.4400 165.279 .549 .627 .873

Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

1.1757E2 177.985 13.34110 32

C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Koping Religius

Putaran I

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 100 100.0
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Excludeda 0 .0

Total 100 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

Cronbach's

Alpha Based on

Standardized

Items N of Items

.839 .850 22

Item Statistics

Mean Std. Deviation N

VAR00001 3.4300 .89052 100

VAR00002 3.2100 .84441 100

VAR00003 4.3000 .79772 100

VAR00004 4.2200 .70467 100

VAR00005 3.6100 .98365 100

VAR00006 4.2200 .71887 100

VAR00007 4.3900 .76403 100

VAR00008 4.0100 .68895 100

VAR00009 4.1100 .79003 100

VAR00010 3.7900 .96708 100

VAR00011 4.2100 .92436 100

VAR00012 3.5400 .85776 100

VAR00013 3.9400 .85067 100

VAR00014 4.2800 .72586 100

VAR00015 3.7500 .92524 100

VAR00016 4.4600 .64228 100

VAR00017 4.5000 .65905 100
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VAR00018 3.4500 1.10440 100

VAR00019 4.1100 1.00398 100

VAR00020 3.9600 .72363 100

VAR00021 3.7300 .80221 100

VAR00022 4.4000 .63564 100

Summary Item Statistics

Mean Minimum Maximum Range

Maximum /

Minimum Variance N of Items

Item Means 3.983 3.210 4.500 1.290 1.402 .138 22

Item Variances .686 .404 1.220 .816 3.019 .048 22

Inter-Item Covariances .131 -.115 .655 .770 -5.680 .011 22

Item-Total Statistics

Scale Mean if

Item Deleted

Scale Variance if

Item Deleted

Corrected Item-

Total Correlation

Squared Multiple

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted

VAR00001 81.3900 48.119 .157 .181 .738

VAR00002 81.6100 47.654 .213 .312 .733

VAR00003 80.5200 46.899 .304 .637 .727

VAR00004 80.6000 47.596 .284 .509 .728

VAR00005 82.4300 54.147 -.294 .612 .776

VAR00006 80.6000 44.364 .624 .553 .705

VAR00007 80.4300 45.823 .430 .668 .718

VAR00008 80.8100 47.509 .302 .363 .727

VAR00009 80.7100 45.461 .448 .421 .716

VAR00010 82.6100 55.412 .381 .633 .782

VAR00011 80.6100 45.957 .323 .533 .725

VAR00012 81.2800 46.123 .343 .329 .723

VAR00013 80.8800 45.137 .437 .411 .716
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VAR00014 80.5400 44.372 .616 .471 .706

VAR00015 81.0700 45.076 .396 .417 .719

VAR00016 80.3600 45.303 .595 .786 .710

VAR00017 80.3200 45.513 .552 .755 .712

VAR00018 81.3700 48.054 .103 .398 .747

VAR00019 80.7100 45.258 .340 .434 .723

VAR00020 80.8600 46.101 .431 .452 .718

VAR00021 81.0900 46.871 .304 .418 .727

VAR00022 80.4200 45.458 .583 .566 .711

Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

87.6200 75.592 8.69434 22

Putaran II

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 100 100.0

Excludeda 0 .0

Total 100 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

Cronbach's

Alpha Based on

Standardized

Items N of Items

.848 .857 18
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Item Statistics

Mean Std. Deviation N

VAR00003 4.3000 .79772 100

VAR00004 4.2200 .70467 100

VAR00006 4.2200 .71887 100

VAR00007 4.3900 .76403 100

VAR00008 4.0100 .68895 100

VAR00009 4.1100 .79003 100

VAR00010 3.7900 .96708 100

VAR00011 4.2100 .92436 100

VAR00012 3.5400 .85776 100

VAR00013 3.9400 .85067 100

VAR00014 4.2800 .72586 100

VAR00015 3.7500 .92524 100

VAR00016 4.4600 .64228 100

VAR00017 4.5000 .65905 100

VAR00019 4.1100 1.00398 100

VAR00020 3.9600 .72363 100

VAR00021 3.7300 .80221 100

VAR00022 4.4000 .63564 100

Summary Item Statistics

Mean Minimum Maximum Range

Maximum /

Minimum Variance N of Items

Item Means 4.049 3.450 4.500 1.050 1.304 .101 18

Item Variances .679 .404 1.220 .816 3.019 .052 18

Inter-Item Covariances .148 -.056 .655 .710 -11.784 .011 18

Item-Total Statistics
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Scale Mean if

Item Deleted

Scale Variance if

Item Deleted

Corrected Item-

Total Correlation

Squared Multiple

Correlation

Cronbach's

Alpha if Item

Deleted

VAR00003 76.6800 63.472 .459 .630 .840

VAR00004 76.7600 65.235 .370 .477 .844

VAR00006 76.7600 63.316 .534 .547 .838

VAR00007 76.5900 62.790 .542 .650 .837

VAR00008 76.9700 65.545 .351 .356 .845

VAR00009 76.8700 63.670 .448 .399 .841

VAR00010 77.1900 60.943 .534 .628 .837

VAR00011 76.7700 61.876 .496 .525 .839

VAR00012 77.4400 64.067 .374 .323 .844

VAR00013 77.0400 64.443 .349 .383 .845

VAR00014 76.7000 62.374 .614 .471 .835

VAR00015 77.2300 64.482 .310 .407 .847

VAR00016 76.5200 64.272 .510 .785 .839

VAR00017 76.4800 64.575 .465 .754 .841

VAR00019 76.8700 62.417 .411 .430 .843

VAR00020 77.0200 64.666 .408 .436 .842

VAR00021 77.2500 65.523 .290 .399 .847

VAR00022 76.5800 63.458 .600 .556 .836

Scale Statistics

Mean Variance Std. Deviation N of Items

80.9800 69.939 8.36295 18
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Assalamu’alaikumWr.Wb.

Responden yang Terhormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir, saya selaku mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Islam Sultan Agung, meminta bantuan dan kesediaan
disela kesibukan anda bekerja untuk mengisi kuesioner atau skala ini. Kuesioner
ini dimaksudkan untuk mendapatkan data yang diperlukan dalam rangka
menyelesaikan tugas akhir yang saya jalani.

Dalam mengisi kuesioner atau skala ini tidak ada jawaban yang benar
ataupun yang salah. Isilah kuesioner ini dengan pilihan jawaban yang benar-
benar menggambarkan keadaan anda. Karena itu, saya berharap anda bersedia
memberikan jawaban sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain.

Data yang telah terkumpul khususnya data pribadi, akan menjadi data rahasia
dan tidak akan disebarluaskan maupun di salah gunakan. Saya juga berharap
anda bersedia mengisi kuesioner atau skala ini sesuai denga petunjuk pengisian.

Kesediaan anda yang telah meluangkan waktu untuk mengisi kuesioner ini,
saya ucapkan terima kasih. Besar harapan saya untuk menerima kembali angket
ini dalam waktu singkat.

Wassalamu’alaikum Wr.Wb.

Semarang, Juli 2018

Hormat Saya,

Peneliti

Dwi Sulistyani.
NIM. 30701301275
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IDENTITAS DIRI

NAMA/ INISIAL :…………………………………………………

JENIS KELAMIN : …………………………………………………

FAKULTAS : …………………………………………………

ANGKATAN/KELAS : …………………………………………………

USIA : …………………………………………………

PETUNJUK PENGISIAN

1. Bacalah pernyataan dengan seksama dan teliti.
2. Jawablah setiap pernyataan yang ada di dalam kuesioner.
3. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam member jawaban pada

pernyataan-pernyataan ini.
4. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dengan

keadaan, perasaan dan pikiran anda dari empat pilihan yang telah
disediakan :

SS : bila anda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.
S : bila anda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.
N :bila anda merasa NETRAL dengan pernyataan tersebut.
TS : bila anda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.
STS : bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan

Contoh:
Cara menjawab
No Pernyataan SS S N TS STS

1
Saya sering terlambat
mengumpulkan tugas, meski teman-
teman sudah mengumpulkan.

X

Jika ingin mengganti jawaban
No Pernyataan SS S N TS STS

1
Saya sering terlambat
mengumpulkan tugas, meski teman-
teman sudah mengumpulkan.

X X

SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA 1
No Pernyataan SS S N TS STS

1
Saat membuat kesalahan, saya
menerima resikonya dan
memperbaiki hal tersebut

2
Saya membiarkan masalah yang
saya hadapi agar selesai dengan
sendirinya.

3
Saya merasa mampu melaksanakan
tugas atau kewajiban saya.

4
Saya merasa semakin terpuruk
ketika mengalami suatu kegagalan.

5
Saya mampu menyampaikan apa
yang saya rasakan dan dapat
diterima oleh orang lain.

6
Saya tidak segan mengajak
berkenalan orang yang baru saya
temui.

7
Saya mengevaluasi kegagalan yang
saya alami dan memperbaikinya

8 Saya tidak terlalu memikirkan hasil
dari tugas yang saya kerjakan

9
Saya kesulitan menyampaikan apa
yang saya rasakan di depan orang
lain

10
Saya menghibur teman saya ketika
saya tau dia sedang bersedih

11
Saya sungkan memulai
pembicaraan dengan orang yang
baru saya kenal

12
Saya merasa orang lain selalu lebih
baik dibandingkan dengan saya
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13
Saat menghadapi masalah saya
bersikap tenang lalu mencari
penyelesaiannya

14
Saya membiarkan kegagalan saya
begitu saja

15
Saya mampu menyampaikan apa
yang saya rasakan baik itu
menyenangkan atau pun tidak

16
Saya tetap meminjam uang teman
saya, walau saya tau dia sedang
kesulitan

17
Orang lain memandang saya tidak
mampu mengatasi suatu persoalan

18

Saya kesulitan untuk
menyampaikan
ketidaksukaan saya terhadap
sesuatu

19
Saya senang bertemu dan
berinteraksi dengan orang-orang
yang baru

20
Saya tidak bias menerima
perselisihan pendapat dengan orang
lain

21
Saya sering salah paham ketika
orang lain berbicara kepada saya

22
Saya bersikap cuek bila bertemu
dengan teman saya

23
Kegagalan yang saya alami
membuat saya menjadi seseorang
yang lebih dewasa

24
Beberapa teman menganggap saya
tidak bias diandalkan
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25
Saya tidak meminta bantuan orang
lain  meskipun saya
membutuhkannya

26
Saya akan memberikan waktu
untuk beristirahat ketika sudah
mulai lelah belajar.

27
Saya hanya akan memikirkan
kesalahan saya tanpa
memperbaikinya

28
Saat menghadapi masalah saya
menjadi lebih mudah merasa
tertekan atau stress

29
Saya merasa tidak mampu
menyelesaikan tugas atau
kewajiban saya

30
Saya menawarkan bantuan ketika
teman saya terlihat kesulitan

31
Saya masih berhubungan baik
dengan teman lama saya, meski
jarang bertemu

32
Saya diam saja walau saya
mengetahui kesulitan teman saya
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Skala 2

No Pernyataan SS S N TS STS

1
Saya marah kepada Tuhan karena
telah membiarkan masalah ini
terjadi

2
Lakukan apa yang mampu saya
lakukan lalu memasrahkan sisanya
pada Tuhan

3
Mencari kenyamanan dan
bimbingan dengan membaca Al-
Quran

4
Saya kecewa kepada Tuhan karena
telah membiarkan masalah ini
terjadi

5 Mengikuti petunjuk dari Nabi dan
ulama

6
Melakukan semua yang dapat saya
lakukan, kemudian meminta Tuhan
untuk memberikan penyelesaiannya

7

Tidak melakukan banyak hal,
hanya mengharapkan Tuhan untuk
menyelesaikan masalah saya untuk
saya

8 Merasa Tuhan telah melupakan
saya (mempertanyakan apakah
Tuhan benar-benar peduli)

9 Melihat situasi saya sebagai suatu
cobaan dari Tuhan

10 Membaca doa-doa tertentu



94

11
Menyerahkan situasi tersebut
kepada Tuhan setelah saya
mengupayakan yang terbaik

12
Pikiran yang menderita dapat
membawa saya lebih dekat
kepada Tuhan

13
Mencari ketenangan dengan
mengingat Allah

14
Memohon pertolongan melalui
sholat

15
Menyadari bahwa Tuhan tidak
bias menjawab semua doa saya

16
Penderitaan dan kesulitan
memperkuat iman saya

17
Melihat situasi saya sebagai
kehendak Tuhan

18
Bersabar karena Tuhan
membersamai mereka yang
bertahan dengan sabar

Terima kasih
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LAMPIRAN E

TABULASI DATA SKALA PENELITIAN

E-1 Tabulasi Data Penelitian Skala Penyesuaian Diri
E-2 Tabulasi Data Penelitian Skala Koping Religius
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E-1 Tabulasi Uji Coba Skala Penyesuaian Diri
subjek Item

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
1 4 2 4 2 3 4 4 3 2 2 2 2 4 4 4 4 3 2 3 2 2 4 4 4 4 4 2 2 5 3 5 2
2 5 1 4 4 4 2 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 4
3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3
4 4 4 3 4 2 4 4 2 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 2 3 4 4 3 4 3 2 4 3 3 4 4
5 4 4 3 4 2 4 4 2 3 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 2 3 4 4 3 4 3 2 4 3 3 4 4
6 5 5 4 3 3 5 4 2 3 5 2 5 5 5 3 5 2 2 5 3 5 5 5 3 5 5 3 1 1 5 5 5
7 2 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 3 3 2 2 4 3 2 4 2 2 4 5 4 4 5 3 2 4 5 5 4
8 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 1 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3
9 5 3 5 2 5 4 5 2 1 4 1 2 5 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 2 5 2 4 2 2 4 3

10 3 4 3 4 2 3 2 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3
11 4 4 4 3 3 4 4 2 3 4 2 3 4 3 2 2 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4
12 4 3 3 2 3 2 3 3 4 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4
13 4 1 5 4 2 2 4 4 3 2 4 2 3 4 2 3 1 3 1 2 2 3 5 1 1 5 4 2 4 4 5 1
14 4 3 5 1 4 4 4 3 1 5 1 4 5 2 4 3 3 4 5 4 2 4 5 1 4 4 4 2 4 4 2 2
15 4 4 3 2 3 4 4 4 3 5 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 2 3 4 4 5 4
16 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 3
17 4 2 4 3 3 3 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 2 4 4 4 4
18 4 4 4 2 2 2 4 4 1 4 3 2 5 5 2 5 5 5 3 4 4 4 5 4 4 5 1 1 4 3 2 5
19 5 4 4 4 4 5 4 4 2 4 4 3 5 4 3 5 5 4 5 4 4 4 5 4 3 4 1 4 5 4 3 4
20 4 3 3 3 3 3 4 2 1 3 3 4 5 5 3 5 3 3 5 5 5 3 5 3 3 5 1 3 5 5 5 5
21 5 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 5 5 4 2 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 1 4 4 4 4 4
22 3 1 2 5 3 3 2 2 3 2 3 5 3 1 3 5 2 3 2 4 5 1 2 1 1 5 4 3 2 2 5 3
23 5 3 4 2 2 2 5 4 2 4 3 2 5 4 2 4 4 2 3 3 2 3 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4
24 5 4 3 3 3 4 4 4 3 5 2 3 4 4 3 5 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 5 4
25 4 4 4 3 4 5 5 3 3 5 3 3 4 4 3 5 5 3 4 3 4 5 4 5 3 4 1 4 5 4 5 5
26 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 1 3 4 4 5 4
27 5 5 4 2 3 4 4 5 3 4 4 3 4 5 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 2 5 4 4 5
28 4 4 4 2 4 4 4 2 3 3 3 2 4 4 4 1 3 4 4 3 4 4 5 2 4 5 2 2 4 4 4 3
29 5 4 5 3 3 4 5 2 3 3 3 4 3 5 3 5 5 3 4 4 5 3 5 5 4 3 1 4 4 5 5 5
30 4 3 5 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 5 4 4 3 4 1 3 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
31 5 3 4 2 4 4 4 4 4 4 2 3 3 5 4 5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 5 2 2 4 4 4 5
32 4 3 4 2 2 3 4 4 2 3 2 2 3 4 3 4 3 1 4 3 3 5 4 3 3 5 4 1 4 4 4 3
33 4 4 4 4 4 5 4 3 2 4 2 3 5 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 5 5 5
34 4 4 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 4 4 2 5 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4
35 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 2 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 5 2 2 4 4 3 3
36 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4
37 5 5 4 3 3 2 5 4 2 5 4 2 4 5 3 5 3 3 4 5 4 5 5 2 4 5 1 2 3 5 5 5
38 5 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 5 4 2 4 2 4 5 4 4 4 4 2 4 5 5 5 5
39 5 5 5 3 4 4 4 3 4 5 2 3 4 5 3 4 3 3 4 3 4 5 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4
40 5 3 4 1 5 3 3 3 3 5 2 1 5 2 3 1 3 3 4 2 3 2 4 4 5 5 1 3 4 4 4 2
41 5 2 5 3 5 4 5 5 2 5 3 3 4 4 3 4 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 4
42 5 4 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4
43 4 5 4 5 3 5 4 4 4 5 4 2 4 4 4 4 3 2 5 3 3 3 4 4 4 4 2 1 3 5 5 4
44 4 2 4 4 4 4 4 4 3 5 1 3 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 2 4 2 3 4 5 5 3
45 5 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 5 3 3 4 2 4 3 4 3 4 4 2 4 3 4 5 5
46 4 4 4 3 3 3 4 3 3 5 3 3 4 4 3 5 3 2 4 3 3 5 4 3 3 4 2 3 3 4 5 4
47 4 4 4 4 4 5 4 2 4 4 5 2 4 5 4 5 4 2 3 2 3 4 4 3 3 5 2 5 4 4 4 3
48 4 4 4 1 3 2 3 4 1 3 2 2 5 3 3 5 5 1 2 3 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
49 5 4 4 1 3 4 5 5 3 4 1 3 5 5 4 4 3 4 4 3 3 5 5 3 5 5 2 2 4 4 5 4
50 5 4 4 3 4 5 3 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 5 3 4 4 4 3 4 5 2 3 4 5 5 4
51 4 3 4 4 3 4 5 2 4 4 4 4 3 4 2 4 4 5 3 4 4 3 4 4 3 5 2 4 5 4 5 4
52 5 5 5 5 5 5 4 2 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 3 3 3 5 4 4 1
53 5 5 5 3 3 3 5 4 3 4 3 3 4 4 3 5 4 3 3 3 4 4 5 4 3 5 2 3 4 4 5 4
54 4 5 5 4 3 1 5 5 3 4 2 4 3 5 3 5 5 3 3 5 2 3 4 4 3 4 3 2 4 5 4 3
55 5 5 4 3 4 4 4 2 3 4 4 5 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4
56 4 4 4 2 3 3 3 2 2 5 3 1 4 4 2 5 5 2 3 4 4 5 5 4 3 4 2 2 4 4 5 3
57 5 3 4 1 5 3 3 3 3 5 2 1 5 2 3 1 3 2 4 3 2 2 4 2 5 5 1 3 4 4 4 1
58 3 3 3 2 2 3 4 4 2 4 3 1 3 4 2 4 3 2 4 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4
59 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 1 5 5 4 5 4
60 5 2 4 1 5 2 5 4 4 5 4 1 5 4 5 4 4 1 5 1 4 4 5 2 2 4 2 1 2 4 5 4
61 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 5
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62 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 5 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4
63 5 4 4 1 3 5 4 5 5 5 5 3 3 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 4 3 5 1 1 3 5 5 4
64 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 3 5 4 4 3 4 2 2 4 3 5 5
65 4 2 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 3 5 4 5 5 3 4 5 5 5 4 5 3 4 1 5 5 5 3 5
66 5 5 4 2 3 3 4 4 1 4 4 3 5 4 3 5 5 4 4 4 3 5 4 5 3 4 1 5 5 5 3 5
67 4 4 4 3 5 5 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 4 4 4
68 5 3 4 4 4 3 4 2 3 4 3 2 4 4 3 4 4 3 3 2 4 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4
69 4 3 4 4 4 3 4 2 2 4 2 2 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 4 4
70 4 3 4 3 2 2 4 2 1 5 1 2 4 5 3 5 4 1 4 2 2 4 5 5 1 1 3 2 4 5 4 5
71 5 3 4 5 4 4 5 1 2 5 3 5 5 5 3 5 4 3 4 3 5 5 5 4 4 4 1 3 5 5 5 5
72 5 5 3 4 3 5 4 5 5 4 5 1 5 5 3 5 5 5 4 2 3 5 5 5 3 5 1 5 5 3 4 5
73 4 3 4 3 4 3 5 3 3 5 3 4 4 5 4 5 4 3 3 4 4 4 5 4 3 5 2 2 4 4 5 5
74 4 4 4 1 5 5 4 3 3 3 2 2 4 5 4 5 3 2 4 4 4 5 5 5 5 5 1 3 2 5 5 5
75 4 4 4 2 5 5 3 2 4 5 4 2 4 4 5 4 4 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4
76 5 5 4 1 4 5 5 1 2 5 5 3 2 5 4 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 3 1 5 5 5 5 5
77 5 3 4 3 4 4 4 4 3 5 4 3 3 5 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 3 3 2 4 4 5 5 5
78 4 3 3 2 4 4 3 2 3 5 2 2 3 3 3 5 4 4 3 5 5 4 3 4 5 4 1 2 3 5 5 4
79 5 4 3 3 4 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 3 3 5 4 4 1 4 4 5 3 2 2 4 4 3 4
80 3 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 5 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 2 3 5 4 5 5
81 5 1 5 4 4 5 5 5 3 5 4 2 4 3 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 4 5 1 2 5 5 5 5
82 4 5 4 3 4 4 3 5 4 4 4 3 3 4 4 5 3 3 4 3 4 5 3 3 4 2 1 1 4 4 4 5
83 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4
84 4 4 3 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 5 3 5 1 3 3 3 4 3 3 1 4 3 1 3 5 5 5 5
85 5 3 4 3 3 5 5 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 5 4 4 4 5 3 3 3 2 3 3 5 5 4
86 5 2 5 2 4 5 1 3 2 3 3 2 1 3 1 4 3 2 1 5 5 1 3 4 2 1 5 4 2 4 1 5
87 2 1 3 3 2 2 1 4 5 2 4 4 2 1 2 3 4 4 2 3 5 1 1 2 3 1 1 2 2 2 3 3
88 5 2 4 3 5 5 5 5 2 5 3 3 3 5 3 5 5 3 4 5 4 4 5 5 5 4 1 3 5 5 5 5
89 3 3 3 2 5 3 3 1 3 4 2 2 4 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 3 3 4 4
90 5 4 4 3 4 4 5 5 4 4 3 3 3 5 4 5 3 4 5 4 5 5 5 4 4 5 1 3 4 5 5 5
91 3 2 4 2 5 1 3 3 3 5 1 3 3 3 3 3 3 3 5 3 3 5 4 5 5 5 1 3 3 3 3 5
92 5 5 4 4 4 5 5 5 3 5 3 3 5 5 4 5 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 1 5 4 5 5 5
93 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 2 4 5 4 5 5 5 5 1 3 5 4 5 5 4 1 4 4 5 5 5
94 5 4 5 2 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 5 5 1 5 1 3 5 5 5 5
95 5 4 3 4 4 5 5 4 3 4 3 3 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4
96 4 5 4 2 4 3 5 4 5 3 3 4 4 5 3 5 3 4 3 4 5 2 1 3 2 1 3 4 4 4 4 5
97 5 5 5 3 5 1 5 3 4 5 3 1 5 5 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 1 4 4 5 5 5
98 4 4 2 3 3 1 5 4 1 1 1 5 3 4 3 2 4 1 2 4 4 3 5 4 3 4 2 3 4 4 4 4
99 5 5 4 4 4 4 5 2 2 4 4 4 5 5 3 4 4 2 4 4 4 4 5 4 5 4 1 3 4 4 4 4

100 5 2 3 2 4 4 4 2 3 4 3 2 4 3 4 5 3 3 4 2 3 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 4
101 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 1 4 5 4 5 5
102 5 4 5 3 4 5 5 2 4 5 3 3 5 4 3 5 3 4 5 5 3 4 5 3 5 5 2 4 5 5 5 5
103 4 4 3 4 3 3 4 3 2 2 4 3 4 4 3 5 4 3 3 5 4 2 3 3 4 4 1 2 3 3 3 2
104 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 2 5 5 4 5 5 1 5 1 5 5 5 4 5 5 1 5 5 5 5 5
105 3 4 3 2 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 4 5 4 2 3 2 3 4 3 4 2 5 2 3 4 3 4 4
106 3 4 4 4 3 2 5 5 2 4 3 3 4 5 3 5 3 3 3 3 3 4 5 3 4 5 1 3 4 5 3 4
107 5 5 3 3 3 5 5 4 3 5 3 3 3 5 3 5 5 3 3 4 5 5 4 5 5 5 1 3 4 5 5 5
108 5 3 4 3 3 2 4 5 3 3 5 5 1 5 2 4 5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 1 1 3 5 2 3
109 5 5 5 1 5 5 5 1 1 5 1 5 5 5 5 5 5 4 5 5 1 5 5 5 1 5 5 1 5 5 5 5
110 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 5 4 3 5 4 4 2 3 4 4 4 4
111 5 5 5 2 3 2 4 2 1 4 3 3 4 5 3 5 3 2 3 4 4 3 4 3 5 5 2 3 5 5 4 5
112 5 3 4 2 3 4 4 2 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4
113 4 3 4 4 5 3 4 5 4 4 3 4 4 5 5 5 3 4 5 5 5 4 5 3 4 4 1 4 4 5 5 5
114 5 4 4 5 3 3 5 3 1 5 1 3 3 4 2 5 4 2 3 4 4 4 5 3 3 3 2 2 3 4 5 4
115 4 3 4 4 5 3 4 5 4 5 3 4 4 5 5 5 3 4 5 5 5 4 5 3 4 4 1 4 4 5 5 5
116 5 4 4 5 3 3 5 3 1 5 1 3 3 4 2 5 4 2 3 4 4 4 5 3 3 3 2 2 3 4 5 4
117 5 2 4 3 3 4 3 1 2 3 1 3 3 2 5 2 3 2 4 1 1 3 4 1 2 3 5 2 1 4 4 1
118 3 3 3 1 2 3 3 3 1 4 1 3 3 5 2 5 3 4 3 3 3 2 4 2 2 5 2 1 3 4 5 4
119 4 2 5 1 2 1 4 5 2 2 4 1 5 3 3 5 3 4 2 1 1 1 4 3 2 5 3 1 3 4 5 5
120 4 4 3 2 2 2 4 4 2 5 3 2 3 5 3 5 2 3 3 3 4 5 5 4 4 4 1 1 4 5 5 5
121 5 5 4 1 2 1 5 5 1 5 1 1 5 2 4 1 3 3 3 2 5 5 5 2 2 5 1 3 5 3 5 5
122 5 5 4 4 3 3 4 5 3 4 3 4 4 4 3 5 4 3 3 3 4 3 5 4 3 5 1 2 5 4 2 4
123 3 3 3 1 1 3 3 5 1 3 1 1 1 3 1 5 3 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 4 1 4
124 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4
125 5 4 3 3 3 5 5 5 4 5 5 3 3 5 3 4 4 3 4 3 3 5 5 5 3 3 2 4 3 5 5 5
126 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 3 4 2 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 2
127 4 5 4 3 4 1 4 2 2 3 2 3 1 2 1 4 2 2 2 3 4 4 2 4 3 1 3 3 2 5 5 4
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128 4 2 4 2 4 4 4 1 2 5 1 2 3 3 4 4 3 1 3 3 3 3 5 2 3 5 5 1 4 3 4 3
129 5 1 5 1 5 2 2 1 3 5 4 5 4 5 4 5 5 3 4 2 4 4 4 5 5 3 2 5 4 4 5 4
130 4 2 4 2 4 4 3 3 2 3 2 2 3 4 4 4 3 4 2 3 3 3 4 3 4 4 2 2 3 4 4 3
131 5 5 5 2 4 4 5 2 4 5 5 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 5 5 5 5
132 4 4 4 2 4 4 5 4 4 4 2 3 4 5 3 5 3 3 4 3 3 5 4 3 4 4 2 2 2 4 4 5
133 5 2 4 3 4 5 3 1 4 5 2 2 3 5 2 2 4 2 5 4 4 5 5 5 4 5 3 3 3 5 5 5
134 5 2 3 3 3 2 4 3 2 4 3 2 4 4 4 5 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 5
135 5 3 2 3 5 5 4 3 2 4 3 4 4 5 4 5 5 3 5 4 3 5 4 4 3 3 2 4 4 5 5 4
136 5 2 4 2 5 5 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 4 4 5 4 4 3 3 2 3 3 4 4 4
137 4 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 4 4 2 2 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 4 4
138 5 4 3 3 4 1 3 5 2 3 5 4 4 3 1 1 3 2 3 5 5 5 4 5 5 4 1 1 5 4 5 5
139 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4
140 5 2 4 1 4 5 4 1 1 4 2 2 5 2 4 2 2 1 5 2 2 2 4 1 2 5 5 2 1 5 5 2
141 4 2 4 2 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 5 3 2 4 3 3 4 4 2 2 4 2 2 4 4 4 5
142 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4
143 4 4 4 2 3 2 3 2 3 4 2 2 4 4 3 5 3 2 2 3 2 3 4 4 4 3 2 2 4 2 5 4
144 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 4 1 3 4 4 5 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 5 4
145 4 4 4 4 4 2 5 2 2 4 2 2 4 4 3 4 2 2 4 2 2 4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2
146 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4
147 4 3 5 2 3 4 5 2 2 5 2 2 3 2 4 1 3 4 5 3 2 2 5 3 4 4 2 2 2 5 5 4
148 5 5 5 4 4 4 3 5 4 4 4 4 2 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 2 1 4 5 4 5 5
149 4 3 5 2 3 4 5 2 2 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 5 4 4 4 2 2 4 5 5 4
150 5 5 5 2 4 4 4 5 4 4 3 2 4 5 4 5 3 2 4 4 4 5 4 4 4 4 2 2 4 5 4 4
151 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 1 4 5 5 5 5
152 5 5 5 4 4 5 5 3 1 5 1 3 4 5 4 1 3 3 3 2 1 3 5 2 1 5 1 2 4 4 5 5
153 4 5 3 4 2 1 4 2 3 4 1 1 3 2 3 5 2 3 3 2 4 2 3 2 3 5 4 2 2 3 4 5
154 4 3 5 2 3 4 3 4 3 5 2 3 3 5 4 5 4 3 4 4 3 5 5 3 3 4 2 2 4 4 5 5
155 4 3 4 4 4 4 4 1 4 3 4 3 4 4 4 5 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3
156 4 5 3 4 5 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 3 4 2 5 3 4 5 5 5 4 5 1 3 5 5 5 5
157 5 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 5 3 5 3 5 5 4 3 5 3 4 3 5 3 5 2 3 3 3 5 4
158 4 5 4 2 4 4 4 5 2 4 2 2 4 5 4 5 4 2 3 4 4 5 5 5 3 5 1 2 5 5 5 5
159 4 4 4 2 4 3 5 4 3 4 2 3 4 5 4 5 5 4 3 3 5 5 5 5 3 4 1 5 5 4 5 4
160 4 2 4 2 4 4 4 2 2 4 2 2 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 3 4 4 2 2 4 4 4 4
161 4 4 3 3 2 2 3 4 3 3 2 2 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 3
162 5 5 3 1 5 3 5 5 5 4 2 3 5 5 4 5 3 2 4 5 3 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5
163 4 4 4 2 2 4 4 2 2 4 2 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4
164 5 4 5 4 5 5 5 1 1 5 5 3 5 5 5 5 3 2 5 4 4 5 5 3 4 5 1 3 4 5 5 5
165 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 5 4 4 3 5 4 5 5 1 4 4 3 4 4 5 5 5
166 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4
167 5 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 3 5 4 4 3 5 5 4 4 4 1 3 5 5 5 4
168 4 3 4 3 4 4 4 4 3 5 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 5 4
169 5 4 3 2 3 2 4 4 4 4 2 2 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4
170 4 4 4 4 3 4 4 5 2 4 4 3 4 5 3 5 4 2 4 4 5 5 5 5 4 4 2 4 4 4 4 4
171 4 4 4 3 4 4 5 3 4 4 3 4 4 5 4 5 3 4 3 4 4 5 4 4 4 5 1 3 4 4 5 4
172 4 4 4 2 4 2 3 3 2 4 2 2 4 4 5 5 4 4 3 4 3 5 4 3 4 4 2 2 4 5 5 5
173 4 4 4 4 3 4 4 4 2 5 3 2 4 4 3 5 3 2 4 4 3 3 4 3 3 3 1 4 4 4 5 5
174 4 3 4 2 3 3 3 2 1 3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 2 2 3 4 4 4
175 4 3 4 3 4 4 4 2 2 4 3 4 3 5 4 4 4 3 3 4 3 4 5 4 3 3 4 2 2 5 4 3
176 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4
177 4 4 4 3 4 2 2 4 4 3 2 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4
178 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4
179 5 4 4 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 5 3 5 3 2 3 2 4 4 5 3 3 4 3 2 2 4 4 5
180 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 4 4 5
181 4 3 5 3 3 3 4 4 3 2 2 2 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 4
182 5 5 4 5 4 5 4 4 1 5 5 1 5 1 5 5 5 1 5 5 5 5 5 3 3 3 1 5 5 5 5 5
183 4 4 5 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 5 3 5 4 3 3 4 3 4 4 3 5 4 2 2 4 4 5 5
184 4 4 4 5 3 3 5 5 4 4 4 3 5 5 3 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 1 5 5 4 5 5
185 4 4 4 5 4 5 4 5 3 4 4 3 4 5 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 5 4 5 5
186 3 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 2 2 3 3 4 3 2 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3
187 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3
188 5 2 5 5 5 5 4 5 3 4 4 2 5 5 3 5 2 3 4 2 3 4 5 5 2 5 2 3 5 4 5 4
189 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4
190 4 4 4 4 3 4 4 2 2 4 3 3 4 4 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4
191 5 2 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 4 3 4 5 3 4 5 4 3 4 5 4 3 4 2 3 3 4 4 4
192 4 4 4 2 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 3 3 4 4 3 2 3 4 4 3
193 5 5 5 5 5 1 5 5 1 5 1 1 5 5 5 5 5 1 5 1 2 5 5 5 1 5 1 1 3 5 3 3
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194 5 5 5 3 4 4 4 5 4 5 2 3 2 5 4 5 3 4 4 4 3 4 4 3 4 5 2 2 4 4 4 5
195 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 4
196 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 5 3 3 3 2 2 3 3 4 4
197 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 4 2 2 2 4 4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 4 2 2 5 5 2
198 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 5 3 3 4 4 3 4 5 3 4 5 2 4 4 4 5 4
199 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4
200 4 4 4 5 4 4 5 4 3 5 4 4 4 5 4 5 4 3 5 4 4 4 4 5 4 4 1 2 4 4 4 5

E-2 Tabulasi Data Penelitian Skala Koping Religius

Subjek Item
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

1 5 5 4 5 5 4 3 5 3 4 5 4 5 5 4 4 4 5
2 5 4 4 5 5 5 4 4 1 5 4 4 5 5 3 4 4 4
3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4 4 3 5 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4
5 4 4 4 4 4 4 3 5 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4
6 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 2 5 5 5 5 5 5
7 5 4 3 4 3 5 2 4 3 4 5 5 4 4 4 3 3 4
8 5 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3
9 4 5 5 5 5 4 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
10 2 4 1 4 2 3 3 4 2 2 2 2 1 1 5 1 2 1
11 5 5 4 5 5 5 4 5 1 3 5 3 5 5 5 4 5 5
12 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 4 3
13 4 4 2 4 2 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5
14 4 2 4 2 4 4 2 1 4 4 3 2 5 5 4 4 3 2
15 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 5 5 5 4 5 5 5
16 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 4 4 3 3 4
17 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4
18 5 5 3 5 3 5 4 4 3 4 5 1 5 3 5 5 5 5
19 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
20 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5
21 5 4 4 5 4 3 4 4 4 5 4 2 5 5 4 4 4 5
22 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5
23 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4
24 5 4 5 5 5 5 4 5 3 4 5 4 5 5 5 4 4 5
25 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4
26 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5
27 5 4 4 5 4 1 5 5 3 4 5 4 4 4 5 4 4 4
28 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5
29 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5
30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3
31 3 5 4 4 4 5 4 4 1 3 5 5 5 5 4 3 4 4
32 4 4 5 4 4 4 4 2 5 5 5 3 5 5 3 5 4 5
33 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5
34 5 4 5 5 5 3 3 5 1 4 4 4 5 5 5 3 3 4
35 3 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5
36 5 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
37 5 4 5 5 4 3 5 5 3 4 4 2 5 4 5 4 3 5
38 4 4 5 5 5 4 4 4 2 4 4 1 5 4 2 4 5 4
39 5 2 4 5 4 2 5 5 2 3 3 2 4 4 4 4 2 4
40 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 3 3 1 2 2
41 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4
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42 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 5 2 4 4 4
43 4 2 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 5 5 4 3 4 4
44 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4
45 5 4 4 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5
46 5 4 5 5 5 4 3 5 3 5 5 4 5 5 5 4 4 5
47 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 5 3 4 4 5 4 4 5
48 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5
49 5 5 5 4 5 5 5 4 4 3 5 5 5 5 4 5 4 5
50 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
51 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 2 4 3 5 4 3 4
52 5 5 5 1 1 5 1 1 4 1 5 5 1 1 2 4 4 1
53 5 4 5 5 4 5 5 5 3 3 5 3 5 5 5 3 4 5
54 4 5 5 4 5 5 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4
55 5 5 5 5 5 5 1 5 2 4 5 4 5 5 5 4 5 5
56 5 4 4 5 5 4 4 5 3 4 5 5 5 4 4 5 5 5
57 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 1 5 5 5 5 5 5
58 5 5 4 5 4 5 3 5 3 4 5 5 5 5 5 4 4 5
59 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
60 4 5 5 4 5 5 1 4 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5
61 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5
62 5 4 4 5 4 4 4 5 3 3 4 3 4 4 5 4 3 4
63 4 5 4 3 4 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 3
64 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 3 5
65 5 3 4 5 5 4 5 5 1 3 5 1 5 5 5 3 4 4
66 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5
67 4 4 4 4 4 4 5 5 2 5 5 3 5 5 3 5 5 5
68 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4
69 5 4 4 5 4 3 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4
70 5 5 5 5 5 5 1 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5
71 5 5 5 5 5 4 3 5 4 5 5 4 5 5 5 5 2 5
72 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5
73 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5
74 5 5 3 5 4 5 2 1 5 5 4 4 5 5 5 4 3 4
75 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 5 5 5 5 4 5 3 5
76 5 5 3 5 3 5 5 5 3 4 5 3 4 4 5 4 3 5
77 5 4 5 5 5 4 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5
78 5 5 5 5 4 5 2 5 3 4 4 5 5 5 4 5 3 5
79 5 5 4 5 3 5 4 5 3 4 4 3 5 5 5 3 4 5
80 5 5 5 5 4 4 4 5 3 4 4 3 4 4 5 3 2 4
81 5 5 5 5 5 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5
82 5 5 5 1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
83 4 2 4 4 4 4 2 4 2 4 4 3 4 4 2 4 4 4
84 5 4 5 5 5 4 5 4 3 3 4 3 5 5 5 4 1 5
85 4 5 4 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5
86 1 5 1 1 5 1 5 2 5 5 5 5 5 1 1 5 5 5
87 2 2 1 1 1 3 4 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1
88 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5
89 5 4 4 5 4 4 3 5 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4
90 5 5 5 5 5 3 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 3 5
91 5 5 5 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5
92 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 4 5 5 4 4 4 5
93 5 4 4 5 5 1 5 5 2 5 5 4 5 5 5 5 3 5
94 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
95 5 4 5 5 5 4 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5
96 5 4 5 5 5 4 3 5 3 5 5 3 5 5 5 3 3 4
97 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
98 5 4 4 5 4 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
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99 4 5 5 4 5 2 5 5 4 4 5 4 5 5 1 4 5 5
100 5 4 3 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
101 5 5 4 5 3 3 5 5 1 4 5 2 4 5 5 1 1 5
102 5 5 5 5 4 5 4 5 3 4 5 3 5 5 5 4 5 5
103 5 4 3 5 4 4 3 5 4 4 4 5 4 5 3 4 4 3
104 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
105 5 3 5 5 4 5 3 5 3 5 4 3 4 5 2 4 3 3
106 5 5 3 5 3 4 4 5 3 3 3 4 4 5 5 3 3 5
107 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5
108 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
109 5 5 5 5 5 5 1 5 5 4 5 1 5 5 1 5 5 5
110 3 4 3 3 3 4 4 5 5 4 4 3 5 5 5 3 5 5
111 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 3 5 5 5 3 4 5
112 1 4 4 2 3 3 3 1 4 4 4 5 5 5 1 3 4 4
113 5 5 5 5 4 4 5 5 3 4 5 3 5 5 5 4 5 5
114 5 4 5 5 5 4 4 5 3 4 3 5 5 5 5 5 4 5
115 5 5 5 5 4 4 5 5 3 4 5 3 5 5 5 4 5 5
116 5 4 5 5 5 4 4 5 3 4 3 5 5 5 5 5 4 5
117 1 4 5 2 4 4 1 1 4 4 5 3 4 5 2 4 3 3
118 5 4 3 5 4 4 5 5 3 3 4 3 5 3 2 3 4 4
119 2 5 5 5 3 5 4 2 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5
120 5 5 4 5 5 5 2 5 4 5 5 4 5 5 3 4 4 5
121 5 5 5 5 3 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5
122 5 5 4 5 4 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4 4 4 5
123 1 5 2 1 3 5 1 1 5 3 5 3 3 3 1 2 3 3
124 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 2 4 4 5
125 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 3 5 5 5 5 3 5
126 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4
127 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5
128 2 2 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 1 1 5
129 5 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4
130 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5
131 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
132 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4
133 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 5 4 5 5 5 5 4 5
134 4 5 4 5 3 4 2 5 4 3 4 3 5 5 5 4 3 5
135 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5
136 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 2 3 4 3
137 5 4 3 4 3 4 4 5 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4
138 5 4 3 5 5 5 5 5 3 5 4 1 5 5 5 3 4 5
139 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4
140 2 5 4 1 4 5 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4
141 5 4 4 5 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4
142 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4
143 5 4 5 5 4 3 5 5 3 3 5 4 4 4 5 4 3 4
144 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 5 4 4 4 4
145 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4
146 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 2 4 4 4
147 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4
148 5 5 4 5 4 5 5 4 3 4 5 3 5 5 5 5 3 4
149 4 5 5 4 3 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5
150 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5
151 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
152 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5
153 2 4 3 3 4 2 2 2 3 3 2 2 4 4 2 2 2 2
154 5 5 5 5 5 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4
155 5 4 3 5 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4
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156 5 3 5 5 3 5 3 5 4 4 5 2 4 5 5 3 4 5
157 5 4 3 5 3 4 3 5 5 3 5 4 5 5 4 4 3 4
158 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5
159 5 4 4 5 4 4 3 5 3 1 4 4 5 5 2 4 4 5
160 3 4 3 4 4 3 4 2 4 2 3 4 3 3 4 4 3 3
161 4 4 3 4 3 5 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4
162 3 5 4 4 3 5 5 5 3 4 4 5 5 5 5 3 3 5
163 4 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 3 5 5 5 4 3 5
164 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4
165 4 5 4 4 3 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4
166 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4
167 5 5 4 5 4 5 5 5 3 4 5 4 4 4 5 4 3 4
168 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 5 4 5 5 3 4 4 3
169 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 5 3 4 5
170 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5
171 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 5
172 4 4 4 5 3 4 3 5 3 5 5 4 5 5 5 5 4 5
173 5 4 5 5 5 5 4 5 3 4 4 3 4 4 5 3 2 5
174 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
175 5 4 5 5 5 4 2 5 3 4 4 3 5 5 5 4 4 5
176 4 5 5 5 4 5 4 5 3 4 5 4 5 5 5 4 4 4
177 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 4 4 4 4 2 4
178 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4
179 5 4 5 4 3 4 3 4 3 5 5 4 5 5 3 4 4 5
180 5 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 2 5 4 5 3 2 5
181 4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4
182 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5
183 5 4 3 4 4 4 5 5 3 4 4 3 5 5 5 3 4 4
184 5 5 5 5 4 5 5 5 3 3 5 4 5 5 5 4 4 5
185 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4
186 5 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4
187 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4
188 4 5 4 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5
189 5 2 5 5 4 5 1 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5
190 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4
191 4 5 4 4 4 4 3 4 3 4 5 3 5 5 4 3 3 4
192 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4
193 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 3 3 5
194 3 5 5 3 5 5 5 3 3 4 5 5 5 5 3 5 4 5
195 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4
196 3 4 4 4 3 4 3 2 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5
197 3 5 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 5 5 2 3 1 4
198 5 4 5 5 3 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5
199 5 4 4 5 4 4 3 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4
200 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 3 5 4 5 4 4 5
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LAMPIRAN F

UJI NORMALITAS, LINEARITAS, HIPOTESIS

F-1 Uji Normalitas

F-2 Uji Linearitas

F-3 Uji Hipotesis
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F-1 Uji Normalitas Skala Penyesuaian Diri dengan Skala Koping Religius

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation

Penyesuaian Diri 200 80.00 150.00 1.1598E2 12.58636

Koping Religius 200 29.00 90.00 75.1850 9.04877

Valid N (listwise) 200

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Penyesuaian Diri Koping Religius

N 200 200

Normal Parametersa Mean 115.98 75.18

Std. Deviation 12.586 9.049

Most Extreme Differences Absolute .028 .083

Positive .027 .064

Negative -.028 -.083

Kolmogorov-Smirnov Z .398 1.172

Asymp. Sig. (2-tailed) .997 .128

a. Test distribution is Normal.
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F-2 Uji Linearitas Skala Penyesuaian Diri dengan Skala Koping Religius

Model Description

Model Name MOD_1

Dependent Variable 1 Penyesuaian Diri

Equation 1 Linear

2 Quadratic

Independent Variable Case sequence

Constant Included

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified

Tolerance for Entering Terms in Equations .0001

Case Processing Summary

N

Total Cases 200

Excluded Casesa 0

Forecasted Cases 0

Newly Created Cases 0

a. Cases with a missing value in any

variable are excluded from the

analysis.

ANOVA Table

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Penyesuaian
Diri * Koping
Religius

Between Groups (Combined) 13808.128 37 373.193 3.412 .000

Linearity 7347.771 1 7347.771 67.187 .000

Deviation from Linearity 6460.357 36 179.454 1.641 .020

Within Groups 17716.747 162 109.363

Total 31524.875 199
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Variable Processing Summary

Variables

Dependent

Penyesuaian Diri

Number of Positive Values 200

Number of Zeros 0

Number of Negative Values 0

Number of Missing Values User-Missing 0

System-Missing 0

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:Penyesuaian Diri

Equation

Model Summary Parameter Estimates

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1

Linear .233 60.175 1 198 .000 65.486 .672

The independent variable is Koping Religius.
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F-3 Uji Hipotesis Skala Penyesuaian Diri dengan Skala Koping Religius

Correlations

Penyesuaian Diri Koping Religius

Penyesuaian Diri Pearson Correlation 1 .483**

Sig. (2-tailed) .000

N 200 200

Koping Religius Pearson Correlation .483** 1

Sig. (2-tailed) .000

N 200 200

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Variables Entered/Removedb

Model

Variables

Entered

Variables

Removed Method

1 Koping Religiusa . Enter

a. All requested variables entered.

b. Dependent Variable: Penyesuaian Diri

Model Summaryb

Model R R Square

Adjusted R

Square

Std. Error of the

Estimate

1 .483a .233 .229 11.050

a. Predictors: (Constant), Koping Religius

b. Dependent Variable: Penyesuaian Diri
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ANOVA Table

Sum of Squares df Mean Square F Sig.

Penyesuaian
Diri * Koping
Religius

Between Groups (Combined) 13808.128 37 373.193 3.412 .000

Linearity 7347.771 1 7347.771 67.187 .000

Deviation from Linearity 6460.357 36 179.454 1.641 .020

Within Groups 17716.747 162 109.363

Total 31524.875 199

Coefficientsa

Model

Unstandardized Coefficients

Standardized

Coefficients

t Sig.B Std. Error Beta

1 (Constant) 65.486 6.555 9.990 .000

Koping Religius .672 .087 .483 7.757 .000

a. Dependent Variable: Penyesuaian Diri
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LAMPIRAN G

SURAT KETERANGAN

G – 1 Surat Izin Penelitian

G – 2 Surat Keterangan Penelitian
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G – 1 Surat Izin Penelitian
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G – 2 Surat Keterangan Penelitian
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