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PERSEMBAHAN 

 
Sesungguhnya Setelah Kesulitan  Ada Kemudahan 

 Wahai manusia, setelah lapar pastilah ada kenyang, setelah haus pastilah ada 

segar, setelah terjaga pastilah ada tidur, dan setelah sakit pastilah ada sembuh. Yang 

hilang pasti akan segera ketemu, yang sesat Insya Allah akan mendapat petunjuk, 

yang sulit akan mendapat kemudahan, dan yang gelap akan menjadi terang 

benderang. 

 Sampaikan berita gembira kepada malam akan datangnya fajar pagi, yang 

mengusir malam dari puncak-puncak gunung dan dari kedalaman lembah. Sampaikan 

berita gembira pada orang yang dilanda kesusahan akan pertolongan yang tiba-tiba 

seperti kelebatan cahaya dan kedipan mata. Sampaikan berita gembira kepada orang 

yang ditindas akan sebuah kelembutan yang tersembunyi dan dekapan yang hangat. 

 Ketika kita melihat padang sahara yang memanjang dan semakin memanjang 

sejauh mata memendang, maka ada yang harus kita ketahui bahwa dibalik kejauhan 

itu ada kebun hijau yang penuh dengan daun daun yang rimbun. 

 Ketika kita melihat tali yang menegang dan semakin menegang, maka harus 

kita ketahui bahwa tali itu akan putus. 

 Senyum itu ada bersama tangisan, rasa aman ada bersama rasa takut, dan rasa 

tenang ada bersama kegelisahan. 

 Mereka yang diperbudak oleh waktu hanya bisa melihat kesusahan dan 

kesesakan saja, karena mereka hanya melihat pada dinding dinding kamar dan pintu 

kamar saja. Padahal seharusnya menembuskan pandangannya kepada apa yang ada 

dibelakang takbir dan berfikir lebih jauh tentang hal hal yang berada diluar dinding. 

 Oleh karena itu jangan pernah merasa terhimpit oleh keadaan. Satu keadaan 

tidak mungkin akan terus bertahan sama. Sebaik-baik ibadah pada saat-saat seperti itu 

adalah menunggu hingga keadaan menjadi mudah. Hari-hari akan terus bergulir, 

tahun akan selalu berputar, malam-malam akan mendekap semua isinya, yang ghaib 

akan tetap tertutup, sedangkan Yang Maha Bijaksana selau sibuk di hari-hariNya. 
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Mungkin saja Allah akan menciptakan hal baru sesudah itu. Sesungguhnya setelah 

kesulitan itu aka ada kemudahan. 

(DR.Aidh Al-Qarani dalam La Tahzan) 
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