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ABSTRAK

Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yang menyerang sel darah
putih dalam tubuh sehingga menyebabkan penurunan kekebalan tubuh manusia,
virus ini membuat individu mudah terserang berbagai penyakit infeks yang
berakibat fatal hingga berujung kematian. Adapun faktor yang mempengaruhi
kualitas hidup ODHA, antara lain kesehatan fisik, psikis, pendidikan, dukungan
sosial, kesgahteraan psikologis, lingkungan dan spiritual. KDS memiliki peran
daam memberikan dukungan balk secara sosia, mental dan emosional.
Sedangkan kepatuhan terapi ARV menjadi salah satu faktor yang mampu
memperpanjang umur harapan hidup ODHA secara lebih bermakna. Penelitian ini
memiliki tujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara dukungan sosial KDS
dan kepatuhan terapi ARV dengan kualitas hidup ODHA. Sampel yang digunakan
dalam penditian ini adalah sebanyak 77 ODHA di Yayasan Victory Plus
Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan tekhnik kuota sampling yaitu dengan
menentukan sampel dari populasi yang mempunyai ciri-ciri tertentu sampai
jumlah yang diinginkan terpenuhi. Penelitian ini menggunakan tekhnik analisis
regresi dua prediktor, dengan hasil uji hipotesis menunjukan nilai korelasi R =
0,445 dan F hitung = 9,111 dengan signifikansi 0,000 ( p < 0,01) yang artinya ada
hubungan antara dukungan sosial KDS dan kepatuhan terapi ARV dengan kualitas
hidup ODHA di Y ayasan Victory Plus Y ogyakarta.
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ABSTRACT

Human Immunodeficiency Virus (HIV) is the kind of virus which infected
leukocyte cells inside the body, so that caused decrease the immunity in human
body, this virus made the individu is easily get the kinds of disease caused by
infected that have fatality impacted and death. The factors that effected the quality
of life ODHA (person who affected HIV) are the physics, psychic, education,
social support, psychological well-being, environmental, and spiritual. Peer
social support group (KDS) have important role on social support and emotional.
While ARV obedience therapy become one of a lot of factors this effected the life
expectancy of ODHA. The Purpose to examing social support of peer social
support group (KDS) and ARV obediance therapy with quality of life ODHA. The
samples that used in this experiment is 77 respondence (ODHA) in the Victory
Plus Foundation of Yogyakarta, this experiment is used the quotas sampling by
determining samples from populations that have certain characteristics until the
desire amount is reached. The result of hypotesis is showing the correlation score
R=0.445 and F count=9.111 with significant 0.000 (p < 0.01) there are
correlation between the peer social support group (KDS) and ARV obediance
therapy with the quality of life ODHA.
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