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ABSTRAK 

 

Wisnu Kusuma Pradana 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KEPATUHAN 

MINUM OBAT PADA PASIEN TUBERKULOSIS PARU DI PUSKESMAS 

GUNTUR  DEMAK 

61 Halaman +  8 tabel +  2 Gambar +  10 Lampiran + xix 

 

 

Latar Belakang: Tuberkulosis merupakan penyakit yang dapat menular dan untu 

sembuh pasien harus meminum obat secara rutin dalam jangka waktu yang cukup 

lama yakni 6 bulan, di dalam pengobatannya pasien tuberkulosis di tuntut untuk 

patuh minum obat dan untuk patuh sendiri di pengaruhi beberapa faktor 

diantaranya adalah dukungan keluarga. Tujuan  penelitian ini untuk 

mengidentifikasi adakah hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum 

obat pada pasien tuberkulosis paru di puskesmas Guntur Demak. 

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi. jumlah responden 55 

pasien dengan teknik total sampling. Data yang diperoleh diolah  menggunakan 

uji Chi-square. 

Hasil: penelitian menunjukkan bahwa 52,7% responden 26-35 tahun, 74,5% 

responden dengan jenir kelamin laki-laki, 87,3% responden bekerja sebagai 

wiraswasta, 47% responden dengan pendidikan SD, 59,1% responden dengan 

dukungan keluarga positif. 63,6 patuh dalam pengobatan Tuberkulosis 

Kesimpulan: Terdapat hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum 

obat pada pasien tuberkulosis paru di puskesmas Guntur Demak dengan nilai p-

value 0,001 p-value<0,05  

 

Kata kunci:  Dukungan keluarga, Kepatuhan minum obat 
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TUBERCULOSIS PATIENTS IN PUSKESMAS GUNTUR DEMAK 
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Background: Tuberculosis is a contagious disease and to cure patients should 

take the drug regularly for a long period of 6 months, in the treatment of 

tuberculosis patients are required to adhere to medication and to obey themselves 

in influencing several factors such as support family. The aim of this study was to 

identify whether there was any relationship of family support to medication 

adherence in patients with pulmonary tuberculosis at the Guntur Demak clinic. 

Method: This research use quantitative method with cross sectional approach. The 

data collection used is done by observation. number of respondents 55 patients 

with total sampling technique. The data obtained were processed using Chi-square 

test. 

Results: the study showed that 52.7% of respondents 26-35 years, 74.5% of 

respondents with male genital males, 87.3% of respondents work as self-

employed, 47% of respondents with elementary education, 59.1% of respondents 

with support positive family. 63.6 adheres to the treatment of tuberculosis 

Conclusion: There is a relationship of family support with medication adherence 

in patients with pulmonary tuberculosis at puskesmas Guntur Demak with p-value 

value 0.001 p-value <0.05 
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