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ABSTRAK 

Ratih Novita Anggraeni 

 

GAMBARAN KEMAMPUAN IBU PRIMIPARA DALAM MENYUSUI DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS GUNTUR 1 KABUPATEN DEMAK 

84 halaman + 4 tabel + 11 gambar + 17 lampiran + xv 

 

Latar Belakang : Menyusui merupakan proses yang alami dan tahapan 

memberikan makanan pada bayi berupa air susu ibu (ASI) langsung dari payudara 

ibu. Tujuan untuk mengetahui gambaran kemampuan ibu primipara dalam 

menyusui. Proses menyusui dalam buku Tafsir Ayat Ahkam ash-Shabuni, Ali 

Ash-Shabuni menafsirkan “wal waalidaatu yurdhi’na“ sebagai perintah menyusui 

bagi waalidaat (ibu-ibu) dalam bentuk kalam khabar (kalimat berita) yang berguna 

sebagai lilmuballaghah (suatu keharusan yang sangat) sekalipun zhahirnya 

kalimat berita, tetapi hakikatnya adalah perintah. Tujuan untuk mengetahui 

gambaran kemampuan ibu primipara dalam menyusui. 

Metode : Deskriptif Analitik Design. Pengumpulan data menggunakan lembar 

ceklist. Jumlah sampel 32 responden dengan Purposive Sampling  

Hasil : Uji Deskriptif untuk gambaran kemampuan ibu primipara dikategorikan 

baik 

Simpulan : Gambaran kemampuan ibu primipara dalam menyusui dikategorikan 

baik 

Kata Kunci : kemampuan,ibu primipara,menyusui 
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ABSTRACT 

Ratih Novita Anggraeni 

 

THE DESCRIPTION OF PRIMIPARA MOTHER’S ABILITY  

BREASTFEEDING IN THE WORK AREA OF PUSKESMAS GUNTUR 1 

DISTRICT OF DEMAK 

84 pages + 4 tabels + 11 figures + 17 appendices + xi 

 

Background :  vulva hygiene is an effort to prevent fluor albus and reproductive 

health problem. The teenagers have risk of reproductive health disorder, one of 

which is fluor albus The aim of this reseach is to know the influence of package 

reproduksi remaja sehat (Reduksi) to knowledge, attitudes, and skills of vulva 

hygiene. 

Method : This reseach is a Descriptive Analitik Design. The sampling technique 

used purposive sampling with the numbers of sample are 32 respondents. 

Result :. The result is Descriptive of primiparous mother's ability in breastfeeding 

is categorized as "good" 

Conclutions : The conclutions of primiparous mother's ability in breastfeeding is 

categorized as "good" 

Keywords : Ability, Primiparous Mother, Breastfeeding. 
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