PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG SEMRANG
Skripsi, Januari 2018

ABSTRAK

Eka Susilawati

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU PRIMIPARA DALAM PEMBERIAN
ASI EKSLUSIF DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SAYUNG 11

Latar Belakang: Ibu primipara adalah wanita yang baru pertama kali mempunyai
anak dan baru menjadi seorang ibu, dengan memberikan Air susu ibu (ASI)
eksklusif pada bayinya tanpa tambahan makanan padat. Tujuan penelitian ini
yaitu untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu primipara dalam pemberian
ASI eksklusif.

Metode: penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif.
Pengumpulan data dilakukan dengan cara memberikan kuesioner. Jumlah
responden sebanyak 30 orang, data yang diperoleh diolah secara statistik.

Hasil: Berdasarkan hasil analisa diperoleh bahwa dari 30 responden penelitian
sebagian besar berusia 26-35 tahun sebanyak 16 responden (53,2%), tingkat
pendidikan MA terbanyak dengan 18 responden (60,0%), responden dengan
pengetahuan ibu primipara dalam pemberian ASI Eksklusif di wilayah kerja
puskesmas sayung Il dengan katagori baik sebanyak 17 responden (56,7%),
katagori cukup 10 responden (33,3%), sedangkan katagori rendah 3 responden
(10,0%).

Simpulan: Pengetahuan ibu primipara dalam pemberian ASI ekslusif baik di
wilayah kerja puskesmas sayung Il.

Kata kunci: Pengetahuan, Ibu primipara, Pemberian Asi Ekslusif.
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ABSTRACT
Eka Susilawati

A DESCRIPTION ON PRIMIPARA MOTHER KNOWLEDGE IN
EXTRUSIVE ASSEMBLING IN WORKING PUSKESMAS AREA II

Background: The primiparous mother is the first woman to have a child and just
become a mother, providing exclusive breast milk to her baby without additional
solids. The purpose of this research is to know the description of primipara
mother's knowledge in exclusive breastfeeding.

Method: This research is a type of quantitative descriptive research. Data
collection was done by giving questionnaire. The number of respondents is 30
people, the data obtained is processed statistically.

Result: Based on the results of the analysis, it was found that from 30
respondents, most of them were aged 26-35 years old as many as 16 respondents
(53.2%), MA education level with 18 respondents (60.0%), respondents with
primipara mother knowledge in breastfeeding Exclusively in the work area of
Puskesmas Il with good category as many as 17 respondents (56,7%), category
enough 10 respondent (33,3%), while category low 3 respondent (10,0%).
Conclusion: Primipara mother's knowledge in exclusive breastfeeding both in the
work area of puskesmas II.
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