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ABSTRAK

MOH. ABDUL AZIZ

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN PERILAKU
MEROKOK PADA REMAJA DI MA AL ANWAR SARANG REMBANG
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Latar Belakang : Perilaku merokok pada remaja semakin meningkat, perilaku ini
dapat meningkatkan resiko terjadinya berbagai masalah kesehatan dan sosial
akibat merokok pada remaja. Dukungan keluarga juga bisa mempengaruhi
perilaku remaja tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efek
dari dukungan keluarga dengan prilaku merokok pada remaja di MA Al Anwar
Sarang Rembang

Metode: Metode dari penelitian ini adalah deskriptif correlational dengan
pendekatan crosssectional dengan jumlah sampel 56 responden. Uji Korelasi
Somers’d.

Hasil : Sebagian besar remaja laki-laki yang ada di MA Al — Anwar Kabupaten
Rembang rata-rata berusia 16 tahun dengan dukungan keluarga cukup sebanyak
27 responden (43,5%) dan perilaku merokok sedang sebanyak 22 responden
(35,5%).

Kesimpulan : Hasil penelitian dengan uji Somer’d menunjukan p value = 0,000
dengan tingkat keeratan kuat dan arah negatif yaitu -0,669. Dengan demikian
terdapat hubungan dukungan keluarga dengan perilaku merokok pada remaja di
MA Al — Anwar Kabupaten Rembang dengan hubungan keeratan kuat.
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ABSTRACT
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THE RELATIONSHIP FAMILY SUPPORT WITH SMOKING
BEHAVIOR AMONG ADOLESCENT AT ISLAMIC HIGH SCHOOL AL
ANWAR SARANG REMBANG
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Background: Smoking behavior in adolescents is increasing, this behavior can
increase the risk of various health and social problems caused by smoking in
adolescents. Family support can also affect the behavior of these adolescents. The
purpose of this study was to determine the effect of family support with smoking
behavior in adolescents in MA Al Anwar Sarang Rembang

Methods: Method of this research is descriptive correlational with approach of
crosssectional with sample number 56 responden. Somers'd Correlation Test.
Results: Most of the male adolescents in MA Al - Anwar Kabupaten Rembang
were on average 16 years old with enough family support of 27 respondents
(43.5%) and moderate smoking behavior of 22 respondents (35.5%).

Conclusion: The result of the research with Somer'd test shows p value = 0.000
with strong level of closeness and the negative direction is -0.669. Thus there is a
relationship of family support to the behavior of smoking in adolescents in MA Al
- Anwar Kabupaten Rembang with strong linkage.
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