ABSTRAK

Keperawatan jiwa merupakan bentuk pelayanan keperawatan profesional
yang berorientasi pada usaha peningkatan motivasi dalam rangka merubah
perilaku maladaptif dengan pendekatan bio, psiko, sosial dan kultural melalui
penggunaan diri secara terapeutik yang didasarkan pada ilmu perilaku dengan
tujuan meningkatkan, mencegah dan mempertahankan status kejiwaan melalui
proses hubungan interpersonal.

Fokus perhatian dalam memberikan pelayanan keperawatan jiwa adalah
bagaimana seorang perawat mampu meningkatkan motivasi seorang yang
menderita gangguan jiwa dengan memompa semangat dalam rangka
meningkatkan dan mempertahankan perilaku yang konstruktif sehingga klien
dapat berfungsi sebagai manusia yang utuh melalui serangkaian kegiatan agar
mau berubah dari perilaku yang maladaptif menjadi perilaku yang adaptif sesuai
dengan standar diriinya dari tingkat kemandirian yang minimal sampai dengan
kemandirian yang total. Dalam arti klien mampu memenuhi kebutuhannya sendiri

tanpa menggantungkannya pada orang lain.
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ABSTRACT

Nursing of the soul is a form of professional nursing service that is oriented to
efforts to increase motivation in order to change maladaptive behavior with bio,
psycho, social and cultural approach through therapeutic self-use based on
behavioral science with the aim of improving, preventing and maintaining
psychological status through interpersonal relationship process.

The focus of attention in providing mental nursing services is how a nurse can
improve the motivation of a person suffering from mental disorders by pumping
the spirit in order to improve and maintain constructive behavior so that the client
can function as a whole human through a series of activities to change from
maladaptive behavior to behavior which is adaptive in accordance with the
standards of self from a minimum level of independence up to total independence.

In the sense that the client is able to meet his own needs without relying on others.



