
xv

HUBUNGAN ANTARA EXTERNAL LOCUS OF CONTROL DENGAN

PROKRASTINASI AKADEMIK MAHASISWA AKTIVIS

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG

SEMARANG

Oleh :

Dicky Agung Priambodo

Abstrak

Prokrastinasi Akademikadalah suatu bentuk perilaku untukkecenderungan
menunda dalam mengerjakan atau menyelesaikan tugas-tugas akademik,, dan
biasanya tugas baru mulai dikerjakan pada saat-saat terakhir batas pengumpulan
tugas.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara eksternal
locus of controldengan prokrastinasi akademikpada aktivis mahasiswa di
Universitas ‘X’ Semarang
Pemilihan sampel menggunakan metode purpossive random sampling, dengan
sampel penelitian ini berjumlah 63orang
Metodepenelitian yang digunakan dalampenelitian ini menggunakan
metodekuantitatif dengan menggunakanbantuan SPSS 21 for windows

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang sangat signifikan
antara signifikan antara prokrastinasi akademik dengan external locus of
controlnilai rxy =0,795 dengan p = 0,000 (p < 0,01).Besarnya koefisien
determinasi R2 (R Square) adalah 0,629 yang berarti external locus of control
memberikan sumbangan efektif sebesar 62,9% terhadap prokrastinasi akademik.
Sedangkan yang lainya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diungkap dalam
penelitian ini.
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ABSTRACT

Academic procrastination is a form of behavioral tendency to postpone doing
or completing academic task, and usually the task will begin to be done right before
it dues.

This research was conducted to find wether there is relationship between
external locus of control and academic procrastination on college student activist
in the “X” University Semarang.

The sampling method using purpossive random sampling method, and the
number of sample is 63 people.

The research method using quantitative method with SPSS 21 for windows.
The result shows that there is positive significant relationship between

academic procrastination and external locus of control. rxy values equal 0,795 with
p equal 0,000 (p<0,01). R2(R Square) Determination coeficient value is 0,629 that
means external locus of control gives effective contribution of 62,9% against
academic procrastination. Whereas the others are influenced by another variable
that is not revealed in this research
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